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Kế hoạch chủ đề: Nước và các HTTN - Lớp 4TA1
KẾ HOẠCH TUẦN I: NƯỚC
Thời gian thực hiện: 1 tuần (Từ ngày 30/03 - 03/04/2026) 

	      Thứ

HĐ
	2
	 3
	4
	5
	6

	Đón trẻ

Chơi, TDS
	- Cô đón trẻ - Chơi theo ý thích – Trò chuyện – Điểm danh – Thể dục sáng.

	Hoạt động học
	Ném xa bằng 1 tay
	Thêm, bớt hai nhóm đối tượng trong phạm vi 5.
	Kể truyện: Giọt nước tí xíu.
	Trò chuyện về các nguồn nước.
	Hát và vận động: Cho tôi đi làm mưa với.

	Chơi, hoạt động ở

các góc
	- Góc phân vai: Cửa hàng bán nước giải khát, nấu ăn.

- Góc xây dựng: Xây công viên nước.

- Góc nghệ thuật: Vẽ, tô màu, cắt dán các hiện tượng tự nhiên; múa hát về chủ đề.

- Góc học tập: Xem tranh ảnh, lô tô, họa báo, làm bộ sưu tập về nước và các hiện tượng tự nhiên.

- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây xanh, chơi với cát và nước.



	Chơi  ngoài trời


	- Bé sử dụng nước sạch như thế nào?

- TCDG:

Lộn cầu vồng

-  Chơi tự do.
	- Làm thí nghiệm vật chìm vật nổi

- TCVĐ: Bóng tròn to

- Chơi tự do.

	- Nhặt lá cây xếp hình theo ý thích.                                 -TCDG: Kéo co                                         - Chơi tự do.


	- Quan sát: Sự bay hơi của nước.

- TCVĐ: Trời nắng, trời mưa.

- Chơi tự do.
	- Trò chuyện về thời tiết

- TCDG: Bịt mắt bắt dê

- Chơi tự do. 

	Ăn bữa chính, ngủ, ăn bữa phụ
	- Ăn bữa chính 

- Ngủ 

- Ăn phụ.

	Chơi, hoạt động theo ý thích
	Vẽ mưa.
	Học vở Giáo dục kỹ năng sống. Bài Phòng tránh đuối nước
	Nhận dạng tô đồ chữ cái p, q.
	Hoạt động lao động, vệ sinh.
	Vui văn nghệ cuối tuần.

	Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ
	- Vệ sinh.

- Bình cờ ( Bình bé ngoan chiều thứ 6).

- Trả trẻ.




SOẠN CHI TIẾT CHO CẢ TUẦN

1. Đón trẻ, chơi, thể dục sáng:

+ Đón trẻ: 

- Cô đến sớm mở cửa, vệ sinh lớp sạch sẽ.

- Cô đón trẻ với thái độ vui vẻ niềm nở sau đó nhắc trẻ cất đồ dùng vào nơi quy định.

+ Chơi theo ý thích:

- Bao quát và cho trẻ chơi tự do ở các góc.

- Chơi trò chơi, xem tranh truyện về chủ đề: Nước và các hiện tượng tự nhiên.
+ Trò chuyện với trẻ về chủ đề Nước và các hiện tượng tự nhiên.

- Trò chuyện với trẻ về giới, bình đẳng giới và quyền trẻ em.

+ Điểm danh trẻ để biết được sỹ số trong ngày, báo ăn với nhà bếp.

+ Thể dục sáng: Tập các động tác của bài tập phát triển.

a. Yêu cầu:

- Trẻ biết tập các động tác của bài tập phát triển chung.

- Trẻ hứng thú luyện tập.

- Có ý thức tập thể dục giúp cơ thể khỏe mạnh.

b. Chuẩn bị:

- Sân tập sạch sẽ.
- Các động tác của bài tập phát triển, 

c. Tiến hành:

* Khởi động: Đi các kiểu đi vào đội hình 3 hàng ngang. 

* Trọng động: Tập các động tác của bài tập phát triển chung theo lời bài hát “Cho tôi đi làm mưa với”.

+ Động tác Hô hấp: Hít vào thở ra.

+ Động tác Tay:  Hai tay đưa lên cao ra phía trước “Cho tôi đi...mưa với”.

+ Động tác Bụng: Hai tay giơ lên cao cúi người về trước, tay chạm ngón chân “Chị gió ...chị gió ơi”.: 

+ Động tác Chân: Ngồi xổm đứng lên liên tục “Làm hạt ...giúp cho đời”.

+ Động tác Bật: Bật nhảy tại chỗ “Không phí hoài… rong chơi”.

- Trò chơi: Trời nắng trời mưa

* Hồi tĩnh: Cho trẻ hát bài: Cho tôi đi làm mưa với kết hợp đi nhẹ nhàng quanh sân 1-2 vòng.

2. Hoạt động góc:

a. Góc phân vai: Cửa hàng bán nước giải khát, nấu ăn.

+ Yêu cầu:

- Trẻ biết đóng vai người bán và mua hàng, biết đóng vai người nấu ăn.

- Trẻ thể hiện vai chơi tốt, phối hợp với bạn chơi.

+ Chuẩn bị:

- Bộ bán hàng: Các loại vỏ chai nhựa đựng nước.

- Bộ đồ chơi nấu ăn, tiền giả.

+ Tiến hành:

- Cô giới thiệu nội dung góc chơi.

- Cô cho trẻ nhận vai chơi.

- Cho trẻ chơi đóng vai người bán và mua nước giải khát.

- Đóng vai đầu bếp nấu các món ăn mùa hè.

- Cô cho trẻ đổi vai chơi nếu trẻ muốn.

- Cô nhận xét góc chơi, cho trẻ cất dọn đồ chơi.

- Giáo dục bình đẳng giới cho trẻ bạn trai và bạn gái đều có thể là người bán vừa và người mua, người nấu ăn bạn trai và bạn gái đều có thể làm được.

b. Góc xây dựng: Xây công viên nước.

+ Yêu cầu:

- Trẻ biết xây công viên nước.

- Rèn luyện sự khéo léo của đôi tay và óc sáng tạo.

+ Chuẩn bị:

- Các loại khối hình học bằng gỗ, nhựa, bìa, hàng rào, gạch...

- Hình cây cối, hoa, cây cảnh, cỏ.

+ Tiến hành:

- Cô giới thiệu nội dung góc chơi.

- Cô cho trẻ nhận vai chơi.

- Cho trẻ xây dựng công viên nước.

- Cô cho trẻ đổi vai chơi nếu trẻ muốn.

- Cô nhận xét góc chơi, cho trẻ cất dọn đồ chơi.

c. Góc nghệ thuật: Vẽ, tô màu, cắt dán các hiện tượng tự nhiên; múa hát về chủ đề.

+ Yêu cầu: 

- Trẻ biết hát, múa tự nhiên, biết tô vẽ,cắt dán.
+ Chuẩn bị: 

- Một số dụng cụ âm nhạc, mũ múa, mũ chóp, giấy vẽ, bút màu, hồ dán, giấy màu, tranh vẽ một số hiện tượng tự nhiên chưa tô màu...
+ Tiến hành:

- Cô giới thiệu nội dung góc chơi.

- Cô cho trẻ nhận vai chơi.

- Trẻ hát múa.

- Cho trẻ vẽ, tô màu, cắt dán các hiện tượng tự nhiên, .

- Cô cho trẻ đổi vai chơi nếu trẻ muốn.

- Cô nhận xét góc chơi, cho trẻ cất dọn đồ chơi.

d. Góc học tập: Xem tranh ảnh, lô tô, họa báo, làm bộ sưu tập về nước và các hiện tượng tự nhiên.

+ Yêu cầu: 

- Trẻ biết xem tranh ảnh, lô tô, họa báo, và làm bộ sưu tập về nước và các hiện tượng tự nhiên.
+ Chuẩn bị: 

- Sách, tranh ảnh, lô tô, hoạ báo, bìa hồng, kéo, dập ghim.
+ Tiến hành:

- Cô giới thiệu nội dung góc chơi.

- Cô cho trẻ nhận vai chơi.

- Cho trẻ xem tranh ảnh, lô tô, họa báo, và làm bộ sưu tập về nước, mưa, sấm, chớp, bão, ông mặt trời, cầu vồng...

- Cô cho trẻ đổi vai chơi nếu trẻ muốn.

- Cô nhận xét góc chơi, cho trẻ cất dọn đồ chơi.

e. Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây xanh, chơi với cát và nước.

+ Yêu cầu:

- Biết chăm sóc và bảo vệ cây xanh, biết tính chất của cát và nước.

+ Chuẩn bị:

- Một số loại rau, hoa, cây cảnh trồng ở góc thiên nhiên.

- Khay nhỏ, hột hạt, đất cát, nước, bộ dụng cụ chăm sóc cây...

+ Tiến hành:

- Cô giới thiệu nội dung góc chơi.

- Cô cho trẻ nhận vai chơi.

- Hướng dẫn trẻ tập trồng và chăm sóc cây xanh

- Trẻ chơi với cát và nước...

- Cô cho trẻ đổi vai chơi nếu trẻ muốn.

- Cô nhận xét góc chơi, cho trẻ cất dọn đồ chơi, vệ sinh sau khi chơi.

* Lưu ý: Khi trẻ thực hiện chơi ở các góc cô bao quát, động viên khuyến khích trẻ chơi ngoan, đoàn kết, dàn xếp để trẻ chơi ở các góc có số lượng trẻ hợp lý

- Cuối buổi chơi cô gợi ý để trẻ nhận xét các góc chơi, rút kinh nghiệm giờ chơi sau. 

- Cô và trẻ thu dọn, cất đồ chơi vào nơi quy định.

3. Ăn,ngủ, vệ sinh cá nhân:
a. Ăn trưa:

* Trước khi ăn:

- Cô cho trẻ rửa tay bằng xà phòng dưới vòi nước sạch trước khi ăn.

- Lau khô tay và cho trẻ ngồi vào bàn ăn.

* Tổ chức cho trẻ ăn:

- Cô kê bàn ăn, xếp ghế, chuẩn bị khăn lau tay, đĩa (khay) đựng cơm rơi.

- Cô chia suất ăn cho trẻ.

- Chia thìa và giúp trẻ trộn thức ăn.

- Nhắc nhở trẻ trong khi ăn không khóc, đùa nghịch, làm rơi vãi thức ăn.

- Cô động viên trẻ ăn hết suất, bón cho trẻ ăn chậm, điều chỉnh chế độ ăn nhiều rau, củ, giảm chất béo cho trẻ béo phì.

* Sau khi ăn:

- Cô hướng dẫn trẻ cất bát thìa đúng quy định.

- Cho trẻ rửa tay, lau mồm, đi vệ sinh.

- Cô xếp bàn ghế, dọn dẹp lớp chuẩn bị cho giờ ngủ.

b. Ngủ trưa:

- Cô kê rát, dải chiếu, lấy chăn, gối cho trẻ, đóng cửa và ru trẻ ngủ.

- Trong khi trẻ  ngủ cô luôn bao quát, đảm bảo an toàn cho trẻ.

- Trẻ ngủ dậy cô cất gối, cất rát, chiếu, chăn cho trẻ đi vệ sinh để chuẩn bị hoạt động chiều.

c. Ăn phụ:

- Sau khi trẻ ngủ dậy, nhắc nhở trẻ tự đi vệ sinh và lau mặt, rửa tay sạch sẽ trước khi ăn phụ.

- Cô chia xuất ăn phụ cho trẻ, động viên trẻ ăn hết xuất của mình rồi đi rửa tay, lau tay sạch sẽ.

4. Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ:

* Vệ sinh: - Cô cho trẻ đi vệ sinh, lau mặt, rửa tay.

- Chỉnh lại quần áo, chải đầu tóc gọn gàng trước khi về.

* Bình cờ:

- Cô tuyên dương những trẻ ngoan, có cố gắng trong các hoạt động và động viên những trẻ chưa ngoan trong ngày.

- Cho trẻ lên cắm cờ.

* Trả trẻ:

- Cô trả trẻ tận tay phụ huynh.

- Trao đổi với phụ huynh về tình hình của trẻ trong ngày, dặn dò phụ huynh.


KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG NGÀY

Thứ 2 ngày 30 tháng 03 năm 2026

1. Đón trẻ - Chơi - Thể dục sáng.

2. Hoạt động học:

Ném xa bằng 1 tay

a. Mục đích- Yêu cầu:

+ Kiến thức:

- Trẻ biết vận động ném xa bằng 1 tay, biết cách tập bài tập ném xa bằng 1 tay
- Trẻ nhớ tên vận động, tên trò chơi
- Trẻ chơi thành thạo trò chơi 1 cách linh hoạt, không bị đứt quãng.
+ Kỹ năng:

- Trẻ tích cực tham gia thi đua thực hiện bài tập vận động tích cực trong trò chơi.
- Rèn cho trẻ kỹ năng ném xa bằng 1 tay và kỹ thuật ném
- Trẻ biết dùng sức và vai để ném được xa.
- Trẻ biết kỹ năng đứng chân trước, chân sau, tay cầm túi cát và ném ở tư thế tay giơ cao nhất và ném đi xa.
+ Thái độ:
- Trẻ biết nghe lời cô, đòan kết với bạn bè.
- Trẻ hứng thú với nội dung học, với trò chơi.
 b. Chuẩn bị:

+ Đồ dùng của cô và trẻ: 

- Trang phục gọn gàng.

- Máy tính, loa nhạc bài hát: Cho tôi đi làm mưa với. Túi cát, vật cản, sân bãi...

c. Cách tiến hành:

* Hoạt động 1. Gây hứng thú:

- Trẻ vận động theo nhạc, cô giáo dục trẻ và hướng trẻ vào hoạt động.

* Hoạt động 2. Ném xa bằng 1 tay:

* Khởi động: Cho trẻ đi vòng tròn kết hợp các kiểu đi: Đi thường - Đi kiễng gót - Đi thường - Đi bằng mũi bàn chân - Đi thường - Chạy chậm - Chạy nhanh - Chạy chậm - Đi thường đứng về 2 hàng ngang.

* Trọng động:   

+ BTPTC: Tập 4 động tác cơ bản kết hợp với lời bài hát: Cho tôi đi làm mưa với. Nhấn mạnh động tác tay.

* Vận động cơ bản: Ném xa bằng 1 tay.
+ Cô hỏi trẻ với vạch chuẩn và túi cát này các con có thể thực hiện vận động gì?

+ Cô mời 2 trẻ lên thực hiện.

- Cô cho trẻ nhận xét, cô nhận xét.

+ Cô vừa làm vừa giải thích: Cô đi từ đầu hàng đến trước vạch xuất phát và cúi xuống nhặt bao cát. Khi có hiệu lệnh chuẩn bị cô đứng chân trước chân sau, cô cầm bao cát cùng phía với chân sau, khi có hiệu lệnh ném, cô đưa bao cát ra trước, lên cao, người hơi ngả về phía sau, dùng sức của cánh tay ném mạnh bao cát về phía trước. Ném xong cô nhặt bao cát vào rổ rồi bước về cuối hàng đứng.

- Cho cả lớp thực hiện 2- 3 lần. (Cô chú ý sửa sai cho trẻ).

- Cho trẻ thi đua theo tổ. 
- Mời 2trẻ lên thực hiện lại.
- Hỏi trẻ tên vận động.

* TCVĐ: “Nhanh và đúng”.

+ Cách chơi: Chia trẻ làm 2 đội. Nhiệm vụ của 2 đội là  bật qua vật cản cao 15-20 cm.

+ Luật chơi: Thời gian là 1 bản nhạc đội nào lấy được nhiều cờ là đội chiến thắng.

- Cô nhận xét giờ chơi và công bố kết quả đội thắng cuộc.

* Hồi tĩnh: Cho trẻ chuyển đội hình, đi nhẹ nhàng khoảng 2 phút.

* Hoạt động 3. Kết thúc:

- Củng cố nhận xét giờ học. Chuyển hoạt động.
3. Chơi, hoạt động ở các góc:

- Góc phân vai: Cửa hàng bán nước giải khát, nấu ăn.

- Góc xây dựng: Xây công viên nước.

- Góc nghệ thuật: Vẽ, tô màu, cắt dán các hiện tượng tự nhiên.

- Góc học tập: Xem tranh ảnh, lô tô, họa báo, làm bộ sưu tập về nước và các hiện tượng tự nhiên.

4. Chơi ngoài trời: 

 Bé sử dụng nước sạch như thế nào?

TCDG: Lộn cầu vồng

 Chơi tự do

a. Yêu cầu:

- Trẻ biết được một số nguồn nước, đặc điểm, tính chất, trạng thái của nước.

- Biết một số ích lợi của, tác dụng của nước đối với cuộc sống, con người, cây cối, loài  vật. 

- Rèn kĩ năng sử dụng nước sạch đúng cách. Rèn kĩ năng quan sát nhận xét.

- Có ý thức sử dụng nước cho hợp vệ sinh đảm bảo vệ sức khỏe và giữ gìn vệ sinh cơ thể. 

- Chơi đoàn kết với bạn bè

b. Chuẩn bị: 

- Sân bãi bằng phẳng, sạch sẽ, đảm bảo an toàn cho trẻ.
- Đồ chơi ngoài trời.

c. Tiến hành:

* Hoạt động 1: “Bé sử dụng nước sạch như thế nào?”

- Cô cầm cốc nước và hỏi trẻ: Cô có gì đây?

- Khi uống nước con thấy như thế nào? Cô cho trẻ ngửi nước và hỏi xem nước có mùi gì không?

- Nước mà chúng mình uống được gọi là nước gì?

- Ngoài ra con còn biết nước có ở những đâu?

- Hàng ngày chúng ta dùng nước để làm gì?

- Nếu không có nước các con sẽ thế nào? 

- Cô khái quát.

+ Giáo dục trẻ có ý thức tiết kiệm và bảo vệ nguồn nước sạch. Khi rửa tay, rửa mặt cần mở vòi nước vừa phải, sau khi dùng xong biết đóng vòi nước lại để tiết kiệm nước.

* Hoạt đông 2: TCDG “Lộn cầu vồng”.
- Cô giới thiệu tên trò chơi.

- Cô hỏi trẻ cách chơi, luật chơi.

- Cô cho trẻ chơi 2 - 3 lần, cô bao quát trẻ. Cô nhận xét trẻ chơi.

* Hoạt động 3: Chơi tự do

- Cô cho trẻ đồ chơi trên sân trường. 

- Cô nhắc trẻ chơi an toàn, đoàn kết.
            5.  Ăn bữa chính.
6. Ngủ.
            7. Ăn bữa phụ.

            8. Chơi, hoạt động theo ý thích: 

Vẽ mưa

a. Mục đích- Yêu cầu:

+ Kiến thức:
- Trẻ nhận biết được thế nào là trời mưa to, mưa nhỏ.
- Trẻ biết dùng các nét xiên, thẳng, nét lượn cong để tạo nên bức tranh về cảnh trời mưa.

- Trẻ hiểu được lợi ích của mưa đối với đời sống con người, cây cối và con vật.
+ Kĩ năng:
- Rèn kĩ năng phối hợp các nét vẽ để vẽ cảnh trời mưa, bố cục bức tranh, tô màu.

- Trẻ biết cầm bút đúng cách, ngồi thẳng lưng, ngẩng cao đầu.
- Phát triển sự khéo léo, sáng tạo của trẻ trong quá trình vẽ.

+ Thái độ:
- Trẻ hứng thú tham gia các hoạt động.

b. Chuẩn bị:
+ Đồ dùng của cô: 

- 3 bức tranh vẽ cảnh trời sắp mưa, trời mưa nhỏ, trời mưa to.

- Nhạc một số bài hát trong chủ đề.
+ Đồ dùng của trẻ: Giấy vẽ, bút sáp màu, bàn ghế, kẹp, kệ treo tranh.

c. Tiến hành:

* Hoạt động 1. Gây hứng thú:
- Cô cho trẻ hát “Cho tôi đi làm mưa với”.

- Trò chuyện về bài hát hướng trẻ vào bài.

* Hoạt động 2. Vẽ mưa:

+ Quan sát, Đàm thoại :
- Bức tranh bầu trời sắp mưa:

- Các con thấy bức tranh vẽ gì?

- Khi trời sắp mưa thì bầu trời như thế nào? Có gì xuất hiện?

- Cây cối như thế nào? Những đám mây có màu gì?

- Bức tranh trời mưa nhỏ và bức tranh trời mưa to cô cho trẻ quan sát tương tự bức tranh bầu trời sắp mưa.

=> Giáo dục: Bảo vệ cơ thể khi trời mưa: Đội mũ, che ô, khi trời mưa to thì không đi ra ngoài.

- Hỏi ý tưởng trẻ:

- Con định vẽ gì? Con sẽ vẽ gì trư​ớc, vẽ gì sau? Tô màu như ​thế nào?

- Để bức tranh đẹp hơn chúng mình sẽ vẽ thêm những gì?

- Khi ngồi vẽ thì chúng mình ngồi như thế nào? Cầm bút bằng tay nào?

- Mỗi chúng mình đã có một ý tưởng để vẽ được những bức tranh thật đẹp. Chúng mình cùng thực hiện nhé! Cô chúc các con sẽ vẽ được những bức tranh thật đẹp!

+ Trẻ thực hiện:
- Cô cho trẻ về chỗ thực hiện.

- Cô bao quát, gợi ý trẻ.

- Động viên, khuyến khích trẻ để trẻ thực hiện được tốt.

+ Trưng bày sản phẩm:
- Cô cho trẻ mang tranh lên trư​ng bày và nhận xét bài.

- Cô gọi 2 -3 trẻ lên nhận xét bài của bạn.

- Cô nhận xét và khen những bài vẽ đẹp sau đó nhận xét chung các bài khác. Nhắc nhở các bài làm chư​a tốt, chư​a hoàn thành lần sau vẽ đẹp hơn.

* Hoạt động 3. Kết thúc: 

- Cho trẻ chơi trò chơi “Mưa to, mưa nhỏ” và đi ra ngoài chơi.

9. Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ.

Đánh giá các hoạt động của trẻ trong ngày

+ Tình trạng sức khỏe của trẻ:

…………………………………………………………………………………………………..............................................................................

+ Trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ:


……………………………………………………………………………………………………………………………………..........................

+ Kiến thức, kỹ năng của trẻ:

……………………………………………………………………………………………………………..……..………………………………

....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Thứ 3 ngày 31 tháng 03 năm 2026

1. Đón trẻ - Chơi - Thể dục sáng.

2. Hoạt động học:

Thêm, bớt hai nhóm đối tượng trong phạm vi 5

a. Mục đích- Yêu cầu:

+ Kiến thức:

- Ôn nhận biết số lượng 5, ôn kĩ năng đếm từ 1-5
- Trẻ biết đếm nhóm đối tượng có số lượng 5, thêm bớt và sử dụng thẻ số để đặt vào nhóm đối tượng có số lượng tương ứng.
- Trẻ biết so sánh 2 nhóm đối tượng: Nhiều hơn, ít hơn, bằng nhau.

- Trẻ biết cách chơi trò chơi.
+ Kỹ năng:
- Trẻ thực hiện được các thao tác xếp đối tượng theo hàng ngang từ trái qua phải, biết thêm bớt theo yêu cầu của cô.
- Trẻ thực hiện chính xác các thao tác.
+ Thái độ:
- Trẻ hứng thú tham gia vào giờ học, học tập có nề nếp.
b. Chuẩn bị:
+ Đồ dùng của cô:
- Bảng, rổ đựng, 5 ông mặt trời, 5 đám mây, thẻ số từ 1 đến 5.
+ Đồ dùng của trẻ:
- Bảng, rổ đựng, ông mặt trời, đám mây.
- Thẻ số từ 1 đến 5.
c. Cách tiến hành:
* Hoạt động 1. Ổn định lớp gây hứng thú:
- Cô cho trẻ hát bài hát: Trời nắng, trời mưa trò chuyện hướng trẻ vào bài.

* Hoạt động 2. Thêm bớt hai nhóm đối tượng trong phạm vi 5:
+ Ôn đếm đến 5:

- Cô cho trẻ quan sát xung quang lớp xem có gì?  Cho trẻ đếm số lượng.

+ Thêm, bớt 2 nhóm đối tượng trong phạm vi 5:

 - Các bạn nhìn xem trong rổ có những gì?  
- Các con hãy lấy tất cả ông mặt trời có trong rổ xếp thành một hàng ngang từ trái qua phải cho cô nào.

- Ông mặt trời đã nhìn thấy 4 đám mây đấy (Yêu cầu trẻ xếp 4 đám mây dưới ông mặt trời, xếp tương ứng 1:1)

- Cho trẻ đếm số ông mặt trời và số đám mây.

- Cho trẻ so sánh 2 nhóm như thế nào với nhau? Nhóm nào nhiều hơn, nhiều hơn là mấy?

- Nhóm nào ít hơn?

- Ít hơn là mấy?

- Vì sao con biết?

- Muốn nhóm đám mây bằng nhóm ông mặt trời thì phải làm thế nào?

(Cô cùng trẻ thêm 1 đám mây dưới ông mặt trời còn lại)

- Bây giờ nhóm ông mặt trời và nhóm đám mây như thế nào với nhau? Và cùng bằng mấy?

* Tương tự cô cho trẻ: Bớt 2 thêm 2

                                     Bớt 3 thêm 3 và so sánh

- Cho trẻ cất dần 2 đám mây, 1 đám mây, 2 đám mây.

-  Cho trẻ vừa cất vừa đếm số đám mây.

* Luyện tập:

+ Trò chơi 1: Thêm vào cho đủ
-Trẻ tìm và so sánh nhóm đồ chơi nói số lượng và thêm và cho hai nhóm bằng nhau
- 5 cái cốc- 4 cái thìa.
- 5 cây có quả- 3 cây không có quả.
- 5  con thỏ- 2 con sóc.
+ Trò chơi 2: Nối đồ dùng có số lượng bằng nhau
- Cô chia lớp thành 3 nhóm lên nối các đồ dùng có cùng số lượng vơi nhau.
- Cô nhận xét dộng viên trẻ chơi.
* Hoạt động 3. Kết thúc:
- Nhận xét giờ học cho trẻ thu dọn đồ dùng và chuyển hoạt động.
3. Chơi, hoạt động ở các góc:

- Góc phân vai: Cửa hàng bán nước giải khát,  nấu ăn.

- Góc xây dựng: Xây công viên cây xanh.

- Góc nghệ thuật: Múa hát về chủ đề.

- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây xanh.

4. Chơi ngoài trời: 

  Làm thí nghiệm vật chìm vật nổi.
TCVĐ: Bóng tròn to

Chơi tự do.

a. Yêu cầu:

- Trẻ biết cách làm thí nghiệm vật chìm vật nổi.

- Biết được một số vật nổi,chìm trong nước.

- Trẻ nói lên được kết quả.

- Chơi trò chơi an toàn, nhanh nhẹn.

b.Chuẩn bị:

- Bể nước, viên đá, viên bi, mảnh sắt, bóng nhựa, lá cây, thuyền giấy…

c. Tiến hành:

* Hoạt động 1: Làm thí nghiệm vật chìm vật nổi.

- Tặng cho trẻ một hộp quà. Cho trẻ khám phá.
- Cho trẻ lấy từng đồ vật ra cho trẻ quan sát và hỏi về chất liệu, tác dụng của mỗi loại đồ vật.
- Những đồ chơi này khi thả vào nước thì điều gì sẽ xảy ra nhỉ? 
- Cho trẻ quan sát xem khi thả những vật đó vào nước thì điều gì sẽ xảy ra.
- Cho trẻ phán đoán trước ?
- Lần lượt cô cho trẻ cùng nhau thí nghiệm với từng đồ vật: Sỏi, xốp, nam châm, đĩa sứ, mẩu gỗ, thìa.
- Con vừa thả vật gì vào nước? Nó chìm hay nổi? Vì sao con biết ? (vì nó nổi trên mặt nước – chìm xuống đáy chậu). vì sao vật này nó nổi còn vật kia nó lại chìm được nhỉ?
* Khái quát - Mở rộng:
- Hôm nay chúng mình đã làm thí nghiệm gì nhỉ?
- Vật nổi là gì? Ngoài ra còn có vật gì có thể nổi khi thả vào nước nữa nhỉ? ( Lá cây, giấy, một số đồ vật làm từ nhựa ,...)
- Còn ngoài những vật chìm mà hôm nay chúng mình khám phá ra thì còn có những đồ vật gì nữa có thể chìm trong nước nhỉ? ( Ổ khóa, gạch, đá,..) 

* Hoạt động 2: TCVĐ “ Bóng tròn to”.
- Cô giới thiệu tên trò chơi.

- Cho trẻ nhắc lại cách chơi, luật chơi.

- Cô cho trẻ chơi 2 – 3 lần.

- Cô nhận xét trẻ chơi.

* Hoạt động 3: Chơi tự do.

- Cô tổ chức cho trẻ chơi theo ý thích, bao quát và nhắc nhở trẻ trong khi chơi.

- Cô bao quát giáo dục trẻ chơi đoàn kết, an toàn, không được chen lấn xô đẩy nhau.
5.  Ăn bữa chính.
          6. Ngủ.

          7. Ăn bữa phụ.

8. Chơi, hoạt động theo ý thích: 

Học vở Giáo dục kỹ năng sống: Bài Phòng tránh đuối nước

a. Yêu cầu: 

- Trẻ thực hiện được bài tập theo các yêu cầu trong vở 

b. Chuẩn bị:

- Vở Giáo dục kỹ năng sống, bút màu.

c. Tiến hành:

- Trò chuyện về chủ đề

- Cô phát vở, bút màu cho trẻ.

- Nhắc trẻ mở sách nhẹ nhàng

- Cô nêu tình huống và yêu cầu của bài học 

- Hỏi trẻ cách cầm bút, tư thế ngồi học

- Trẻ thực hiện theo yêu cầu trong vở.

- Cô chú ý bao quát trẻ, giúp đỡ trẻ 
9. Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ.

Đánh giá các hoạt động của trẻ trong ngày

+ Tình trạng sức khỏe của trẻ:

…………………………………………………………………………………………………..............................................................................

+ Trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ:


……………………………………………………………………………………………………………………………………..........................

+ Kiến thức, kỹ năng của trẻ:

……………………………………………………………………………………………………………..……..………………………………

....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Thứ 4 ngày 01 tháng 04 năm 2026
1. Đón trẻ - Chơi - Thể dục sáng.

2. Hoạt động học:

Kể chuyện: Giọt nước tý xíu
a. Mục đích- Yêu cầu:

+ Kiến thức:
- Trẻ nhớ tên truyện “Giọt nước tý xíu”, biết các nhận vật trong truyện.

- Trẻ biết nội dung câu chuyện: Hành trình của giọt nước( Bốc hơi- tạo mây- mưa rơi)

- Trẻ biết được một số hiện tượng tự nhiên đơn giản liên quan đến nước.

- Trẻ hiểu được lợi ích của nước đối với con người, động vật, thực vật trên trái đất.

+ Kĩ năng:

- Rèn kỹ năng lắng nghe, ghi nhớ và trả lời câu hỏi.

- Trẻ trả lời được câu hỏi của cô rõ ràng mạch lạc.

+ Thái độ:

- Trẻ hứng thú tham gia hoạt động

- GD trẻ có ý thức sử dụng nước tiết kiệm và có ý thức bảo vệ nguồn nước.

b. Chuẩn bị:

- Truyện tranh: Giọt nước tí xíu.

- Đồ dùng của trẻ: 3 bộ tranh về vòng tuần hoàn của nước, vòng thể dục

c. Tiến hành:

*Hoạt động 1. Ổn định – Gây hứng thú

- Cô cho trẻ đứng lên vận động theo bài hát: “ Trời nắng trời mưa” 

- Cô cùng trẻ trò chuyện: Bài hát vừa rồi nhắc đến gì? Mưa có tác dụng gì? Nắng giúp cho chúng ta điều gì?

- Cô giáo dục trẻ và hướng trẻ vào bài học

* Hoạt động 2. Kể chuyện: Giọt nước tý xíu

- Cô giới thiệu tên truyện, tên tác giả.

+ Cô kể lần 1 bằng cử chỉ, điệu bộ.

- Cô nêu nội dung, ý nghĩa câu chuyện.

+ Cô kể lần 2 với hình ảnh minh họa.

+ Đàm thoại, trích dẫn, làm rõ ý

- Cô vừa kể cho chúng mình nghe câu chuyện gì?

- Do ai sưu tầm nhỉ?

- Trong chuyện cô vừa kể có những nhân vật nào?

- Tí xíu sống ở đâu?

- Ông Mặt Trời đã nói gì với Tí Xíu?

- Vì sao tí xíu không thể bay lên để đi với ông Mặt Trời được? 

- Ông Mặt Trời đã làm thế nào để giúp tí xíu?

- Điều gì xảy ra với bạn Tí Xíu?

- Làm thế nào để tí xíu trở về nhà?

- Nước có ở những đâu? Nước có ích lợi như thế nào đối với cuộc sống?

- Chúng ta cần phải làm gì để bảo vệ nguồn nước sạch?

- Chúng ta phải sử dụng nguồn nước sạch như thế nào?

- Cô giáo dục trẻ biết bảo vệ và sử dụng tiết kiệm nguồn nước sạch.
- Lần 3: Cho trẻ xem video truyện “Giọt nước tý xíu”

*Hoạt động 3: Làm vòng tuần hoàn của nước

- Cô nêu cách chơi, luật chơi: Cô chia lớp thành 2 đội thi đua bật qua vòng thể dục lên ghép tranh về vòng tuần hoàn của nước. Thời gian là một bản nhạc.

- Cô cho trẻ thi đua

- Cô cho trẻ giới thiệu về sản phẩm của mình.

- Cô nhận xét cho trẻ hát vận động ‘cho tôi đi làm mưa với’’ kết thúc hoạt động.
3.  Chơi, hoạt động ở các góc:

- Góc phân vai: Cửa hàng bán nước giải khát, nấu ăn.

- Góc xây dựng: Xây công viêncây xanh.

- Góc nghệ thuật: Múa hát về chủ đề.

- Góc học tập: Xem tranh ảnh, lô tô, họa báo, làm bộ sưu tập về nước và các hiện tượng tự nhiên.

4. Chơi ngoài trời:

Nhặt lá cây xếp hình theo ý thích

                                         TCDG: Kéo co

                                          Chơi tự do

a. Yêu cầu:

- Trẻ biết nhặt lá cây xếp hình theo ý thích.

- Trẻ biết nói lên ý tưởng của mình.

- Trẻ rèn luyện kỹ năng quan sát, chú ý, ghi nhớ.

- Có kỹ năng tham gia hoạt động cùng cô giáo và các bạn.

- Trẻ vui chơi đoàn kết, biết giúp đỡ bạn bè.

- Có hứng thú tham gia hoạt động.

b. Chuẩn bị:

- Sân bãi bằng phẳng, sạch sẽ, vị trí quan sát thuận lợi, đảm bảo an toàn cho trẻ.

- Cột ném bóng, bóng các loại, đồ chơi ngoài trời.

c. Tiến hành:

* Hoạt động 1: Nhặt lá cây xếp hình theo ý thích.

- Cô dắt trẻ ra sân và đi dạo vòng quanh sân trường.

- Cô đặt câu hỏi gợi mở cho trẻ nói lên những điều mà trẻ yêu thích.

- Cho trẻ nhặt lá cây xếp hình theo ý thích.

- Khuyến khích trẻ nói lên ý tưởng của mình.

* Hoạt động 2: TCDG “Kéo co”.

- Cô nêu tên trò chơi.

- Cô nói cách chơi, luật chơi.

- Cô cho trẻ chơi. Cô khen ngợi, động viên trẻ.

* Hoạt động 3: Chơi tự do. 

- Cho trẻ chơi tự do với đồ chơi ngoài trời.

- Cô giáo dục: Trẻ chơi an toàn, đoàn kết…

- Chơi xong cô cho trẻ rửa tay. Cô hỏi lại trẻ các bước rửa tay.

             5.  Ăn bữa chính.
             6. Ngủ.

             7. Ăn bữa phụ.

             8. Chơi, hoạt động theo ý thích: 

Nhận dạng tô đồ chữ cái p, q.

+ Yêu cầu:

- Trẻ biết tên gọi đặc điểm của chữ cái p, q. Trẻ tham gia hoạt động tích cực.

+ Chuẩn bị:

 - Tranh ảnh có chứa chữ cái p, q.
+ Tiến hành: 

- Cô đọc câu đố, hoặc bài hát về các hiện tượng tự nhiên. Trẻ đoán và hát.

- Cô  giới thiệu các chữ cái p, q.

- Cô cho cả lớp đọc từng chữ p, q tổ nhóm , cá nhân đọc

- Cô cho trẻ tìm các chữ cái p, q trong tranh và đọc các chữ cái p, q trong bài đồng dao, thơ...

- Cô động viên trẻ tham gia hoạt động tích cực.

- Chơi tự chọn, chơi ở các góc.    

9. Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ.

Đánh giá các hoạt động của trẻ trong ngày

+ Tình trạng sức khỏe của trẻ:

…………………………………………………………………………………………………..............................................................................

+ Trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ:


……………………………………………………………………………………………………………………………………..........................

+ Kiến thức, kỹ năng của trẻ:

……………………………………………………………………………………………………………..……..………………………………

....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
                   
Thứ 5 ngày 02 tháng 04 năm  2026
1. Đón trẻ - Chơi - Thể dục sáng.

2. Hoạt động học:
Trò chuyện về các nguồn nước

a. Mục đích- Yêu cầu:

+ Kiến thức:

- Trẻ biết một số nguồn nước. Nhận biết một số đặc điểm, tính chất, trạng thái của nước.

- Biết được ích lợi, tác dụng của nước đối với đời sống con người, con vật, cây cối.

+ Kỹ năng:

- Phát triển kỹ năng quan sát, tư duy, phán đoán, ghi nhớ có chủ đích cho trẻ.

- Luyện kĩ năng quan sát, chú ý có chủ đinh.

+ Trẻ nói được một số nguồn nước, ích lợi của nước trong sinh hoạt hằng ngày.

+ Thái độ:

- Giáo dục trẻ biết sử dụng tiết kiệm nước, ý thức bảo vệ nguồn nước sạch.
b. Chuẩn bị:
+ Đồ dùng của cô:

- Một chậu nước máy, một chậu nước hồ, một cốc nước nóng, đá lạnh - Ca cốc, một số chai.

+ Đồ dùng của trẻ:

- Trang phục gọn gàng.

c. Tiến hành. 

* Hoạt động 1. Ổn định tổ chức:

- Trẻ cùng cô hát bài “ Cho tôi đi làm mưa với”

- Hỏi trẻ: Mưa rơi xuống đâu? Cho ta gì?

+ Ngoài nước mưa ra các con còn biết những nguồn nước nào nữa?

+ Nước có ích như thế nào đối với con người và các loại động vật, thực vật?

* Hoạt động 2. Trò chuyện về các nguồn nước:
- Cho trẻ kể nước có từ đâu? Sông suối, ao hồ làm sao có nước?

- Ngoài ao hồ, sông suối nước còn có ở đâu nữa?

- Hàng ngày chúng ta cần có nước không?

+ Nước thường dùng để làm gì?

- Nếu không có nước thì điều gì sẽ xẩy ra nhỉ?

- Cho trẻ quan sát nước máy và hỏi trẻ:

+ Các con nhìn thấy nước ở chậu này có màu gì không?

+ Nước máy lấy ở đâu? Dùng để làm gì?

- Cho trẻ quan sát một chậu nước ao hồ và hỏi trẻ: Con nhìn thấy nước này như thế nào?

- Màu nước như thế nào?

- Nước này có dùng để ăn, uống được không các con?

- Vậy ở nhà các con bố mẹ lấy nước ở đâu để ăn, uống, giặt tắm?

- Con người và các loại động vật, thực vật không có nước sẽ như thế nào?

- Nước có những trạng thái nào?

- Cho trẻ quan sát một cốc nước nóng, một thỏi đá lạnh.

- Các con nhìn xem cô có có nước gì đây?

- Vì sao các con biết đây là cốc nước nóng,

- Còn đây là gì? (đá) Đá do đâu mà có, cho trẻ sờ xem đá như thế nào?

- Các con nhìn xem thỏi đá có màu gì không? ngửi xem có mùi gì không? (Chất lỏng, không mùi, không màu)

- Muốn có nước sinh hoạt chúng ta phải làm gì? nguyên nhân gì làm ô nhiễm nguồn nước?

- Muốn có nguồn nước sạch chúng ta phải làm gì?

- Vì sao phải bảo vệ nguồn nước?

* Giáo dục trẻ bảo vệ nguồn nước, không vứt rác bừa bãi, cần tiết kiệm nước.

* Trò chơi: "Pha màu". Cô chia trẻ thành 3 nhóm để pha màu theo yêu cầu của cô.

* Hoạt động 3. Kết thúc:

- Nhận xét giờ học và tuyên dương trẻ.

3. Chơi, hoạt động góc:

- Góc phân vai: Cửa hàng bán nước giải khát, nấu ăn.

- Góc xây dựng: Xây công viên nước.

- Góc nghệ thuật: Vẽ, tô màu, cắt dán các hiện tượng tự nhiên, nặn cầu vồng.

- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây xanh, chơi với cát và nước, vật chìm vật nổi.

4. Chơi ngoài trời:

  Quan sát sự bay hơi của nước.

TCVĐ: Trời nắng, trời mưa.

Chơi tự do.

a. Yêu cầu: 

- Trẻ biết một số đặc điểm của nước.
- Chơi trò chơi hứng thú.

- Biết vệ sinh chân tay sạch sẽ sau khi chơi.

b. Chuẩn bị: 

- Một chậu nước nóng.
- Sân cho trẻ quan sát rộng rãi, sạch sẽ.

c. Tiến hành:

* Hoạt động 1: Quan sát sự bay hơi của nước.

- Cho trẻ đọc bài thơ: Nước

- Các con vừa đọc xong bài thơ gì? 

- Chúng mình có thể kể tên nước tồn tại ở những thể nào? 

=> Cô chốt lại và giáo dục trẻ biết sử dụng tiết kiệm nước. 

- Cho trẻ quan sát cốc nước nóng 

- Đây là cốc nước gì? 

- Cho trẻ nhận xét hiện tượng của cốc nước 

- Cốc nước như thế nào? 

- Đây gọi là hiện tượng gì?

=> Cô chốt lại: Sự bay hơi là sự chuyển từ thể lỏng sang thể hơi và tốc độ bay hơi phụ thuộc vào những yếu tố: nhiệt độ, gió, và diện tích mặt thoáng. 

- Giáo dục trẻ sử dụng nước đúng cách, khi sử dụng nước nóng phải nhờ sự giúp đỡ của người lớn.

* Hoạt động 2: TCVĐ “Trời nắng, trời mưa”.
- Cô nói cách chơi và tổ chức chơi cùng trẻ:

- Cô cho trẻ chơi 1-2 lần.
- Giáo dục trẻ có ý thức vệ sinh sạch sẽ.

* Hoạt động 3: Chơi tự do. 

- Cô gợi hỏi xem trẻ chơi trò chơi gì?

- Giáo dục trẻ chơi an toàn, đoàn kết, không chen lấn xô đẩy nhau.
- Cô bao quát để trẻ chơi.
5.  Ăn bữa chính.
 6. Ngủ.
             7. Ăn bữa phụ.

             8. Chơi, hoạt động theo ý thích: 
Hoạt động lao động, vệ sinh

a. Yêu cầu: 

- Trẻ biết vệ sinh xung quanh lớp, lau đồ chơi cùng cô và các bạn.

- Trẻ biết công việc nào bạn trai, bạn gái có thể làm, mọi người phải giúp đỡ lẫn nhau.

- Có ý thức vệ sinh cá nhân vệ sinh môi trường.

b. Chuẩn bị: 

- Khăn lau, nước, chổi, thùng đựng rác.
c. Tiến hành:

- Cô tổ chức buổi lao động vệ sinh lớp trước khi các bạn được nghỉ 2 ngày.

- Tổ chức cho trẻ vệ sinh xung quanh lớp.

- Xếp lại các đồ dùng đồ chơi.

- Lau rửa các đồ dùng ở các góc .

- Quét sạch sẽ lớp và sắp xếp lại đồ dùng đồ chơi ở các góc.

- Cô động viên khuyến khích để trẻ cùng tham gia lao động vui vẻ.

- Kết thúc: Cô giáo dục các bạn về ý nghĩa của buổi lao động vệ sinh.

- Tổ chức hát và đọc thơ các bài có trong chủ đề.
9. Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ.

Đánh giá các hoạt động của trẻ trong ngày

+ Tình trạng sức khỏe của trẻ:

…………………………………………………………………………………………………..............................................................................

+ Trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ:


……………………………………………………………………………………………………………………………………..........................

+ Kiến thức, kỹ năng của trẻ:

……………………………………………………………………………………………………………..……..………………………………

....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Thứ 6 ngày 03 tháng 04 năm 2026
1. Đón trẻ - Chơi - Thể dục sáng.

2. Hoạt động học:

Hát và vận động: Cho tôi đi làm mưa với

                                Nghe hát: Mưa rơi.

                               TCAN: Ai nhanh nhất.

a. Mục đích- Yêu cầu:

+ Kiến thức:

- Trẻ thuộc bài hát, biết tên bài hát, tên tác giả.

- Trẻ biết vận động vỗ tay theo tiết tấu chậm bài hát “Cho tôi đi làm mưa với”.

- Biết tên bài hát và làn điệu dân ca bài hát “Mưa rơi”.

- Trẻ biết cách chơi trò chơi.

+ Kỹ năng:
- Rèn kỹ năng chú ý, quan sát, ghi nhớ và kỹ năng vân động vỗ tay đúng nhịp cho trẻ.
- Rèn sự khéo léo của đôi bàn tay, kỹ năng tự tin, nhanh nhẹn.
+ Thái độ:

- Trẻ yêu thích và tham gia hoạt động âm nhạc một cách hứng thú, tích cực.

b. Chuẩn bị: 

+ Đồ dùng của cô: Máy tính, giáo án điện tử, loa. Nhạc bài hát: “Cho tôi đi làm mưa với; Mưa rơi”.

+ Đồ dùng của trẻ: 5 vòng thể dục.

c. Cách tiến hành:

* Hoạt động 1. Ổn định tổ chức, tạo hứng thú:

- Cô cho trẻ nghe giai điệu đoán tên bài hát

- Trẻ đoán tên  bài hát 
* Hoạt động 2. Hát “Cho tôi đi làm mưa với” Sáng tác: “Hoàng Hà”

 Cô cho trẻ hát bài hát: " Cho tôi đi làm mưa với" 2 lần .

- Chúng mình vừa hát bài hát gì? Do ai sáng tác?

- Chúng mình thấy bài hát như thế nào?

* VĐ theo tiết tấu chậm bài: “Cho tôi đi làm mưa với”.
- Bài hát: “Cho tôi đi làm mưa với” có thể kết hợp với vận động theo tiết tấu chậm, Vậy vận động theo tiết tấu chậm là vận động như thế nào? Ai có thể lên đây thực hiện cho cô và các bạn thưởng thức nào!

- Vận động theo tiết tấu chậm là vôc tay 3 nhịp rồi mở ra.

- Mời cả lớp đứng lên hát và vận động.

- Lần 2: Trẻ vận động dùng dụng cụ âm nhạc (Lần lượt 3 tổ vận động với dụng cụ âm nhạc)

- Nhóm bạn trai, nhóm bạn gái.

- Mời cá nhân trẻ lên vận động.

- Cô giáo dục trẻ: Không chỉ có nam ca sĩ mà có cả nữ ca sĩ. Dù là bạn trai hay gái đều làm được ca sĩ. Ai cũng có ước mơ cho riêng mình, muốn ước mơ của mình thành hiện thực thì chúng mình phải chăm ngoan học giỏi và đặc biệt làm theo lời Bác Hồ dạy: Tuổi nhỏ làm việc nhỏ...

* Nghe hát: “Mưa rơi”. Dân ca xá.

- Cô giới thiệu tên bài nghe hát;tên tác giả.

- Lần 1: Cô hát vui tươi, nhịp nhàng. 

+ Hỏi trẻ tên bài hát,tên tác giả. 

+ Bài hát nói về điều gì?

+ Để thấy rõ hơn tác dụng của mưa đối với cuộc sống của chúng ta, các con cùng lắng nghe lại bài hát mưa rơi 1 lần nữa nhé!

- Lần 2: Cô hát kết hợp minh họa động tác.

- Trẻ hưởng ứng cùng cô

- Lần 3: Cho trẻ xem video bài hát.

* Trò chơi: “Ai nhanh nhất”.

- Cô giới thiệu tên trò chơi, cách chơi, luật chơi.

- Tổ chức cho trẻ chơi.

- Kết thúc trò chơi cô nhận xét tuyên dương trẻ.

* Hoạt động 3. Kết thúc:

- Cô nhận xét tiết học và chuyển hoạt động.   
4. Chơi ngoài trời:

 Trò chuyện về thời tiết.

TCDG: Bịt mắt bắt dê

Chơi tự do.

a. Yêu cầu:
- Trẻ biết nêu nhận xét của mình khi quan sát, biết ăn mặc phù hợp với thời tiết.

- Trẻ hứng thú tham gia trò chơi. Trẻ tự chơi với đồ chơi an toàn.

b. Chuẩn bị: 
- Sân bãi sạch sẽ, bằng phẳng.
c. Tiến hành:

* Hoạt động 1: Trò chuyện về thời tiết.                                             
- Trẻ ra sân, cô cho trẻ chơi  trò chơi Mưa nhỏ mưa to.

- Trẻ chơi trò chơi

- Cô bao quát và chơi cùng trẻ

- Cô giáo dục trẻ.

- Gợi ý hỏi trẻ về thời tiết ngày hôm nay.

- Trò chuyện với trẻ về thời tiết.
- Chúng mình thấy thời tiết hôm nay như thế nào?

- Thời tết như thế này chúng mình phải mặc như thế nào?

- Nói cho trẻ hiểu ảnh hưởng của thời tiết đối với con người, động vật, cây cối.
- Cô giáo dục trẻ ăn mặc phù hợp với thời tiết.

* Hoạt động 2: TCDG: Bịt mắt bắt dê

- Cô giới thiệu cách chơi, luật chơi 

- Cô hướng dẫn cho trẻ chơi 

- Trẻ chơi 3-4 lần

- Cô bao quát trẻ

* Hoạt động 3: Chơi tự do.

- Cô cho trẻ chơi tự do trên sân

- Cô nhắc nhở trẻ chơi ngoan đoàn kết.

5. Ăn bữa chính.

       6. Ngủ.

       7. Ăn bữa phụ.

       8. Chơi, hoạt động theo ý thích: 


Vui văn nghệ cuối tuần.


a. Yêu cầu:

- Biểu diễn văn nghệ cuối tuần nhằm giúp trẻ được thể hiện năng khiếu.

- Tạo cho trẻ không khí vui tươi, mạnh dạn trước mọi người.

b. Chuẩn bị:

-  Môi trường lớp học.

- Nhạc một số bài hát trong chủ đề

- Một số dụng cụ âm nhạc.

c. Tiến hành:

* Họat động 1:  Vui văn nghệ cuối tuần. 

- Hỏi trẻ chủ đề đang học.

- Cô trò chuyện với trẻ sau 1 tuần học trẻ được học những gì?

- Cho trẻ kể tên những bài hát, bài thơ đã học trong chủ đề.

- Cô tổ chức cho trẻ giao lưu biểu diễn văn nghệ

- Nhóm trẻ  thi đua hát

- Nhóm trẻ thi đua đọc thơ

- Cô bao quát và  biểu diễn cùng  trẻ

- Cô khuyến khích trẻ.

* Hoạt động 2: Bình bé ngoan.

- Tuyên dương những trẻ ngoan, học tốt trong tuần, nhắc nhở trẻ chưa ngoan có nhiều cố gắng trong tuần tiếp theo.

9. Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ.

Đánh giá các hoạt động của trẻ trong ngày

+ Tình trạng sức khỏe của trẻ:

…………………………………………………………………………………………………..............................................................................

+ Trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ:


……………………………………………………………………………………………………………………………………...................…

….………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

+ Kiến thức, kỹ năng của trẻ:

……………………………………………………………………………………………………………..……..………………………………....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................


Kế hoạch chủ đề: Nước và các hiện tượng tự nhiên- Lớp 4TA2

TUẦN I: NƯỚC

Thời gian thực hiện: 1 tuần (Từ ngày 30/03 - 03/04/2026)

	      Thứ

HĐ
	2
	 3
	4
	5
	6

	Đón trẻ

Chơi, TDS
	- Cô đón trẻ - Chơi theo ý thích - Trò chuyện - Điểm danh - Thể dục sáng.

	Học
	Trò chuyện về các nguồn nước.
	Ném xa bằng 1 tay.
	Thêm, bớt hai nhóm đối tượng trong phạm vi 5.
	Hát và vận động: Cho tôi đi làm mưa với.
	Truyện: Giọt nước tí xíu.

	Chơi, hoạt động ở

các góc
	- Góc phân vai: Cửa hàng bán nước giải khát, nấu ăn.

- Góc xây dựng: Xây công viên nước.

- Góc nghệ thuật: Vẽ, tô màu, cắt dán các hiện tượng tự nhiên; múa hát về chủ đề.

- Góc học tập: Xem tranh ảnh, lô tô, về nước và các hiện tượng tự nhiên.

- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây xanh, chơi với cát và nước.



	Chơi  ngoài trời


	- Bé sử dụng nước sạch như thế nào?

- TCDG:

Lộn cầu vồng

-  Chơi tự do. 

	- Quan sát: Sự bay hơi của nước.

- TCVĐ: Trời nắng, trời mưa.

- Chơi tự do.
	- Làm thí nghiệm chìm nổi

- TCVĐ:

Chuyển nước.

- Chơi tự do.

	- Trò chuyện về thời tiết

- TCVĐ: Mèo và chim sẻ 

- Chơi tự do. 
	 - Nhặt lá cây xếp hình theo ý thích.                                 - TCDG: Kéo co                                         - Chơi tự do.

	Ăn bữa chính, ngủ, ăn bữa phụ
	- Ăn bữa chính 

- Ngủ 

- Ăn phụ.

	Chơi, hoạt động theo ý thích
	Học vở: GDKNS: Phòng tránh đuối nước.
	Vẽ mưa.
	Nhận dạng tô đồ chữ cái p, q.
	Học vở Bé KPKH: Nước có ở đâu.
	Vui văn nghệ cuối tuần.

	Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ
	- Vệ sinh.

- Bình cờ ( Bình bé ngoan chiều thứ 6).

- Trả trẻ.




SOẠN CHI TIẾT CHO CẢ TUẦN

1. Đón trẻ, chơi, thể dục sáng:

+ Đón trẻ: 

- Cô đến sớm mở cửa, vệ sinh lớp sạch sẽ.

- Cô đón trẻ với thái độ vui vẻ niềm nở sau đó nhắc trẻ cất đồ dùng vào nơi quy định.

+ Chơi theo ý thích:

- Bao quát và cho trẻ chơi tự do ở các góc.

- Chơi trò chơi, xem tranh truyện về chủ đề: Nước và các hiện tượng tự nhiên.
+ Trò chuyện với trẻ về chủ đề Nước và các hiện tượng tự nhiên.

- Trò chuyện với trẻ về giới, bình đẳng giới và quyền trẻ em.

+ Điểm danh trẻ để biết được sỹ số trong ngày, báo ăn với nhà bếp.

+ Thể dục sáng: Tập các động tác của bài tập phát triển.

a. Yêu cầu:

- Trẻ biết tập các động tác của bài tập phát triển chung.

- Trẻ hứng thú luyện tập.

- Có ý thức tập thể dục giúp cơ thể khỏe mạnh.

b. Chuẩn bị:

- Sân tập sạch sẽ.
- Các động tác của bài tập phát triển, 

c. Tiến hành:

* Khởi động: Đi các kiểu đi vào đội hình 3 hàng ngang. 

* Trọng động: Tập các động tác của bài tập phát triển chung theo lời bài hát “Cho tôi đi làm mưa với”.

+ Động tác Hô hấp: Hít vào thở ra.

+ Động tác Tay:  Hai tay đưa lên cao ra phía trước “Cho tôi đi...mưa với”.

+ Động tác Bụng: Hai tay giơ lên cao cúi người về trước, tay chạm ngón chân “Chị gió ...chị gió ơi”.: 

+ Động tác Chân: Ngồi xổm đứng lên liên tục “Làm hạt ...giúp cho đời”.

+ Động tác Bật: Bật nhảy tại chỗ “Không phí hoài… rong chơi”.

- Trò chơi: Trời nắng trời mưa

* Hồi tĩnh: Cho trẻ hát bài: Cho tôi đi làm mưa với kết hợp đi nhẹ nhàng quanh sân 1-2 vòng.

2. Hoạt động góc:

a. Góc phân vai: Cửa hàng bán nước giải khát, nấu ăn.

+ Yêu cầu:

- Trẻ biết đóng vai người bán và mua hàng, biết đóng vai người nấu ăn.

- Trẻ thể hiện vai chơi tốt, phối hợp với bạn chơi.

+ Chuẩn bị:

- Bộ bán hàng: Các loại vỏ chai nhựa đựng nước.

- Bộ đồ chơi nấu ăn, tiền giả.

+ Tiến hành:

- Cô giới thiệu nội dung góc chơi.

- Cô cho trẻ nhận vai chơi.

- Cho trẻ chơi đóng vai người bán và mua nước giải khát.

- Đóng vai đầu bếp nấu các món ăn mùa hè.

- Cô cho trẻ đổi vai chơi nếu trẻ muốn.

- Cô nhận xét góc chơi, cho trẻ cất dọn đồ chơi.

- Giáo dục bình đẳng giới cho trẻ bạn trai và bạn gái đều có thể là người bán vừa và người mua, người nấu ăn bạn trai và bạn gái đều có thể làm được.

b. Góc xây dựng: Xây công viên nước.

+ Yêu cầu:

- Trẻ biết xây công viên nước.

- Rèn luyện sự khéo léo của đôi tay và óc sáng tạo.

+ Chuẩn bị:

- Các loại khối hình học bằng gỗ, nhựa, bìa, hàng rào, gạch...

- Hình cây cối, hoa, cây cảnh, cỏ.

+ Tiến hành:

- Cô giới thiệu nội dung góc chơi.

- Cô cho trẻ nhận vai chơi.

- Cho trẻ xây dựng công viên nước.

- Cô cho trẻ đổi vai chơi nếu trẻ muốn.

- Cô nhận xét góc chơi, cho trẻ cất dọn đồ chơi.

c. Góc nghệ thuật: Vẽ, tô màu, cắt dán các hiện tượng tự nhiên; múa hát về chủ đề.

+ Yêu cầu: 

- Trẻ biết hát, múa tự nhiên, biết tô vẽ,cắt dán.
+ Chuẩn bị: 

- Một số dụng cụ âm nhạc, mũ múa, mũ chóp, giấy vẽ, bút màu, hồ dán, giấy màu, tranh vẽ một số hiện tượng tự nhiên chưa tô màu...
+ Tiến hành:

- Cô giới thiệu nội dung góc chơi.

- Cô cho trẻ nhận vai chơi.

- Trẻ hát múa.

- Cho trẻ vẽ, tô màu, cắt dán các hiện tượng tự nhiên, .

- Cô cho trẻ đổi vai chơi nếu trẻ muốn.

- Cô nhận xét góc chơi, cho trẻ cất dọn đồ chơi.

d. - Góc học tập: Xem tranh ảnh, lô tô, về nước và các hiện tượng tự nhiên.

+ Yêu cầu: 

- Trẻ biết xem tranh ảnh, lô tô, về nước và các hiện tượng tự nhiên.
+ Chuẩn bị: 

- Sách, tranh ảnh, lô tô, hoạ báo, bìa hồng, kéo, dập ghim.
+ Tiến hành:

- Cô giới thiệu nội dung góc chơi.

- Cô cho trẻ nhận vai chơi.

- Cho trẻ xem tranh ảnh, lô tô, họa báo, và làm bộ sưu tập về nước, mưa, sấm, chớp, bão, ông mặt trời, cầu vồng...

- Cô cho trẻ đổi vai chơi nếu trẻ muốn.

- Cô nhận xét góc chơi, cho trẻ cất dọn đồ chơi.

e. Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây xanh, chơi với cát và nước.

+ Yêu cầu:

- Biết chăm sóc và bảo vệ cây xanh, biết tính chất của cát và nước.

+ Chuẩn bị:

- Một số loại rau, hoa, cây cảnh trồng ở góc thiên nhiên.

- Khay nhỏ, hột hạt, đất cát, nước, bộ dụng cụ chăm sóc cây...

+ Tiến hành:

- Cô giới thiệu nội dung góc chơi.

- Cô cho trẻ nhận vai chơi.

- Hướng dẫn trẻ tập trồng và chăm sóc cây xanh, chơi với cát và nước...

- Cô cho trẻ đổi vai chơi nếu trẻ muốn.

- Cô nhận xét góc chơi, cho trẻ cất dọn đồ chơi, vệ sinh sau khi chơi.

* Lưu ý: Khi trẻ thực hiện chơi ở các góc cô bao quát, động viên khuyến khích trẻ chơi ngoan, đoàn kết, dàn xếp để trẻ chơi ở các góc có số lượng trẻ hợp lý

- Cuối buổi chơi cô gợi ý để trẻ nhận xét các góc chơi, rút kinh nghiệm giờ chơi sau. 

- Cô và trẻ thu dọn, cất đồ chơi vào nơi quy định.

3. Ăn,ngủ, vệ sinh cá nhân:
a. Ăn trưa:

* Trước khi ăn:

- Cô cho trẻ rửa tay bằng xà phòng dưới vòi nước sạch trước khi ăn.

- Lau khô tay và cho trẻ ngồi vào bàn ăn.

* Tổ chức cho trẻ ăn:

- Cô kê bàn ăn, xếp ghế, chuẩn bị khăn lau tay, đĩa (khay) đựng cơm rơi.

- Cô chia suất ăn cho trẻ.

- Chia thìa và giúp trẻ trộn thức ăn.

- Nhắc nhở trẻ trong khi ăn không khóc, đùa nghịch, làm rơi vãi thức ăn.

- Cô động viên trẻ ăn hết suất, bón cho trẻ ăn chậm, suy dinh dưỡng…

* Sau khi ăn:

- Cô hướng dẫn trẻ cất bát thìa đúng quy định.

- Cho trẻ rửa tay, lau mồm, đi vệ sinh.

- Cô xếp bàn ghế, dọn dẹp lớp chuẩn bị cho giờ ngủ.

b. Ngủ trưa:

- Cô kê rát, dải chiếu, lấy chăn, gối cho trẻ, đóng cửa và ru trẻ ngủ.

- Trong khi trẻ  ngủ cô luôn bao quát, đảm bảo an toàn cho trẻ.

- Trẻ ngủ dậy cô cất gối, cất rát, chiếu, chăn cho trẻ đi vệ sinh để chuẩn bị hoạt động chiều.

c. Ăn phụ:

- Sau khi trẻ ngủ dậy, nhắc nhở trẻ tự đi vệ sinh và lau mặt, rửa tay sạch sẽ trước khi ăn phụ.

- Cô chia xuất ăn phụ cho trẻ, động viên trẻ ăn hết xuất của mình rồi đi rửa tay, lau tay sạch sẽ.

4. Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ:

* Vệ sinh: - Cô cho trẻ đi vệ sinh, lau mặt, rửa tay.

- Chỉnh lại quần áo, chải đầu tóc gọn gàng trước khi về.

* Bình cờ:

- Cô tuyên dương những trẻ ngoan, có cố gắng trong các hoạt động và động viên những trẻ chưa ngoan trong ngày.

- Cho trẻ lên cắm cờ.

* Trả trẻ:

- Cô trả trẻ tận tay phụ huynh.

- Trao đổi với phụ huynh về tình hình của trẻ trong ngày, dặn dò phụ huynh.


KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG NGÀY

Thứ 2 ngày 30 tháng 03 năm 2026

1. Đón trẻ - Chơi - Thể dục sáng.

2. Hoạt động học:

Trò chuyện về các nguồn nước

a. Mục đích- Yêu cầu:

+ Kiến thức:

- Trẻ biết một số nguồn nước. Nhận biết một số đặc điểm, tính chất, trạng thái của nước.

- Biết được ích lợi, tác dụng của nước đối với đời sống con người, con vật, cây cối.

+ Kỹ năng:

- Phát triển kỹ năng quan sát, tư duy, phán đoán, ghi nhớ có chủ đích cho trẻ.

- Luyện kĩ năng quan sát, chú ý có chủ đinh.

+ Trẻ nói được một số nguồn nước, ích lợi của nước trong sinh hoạt hằng ngày.

+ Thái độ:

- Giáo dục trẻ biết sử dụng tiết kiệm nước, ý thức bảo vệ nguồn nước sạch.
b. Chuẩn bị:
+ Đồ dùng của cô:

- Một chậu nước máy, một chậu nước hồ, một cốc nước nóng, đá lạnh - Ca cốc, một số chai.

+ Đồ dùng của trẻ:

- Trang phục gọn gàng.

c. Tiến hành. 

* Hoạt động 1. Ổn định tổ chức:

- Cô và trẻ cùng xem vi deo về trời mưa.

- Hỏi trẻ: Mưa rơi xuống đâu? Cho ta gì?

+ Ngoài nước mưa ra các con còn biết những nguồn nước nào nữa?

+ Nước có ích như thế nào đối với con người và các loại động vật, thực vật?

* Hoạt động 2. Trò chuyện về các nguồn nước:
- Cho trẻ kể nước có từ đâu? Sông suối, ao hồ làm sao có nước?

- Ngoài ao hồ, sông suối nước còn có ở đâu nữa?

- Hàng ngày chúng ta cần có nước không?

+ Nước thường dùng để làm gì?

- Nếu không có nước thì điều gì sẽ xẩy ra nhỉ?

- Cho trẻ quan sát nước máy và hỏi trẻ:

+ Các con nhìn thấy nước ở chậu này có màu gì không?

+ Nước máy lấy ở đâu? Dùng để làm gì?

- Cho trẻ quan sát một chậu nước ao hồ và hỏi trẻ: Con nhìn thấy nước này như thế nào?

- Màu nước như thế nào?

- Nước này có dùng để ăn, uống được không các con?

- Vậy ở nhà các con bố mẹ lấy nước ở đâu để ăn, uống, giặt tắm?

- Con người và các loại động vật, thực vật không có nước sẽ như thế nào?

- Nước có những trạng thái nào?

- Cho trẻ quan sát một cốc nước nóng, một thỏi đá lạnh.

- Các con nhìn xem cô có có nước gì đây?

- Vì sao các con biết đây là cốc nước nóng,

- Còn đây là gì? (đá) Đá do đâu mà có, cho trẻ sờ xem đá như thế nào?

- Các con nhìn xem thỏi đá có màu gì không? ngửi xem có mùi gì không? (Chất lỏng, không mùi, không màu)

- Muốn có nước sinh hoạt chúng ta phải làm gì? nguyên nhân gì làm ô nhiễm nguồn nước?

- Muốn có nguồn nước sạch chúng ta phải làm gì?

- Vì sao phải bảo vệ nguồn nước?

* Giáo dục trẻ bảo vệ nguồn nước, không vứt rác bừa bãi, cần tiết kiệm nước.

* Trò chơi: "Pha màu". Cô chia trẻ thành 3 nhóm để pha màu theo yêu cầu của cô.

* Hoạt động 3. Kết thúc:

- Nhận xét giờ học và tuyên dương trẻ.

3. Chơi, hoạt động ở các góc:

- Góc phân vai: Cửa hàng bán nước giải khát, nấu ăn.

- Góc xây dựng: Xây công viên nước.

- Góc nghệ thuật: Vẽ, tô màu, cắt dán các hiện tượng tự nhiên.

- Góc học tập: Xem tranh ảnh, lô tô, về nước và các hiện tượng tự nhiên.

4. Chơi ngoài trời: 

Bé sử dụng nước sạch như thế nào?

TCDG: Lộn cầu vồng

 Chơi tự do

a. Yêu cầu:

- Trẻ biết được một số nguồn nước, đặc điểm, tính chất, trạng thái của nước.

- Biết một số ích lợi của, tác dụng của nước đối với cuộc sống, con người, cây cối, loài  vật. 

- Rèn kĩ năng sử dụng nước sạch đúng cách. Rèn kĩ năng quan sát nhận xét.

- Có ý thức sử dụng nước cho hợp vệ sinh đảm bảo vệ sức khỏe và giữ gìn vệ sinh cơ thể. 

- Chơi đoàn kết với bạn bè

b. Chuẩn bị: 

- Sân bãi bằng phẳng, sạch sẽ, đảm bảo an toàn cho trẻ.
- Đồ chơi ngoài trời.

c. Tiến hành:

* Hoạt động 1: “Bé sử dụng nước sạch như thế nào?”

- Cô cầm cốc nước và hỏi trẻ: Cô có gì đây?

- Khi uống nước con thấy như thế nào? Cô cho trẻ ngửi nước và hỏi xem nước có mùi gì không?

- Nước mà chúng mình uống được gọi là nước gì?

- Ngoài ra con còn biết nước có ở những đâu?

- Hàng ngày chúng ta dùng nước để làm gì?

- Nếu không có nước các con sẽ thế nào? 

- Cô khái quát.

+ Giáo dục trẻ có ý thức tiết kiệm và bảo vệ nguồn nước sạch. Khi rửa tay, rửa mặt cần mở vòi nước vừa phải, sau khi dùng xong biết đóng vòi nước lại để tiết kiệm nước.

* Hoạt đông 2: TCDG “Lộn cầu vồng”.
- Cô giới thiệu tên trò chơi.

- Cô hỏi trẻ cách chơi, luật chơi.

- Cô cho trẻ chơi 2 - 3 lần, cô bao quát trẻ. Cô nhận xét trẻ chơi.

* Hoạt động 3: Chơi tự do

- Cô cho trẻ đồ chơi trên sân trường. 

- Cô nhắc trẻ chơi an toàn, đoàn kết.
            5.  Ăn bữa chính.
6. Ngủ.
            7. Ăn bữa phụ.

8. Chơi, hoạt động theo ý thích: 

Học vở Giáo dục kĩ năng sống: Phòng tránh đuối nước

a. Yêu cầu:

- Trẻ biết hoàn thành bài tập và giữ gìn sách vở.

- Trẻ hứng thú tham gia hoạt động.

b. Chuẩn bị:
-  Bút màu, vở bài tập.

c. Tiến hành:

- Cô cho trẻ xem video về các trường hợp phóng tránh đuối nước

- Cô trò chuyện với trẻ về nội dung video.

- Cô giới thiệu tên vở.

- Cô hướng dẫn bằng tranh mẫu.

- Cho trẻ nhắc lại các thao tác cô vừa thực hiện.

- Cô phát vở, bút màu cho trẻ thực hiện. Cô quan sát, giúp đỡ trẻ khi cần thiết.

- Cô nhận xét, khen ngợi trẻ.

9. Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ.

Đánh giá các hoạt động của trẻ trong ngày

+ Tình trạng sức khỏe của trẻ:

..................................................................................................................................................................................................................................

+ Trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ:


..................................................................................................................................................................................................................................

+ Kiến thức, kỹ năng của trẻ:

......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Thứ 3 ngày 31 tháng 03 năm 2026

1. Đón trẻ - Chơi - Thể dục sáng.

2. Hoạt động học:

Ném xa bằng 1 tay

a. Mục đích- Yêu cầu:

+ Kiến thức:

- Trẻ biết vận động ném xa bằng 1 tay, biết cách tập bài tập ném xa bằng 1 tay
- Trẻ nhớ tên vận động, tên trò chơi
+ Kỹ năng:

- Trẻ tích cực tham gia thi đua thực hiện bài tập vận động tích cực trong trò chơi.
- Rèn cho trẻ kỹ năng ném xa bằng 1 tay và kỹ thuật ném
- Trẻ biết dùng sức và vai để ném được xa.
+ Thái độ:
- Trẻ hứng thú với nội dung học, với trò chơi.
 b. Chuẩn bị:

+ Đồ dùng của cô và trẻ: 

- Trang phục gọn gàng.

- Máy tính, loa nhạc bài hát: Cho tôi đi làm mưa với. Túi cát, vật cản, sân bãi...

c. Cách tiến hành:

* Hoạt động 1. Gây hứng thú:

- Trò chuyện về chủ đề, hướng trẻ vào hoạt động.

* Hoạt động 2. Ném xa bằng 1 tay:

* Khởi động: Cho trẻ đi vòng tròn kết hợp các kiểu đi: Đi thường - Đi kiễng gót - Đi thường - Đi bằng mũi bàn chân - Đi thường - Chạy chậm - Chạy nhanh - Chạy chậm - Đi thường đứng về 2 hàng ngang.

* Trọng động:   

+ BTPTC: Tập 4 động tác cơ bản kết hợp với lời bài hát: Cho tôi đi làm mưa với. Nhấn mạnh động tác tay.

* Vận động cơ bản: Ném xa bằng 1 tay.
+ Cô hỏi trẻ với vạch chuẩn và túi cát này các con có thể thực hiện vận động gì?

+ Cô mời 2 trẻ lên thực hiện.

- Cô cho trẻ nhận xét, cô nhận xét.

+ Cô vừa làm vừa giải thích: Cô đi từ đầu hàng đến trước vạch xuất phát và cúi xuống nhặt bao cát. Khi có hiệu lệnh chuẩn bị cô đứng chân trước chân sau, cô cầm bao cát cùng phía với chân sau, khi có hiệu lệnh ném, cô đưa bao cát ra trước, lên cao, người hơi ngả về phía sau, dùng sức của cánh tay ném mạnh bao cát về phía trước. Ném xong cô nhặt bao cát vào rổ rồi bước về cuối hàng đứng.

- Cho cả lớp thực hiện 2- 3 lần. (Cô chú ý sửa sai cho trẻ).

- Cho trẻ thi đua theo tổ. 
- Mời 2trẻ lên thực hiện lại.
- Hỏi trẻ tên vận động.

* TCVĐ: “Nhanh và đúng”.

+ Cách chơi: Chia trẻ làm 2 đội. Nhiệm vụ của 2 đội là  bật qua vật cản cao 15-20 cm.

+ Luật chơi: Thời gian là 1 bản nhạc đội nào lấy được nhiều cờ là đội chiến thắng.

- Cô nhận xét giờ chơi và công bố kết quả đội thắng cuộc.

+ Hồi tĩnh: Cho trẻ chuyển đội hình, đi nhẹ nhàng khoảng 2 phút.

* Hoạt động 3. Kết thúc:

- Củng cố nhận xét giờ học. Chuyển hoạt động.

3. Chơi, hoạt động ở các góc:

- Góc phân vai: Cửa hàng bán nước giải khát,  nấu ăn.

- Góc xây dựng: Xây công viên cây xanh.

- Góc nghệ thuật: Múa hát về chủ đề.

- Góc học tập: Xem tranh ảnh, lô tô, về nước và các hiện tượng tự nhiên.

- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây xanh.

4. Chơi ngoài trời: 

  Quan sát sự bay hơi của nước.

TCVĐ: Trời nắng, trời mưa.

Chơi tự do.

a. Yêu cầu: 

- Trẻ biết một số đặc điểm của nước.
- Chơi trò chơi hứng thú.

- Biết vệ sinh chân tay sạch sẽ sau khi chơi.

b. Chuẩn bị: 

- Một chậu nước nóng.
- Sân cho trẻ quan sát rộng rãi, sạch sẽ.

c. Tiến hành:

* Hoạt động 1: Quan sát sự bay hơi của nước.

- Cho trẻ đọc bài thơ: Nước

- Các con vừa đọc xong bài thơ gì? 

- Chúng mình có thể kể tên nước tồn tại ở những thể nào? 

=> Cô chốt lại và giáo dục trẻ biết sử dụng tiết kiệm nước. 

- Cho trẻ quan sát cốc nước nóng 

- Đây là cốc nước gì? 

- Cho trẻ nhận xét hiện tượng của cốc nước 

- Cốc nước như thế nào? 

- Đây gọi là hiện tượng gì?

=> Cô chốt lại: Sự bay hơi là sự chuyển từ thể lỏng sang thể hơi và tốc độ bay hơi phụ thuộc vào những yếu tố: nhiệt độ, gió, và diện tích mặt thoáng. 

- Giáo dục trẻ sử dụng nước đúng cách, khi sử dụng nước nóng phải nhờ sự giúp đỡ của người lớn.

* Hoạt động 2: TCVĐ “Trời nắng, trời mưa”.
- Cô nói cách chơi và tổ chức chơi cùng trẻ:

- Cô cho trẻ chơi 1-2 lần.
- Giáo dục trẻ có ý thức vệ sinh sạch sẽ.

* Hoạt động 3: Chơi tự do. 

- Cô gợi hỏi xem trẻ chơi trò chơi gì?

- Giáo dục trẻ chơi an toàn, đoàn kết, không chen lấn xô đẩy nhau.
- Cô bao quát để trẻ chơi.
5.  Ăn bữa chính.
          6. Ngủ.

          7. Ăn bữa phụ.

8. Chơi, hoạt động theo ý thích: 

Vẽ mưa

a. Yêu cầu:

- Trẻ nhận biết được thế nào là trời mưa to, mưa nhỏ.
- Trẻ biết vẽ các nét xiên, thẳng để tạo nên bức tranh về cảnh trời mưa.

- Rèn kĩ năng phối hợp các nét vẽ để vẽ bố cục bức tranh, tô màu.

- Phát triển sự khéo léo, sáng tạo của trẻ trong quá trình vẽ.

- Trẻ hứng thú tham gia các hoạt động.

b. Chuẩn bị:
+ Đồ dùng của cô: 

- 3 bức tranh vẽ cảnh trời sắp mưa, trời mưa nhỏ, trời mưa to.

- Nhạc một số bài hát trong chủ đề.
+ Đồ dùng của trẻ: Giấy vẽ, bút sáp màu, bàn ghế, kẹp, kệ treo tranh.

c. Tiến hành:

* Hoạt động 1. Gây hứng thú:
- Cô cho trẻ hát “Cho tôi đi làm mưa với”.

- Trò chuyện về bài hát hướng trẻ vào bài.

* Hoạt động 2. Vẽ mưa:

+ Quan sát, Đàm thoại :
- Bức tranh bầu trời sắp mưa:

- Các con thấy bức tranh vẽ gì?

- Khi trời sắp mưa thì bầu trời như thế nào? Có gì xuất hiện?

- Cây cối như thế nào? Những đám mây có màu gì?

- Bức tranh trời mưa nhỏ và bức tranh trời mưa to cô cho trẻ quan sát tương tự bức tranh bầu trời sắp mưa.

=> Giáo dục: Bảo vệ cơ thể khi trời mưa: Đội mũ, che ô, khi trời mưa to thì không đi ra ngoài.

- Hỏi ý tưởng trẻ:

- Con định vẽ gì? Con sẽ vẽ gì trư​ớc, vẽ gì sau? Tô màu như ​thế nào?

- Để bức tranh đẹp hơn chúng mình sẽ vẽ thêm những gì?

- Khi ngồi vẽ thì chúng mình ngồi như thế nào? Cầm bút bằng tay nào?

- Mỗi chúng mình đã có một ý tưởng để vẽ được những bức tranh thật đẹp. Chúng mình cùng thực hiện nhé! Cô chúc các con sẽ vẽ được những bức tranh thật đẹp!

+ Trẻ thực hiện:
- Cô cho trẻ về chỗ thực hiện.

- Cô bao quát, gợi ý trẻ.

- Động viên, khuyến khích trẻ để trẻ thực hiện được tốt.

+ Trưng bày sản phẩm:
- Cô cho trẻ mang tranh lên trư​ng bày và nhận xét bài.

- Cô gọi 2 -3 trẻ lên nhận xét bài của bạn.

- Cô nhận xét và khen những bài vẽ đẹp sau đó nhận xét chung các bài khác. Nhắc nhở các bài làm chư​a tốt, chư​a hoàn thành lần sau vẽ đẹp hơn.

* Hoạt động 3. Kết thúc: 

- Cho trẻ chơi trò chơi “Mưa to, mưa nhỏ” và đi ra ngoài chơi.

9. Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ.

Đánh giá các hoạt động của trẻ trong ngày

+ Tình trạng sức khỏe của trẻ:

..................................................................................................................................................................................................................................

+ Trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ:


..................................................................................................................................................................................................................................

+ Kiến thức, kỹ năng của trẻ:

......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Thứ 4 ngày 01 tháng 04 năm 2026
1. Đón trẻ - Chơi - Thể dục sáng.

2. Hoạt động học:
Thêm, bớt hai nhóm đối tượng trong phạm vi 5

a. Mục đích- Yêu cầu:

+ Kiến thức:

- Ôn nhận biết số lượng 5, ôn kĩ năng đếm từ 1-5
- Trẻ biết đếm nhóm đối tượng có số lượng 5, thêm bớt và sử dụng thẻ số để đặt vào nhóm đối tượng có số lượng tương ứng.
- Trẻ biết so sánh 2 nhóm đối tượng: Nhiều hơn, ít hơn, bằng nhau.

- Trẻ biết cách chơi trò chơi.
+ Kỹ năng:
- Trẻ thực hiện được các thao tác xếp đối tượng theo hàng ngang từ trái qua phải, biết thêm bớt theo yêu cầu của cô.
- Trẻ thực hiện chính xác các thao tác.
+ Thái độ:
- Trẻ hứng thú tham gia vào giờ học, học tập có nề nếp.
b. Chuẩn bị:
+ Đồ dùng của cô:
- Bảng, rổ đựng, 5 ông mặt trời, 5 đám mây, thẻ số từ 1 đến 5.
+ Đồ dùng của trẻ:
- Bảng, rổ đựng, ông mặt trời, đám mây.
- Thẻ số từ 1 đến 5.
c. Cách tiến hành:
* Hoạt động 1. Ổn định lớp gây hứng thú:
- Cô cho trẻ hát bài hát: “Cho tôi đi làm mưa với” trò chuyện hướng trẻ vào bài.

* Hoạt động 2. Thêm bớt hai nhóm đối tượng trong phạm vi 5:
+ Ôn đếm đến 5:

- Cô cho trẻ quan sát xung quang lớp xem có gì?  Cho trẻ đếm số lượng.

+ Thêm, bớt 2 nhóm đối tượng trong phạm vi 5:

 - Các bạn nhìn xem trong rổ có những gì?  
- Các con hãy lấy tất cả ông mặt trời có trong rổ xếp thành một hàng ngang từ trái qua phải cho cô nào.

- Ông mặt trời đã nhìn thấy 4 đám mây đấy (Yêu cầu trẻ xếp 4 đám mây dưới ông mặt trời, xếp tương ứng 1:1)

- Cho trẻ đếm số ông mặt trời và số đám mây.

- Cho trẻ so sánh 2 nhóm như thế nào với nhau? Nhóm nào nhiều hơn, nhiều hơn là mấy?

- Nhóm nào ít hơn?

- Ít hơn là mấy?

- Vì sao con biết?

- Muốn nhóm đám mây bằng nhóm ông mặt trời thì phải làm thế nào?

(Cô cùng trẻ thêm 1 đám mây dưới ông mặt trời còn lại)

- Bây giờ nhóm ông mặt trời và nhóm đám mây như thế nào với nhau? Và cùng bằng mấy?

* Tương tự cô cho trẻ: Bớt 2 thêm 2

                                     Bớt 3 thêm 3 và so sánh

- Cho trẻ cất dần 2 đám mây, 1 đám mây, 2 đám mây.

-  Cho trẻ vừa cất vừa đếm số đám mây.

* Luyện tập:

+ Trò chơi 1: Thêm vào cho đủ
-Trẻ tìm và so sánh nhóm đồ chơi nói số lượng và thêm và cho hai nhóm bằng nhau
- 5 cái cốc- 4 cái thìa.
- 5 cây có quả- 3 cây không có quả.
- 5  con thỏ- 2 con sóc.
+ Trò chơi 2: Nối đồ dùng có số lượng bằng nhau
- Cô chia lớp thành 3 nhóm lên nối các đồ dùng có cùng số lượng vơi nhau.
- Cô nhận xét dộng viên trẻ chơi.
* Hoạt động 3. Kết thúc:
- Nhận xét giờ học cho trẻ thu dọn đồ dùng và chuyển hoạt động.
3.  Chơi, hoạt động ở các góc:

- Góc phân vai: Cửa hàng bán nước giải khát, nấu ăn.

- Góc xây dựng: Xây công viêncây xanh.

- Góc nghệ thuật: Múa hát về chủ đề.

- Góc học tập: Xem tranh ảnh, lô tô, về nước và các hiện tượng tự nhiên.

- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây xanh, chơi với cát và nước.

4. Chơi ngoài trời:

  Làm thí nghiệm vật chìm vật nổi.

TCVĐ: Chuyển nước.

Chơi tự do.

a. Yêu cầu:

- Trẻ biết cách làm thí nghiệm vật chìm vật nổi.

- Biết được một số vật nổi, chìm trong nước.

- Trẻ nói lên được kết quả.

- Chơi trò chơi an toàn, nhanh nhẹn.

b.Chuẩn bị:

- Bể nước, viên đá, viên bi, mảnh sắt, bóng nhựa, lá cây, thuyền giấy…

c. Tiến hành:

* Hoạt động 1: Làm thí nghiệm vật chìm vật nổi.

- Tặng cho trẻ một hộp quà. Cho trẻ khám phá.
- Cho trẻ lấy từng đồ vật ra cho trẻ quan sát và hỏi về chất liệu, tác dụng của mỗi loại đồ vật.
- Những đồ chơi này khi thả vào nước thì điều gì sẽ xảy ra nhỉ? 
- Cho trẻ quan sát xem khi thả những vật đó vào nước thì điều gì sẽ xảy ra.
- Cho trẻ phán đoán trước ?
- Lần lượt cô cho trẻ cùng nhau thí nghiệm với từng đồ vật: Sỏi, xốp, nam châm, đĩa sứ, mẩu gỗ, thìa.
- Con vừa thả vật gì vào nước? Nó chìm hay nổi? Vì sao con biết ? (vì nó nổi trên mặt nước – chìm xuống đáy chậu). vì sao vật này nó nổi còn vật kia nó lại chìm được nhỉ?
* Khái quát - Mở rộng:
- Hôm nay chúng mình đã làm thí nghiệm gì nhỉ?
- Vật nổi là gì? Ngoài ra còn có vật gì có thể nổi khi thả vào nước nữa nhỉ? ( Lá cây, giấy, một số đồ vật làm từ nhựa ,...)
- Còn ngoài những vật chìm mà hôm nay chúng mình khám phá ra thì còn có những đồ vật gì nữa có thể chìm trong nước nhỉ? ( Ổ khóa, gạch, đá,..) 

* Hoạt động 2: TCVĐ “Chuyển nước”.
- Cô giới thiệu tên trò chơi.

- Cho trẻ nhắc lại cách chơi, luật chơi.

- Cô cho trẻ chơi 2 – 3 lần.

- Cô nhận xét trẻ chơi.

* Hoạt động 3: Chơi tự do.

- Cô tổ chức cho trẻ chơi theo ý thích, bao quát và nhắc nhở trẻ trong khi chơi.

- Cô bao quát giáo dục trẻ chơi đoàn kết, an toàn, không được chen lấn xô đẩy nhau.
             5.  Ăn bữa chính.
             6. Ngủ.

             7. Ăn bữa phụ.

             8. Chơi, hoạt động theo ý thích: 

Nhận dạng tô đồ chữ cái p, q.
+ Yêu cầu:

- Trẻ biết tên gọi đặc điểm của chữ cái p, q. 

Trẻ tham gia hoạt động tích cực.

+ Chuẩn bị:

 - Tranh ảnh có chứa chữ cái p, q.
+ Tiến hành: 

- Cô đọc câu đố, hoặc bài hát về các hiện tượng tự nhiên. 

- Trẻ đoán và hát.

- Cô  giới thiệu các chữ cái p, q.

- Cô cho cả lớp đọc từng chữ p, q tổ nhóm , cá nhân đọc

- Cô cho trẻ tìm các chữ cái p, q trong tranh và đọc các chữ cái p, q trong bài đồng dao, thơ...

- Cô động viên trẻ tham gia hoạt động tích cực.

- Chơi tự chọn, chơi ở các góc.    

9. Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ.

Đánh giá các hoạt động của trẻ trong ngày

+ Tình trạng sức khỏe của trẻ:

…………………………………………………………………………………………………..............................................................................

+ Trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ:


……………………………………………………………………………………………………………………………………..........................

+ Kiến thức, kỹ năng của trẻ:

……………………………………………………………………………………………………………..……..………………………………

....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
                   
Thứ 5 ngày 02 tháng 04 năm  2026
1. Đón trẻ - Chơi - Thể dục sáng.

2. Hoạt động học: 

Hát và vận động: Cho tôi đi làm mưa với

                              Nghe hát: Mưa rơi.

                              TCAN: Ai nhanh nhất.

a. Mục đích- Yêu cầu:

+ Kiến thức:

- Trẻ thuộc bài hát, biết tên bài hát, tên tác giả.

- Trẻ biết vận động vỗ tay theo tiết tấu chậm bài hát “Cho tôi đi làm mưa với”.

- Biết tên bài hát và làn điệu dân ca bài hát “Mưa rơi”.

- Trẻ biết cách chơi trò chơi.

+ Kỹ năng:

- Rèn kỹ năng chú ý, quan sát, ghi nhớ và kỹ năng vân động vỗ tay đúng nhịp cho trẻ.
- Rèn sự khéo léo của đôi bàn tay, kỹ năng tự tin, nhanh nhẹn.
+ Thái độ:

- Trẻ yêu thích và tham gia hoạt động âm nhạc một cách hứng thú, tích cực.

b. Chuẩn bị: 

+ Đồ dùng của cô: Máy tính, giáo án điện tử, loa. Nhạc bài hát: “Cho tôi đi làm mưa với; Mưa rơi”.

+ Đồ dùng của trẻ: 5 vòng thể dục.

c. Cách tiến hành:

* Hoạt động 1. Ổn định tổ chức, tạo hứng thú:

- Cho trẻ xem video trời sắp mưa (có âm thanh Sấm, gió thổi, tiếng mưa,).

- Trò chuyện về tác dụng của mưa.

- Giáo dục: Các con ạ! Mưa rất cần thiết cho sự sống của muôn loài, nếu không có mưa cây cỏ sẽ khô héo, đất đai cằn cỗi và có ảnh hưởng rất lớn đến cuộc sống của con người. Tuy nhiên nếu mưa nhiều quá cũng có tác hại xấu: Gây lũ lụt, 

xói mòn đất. Vì vậy hãy bảo vệ sự sống của chúng ta bằng cách không xả rác 

thải ra môi trường các con nhé! 

* Hoạt động 2. Hát “Cho tôi đi làm mưa với” Sáng tác: “Hoàng Hà”

 Cô cho trẻ hát bài hát: " Cho tôi đi làm mưa với" 2 lần .

- Chúng mình vừa hát bài hát gì? Do ai sáng tác?

- Chúng mình thấy bài hát như thế nào?

* VĐ theo tiết tấu chậm bài: “Cho tôi đi làm mưa với”.
- Bài hát: “Cho tôi đi làm mưa với” có thể kết hợp với vận động theo tiết tấu chậm, Vậy vận động theo tiết tấu chậm là vận động như thế nào? Ai có thể lên đây thực hiện cho cô và các bạn thưởng thức nào!

- Vận động theo tiết tấu chậm là vôc tay 3 nhịp rồi mở ra.

- Mời cả lớp đứng lên hát và vận động.

- Lần 2: Trẻ vận động dùng dụng cụ âm nhạc (Lần lượt 3 tổ vận động với dụng cụ âm nhạc)

- Nhóm bạn trai, nhóm bạn gái.

- Mời cá nhân trẻ lên vận động.

- Cô giáo dục trẻ: Không chỉ có nam ca sĩ mà có cả nữ ca sĩ. Dù là bạn trai hay gái đều làm được ca sĩ. Ai cũng có ước mơ cho riêng mình, muốn ước mơ của mình thành hiện thực thì chúng mình phải chăm ngoan học giỏi và đặc biệt làm theo lời Bác Hồ dạy: Tuổi nhỏ làm việc nhỏ...

* Nghe hát: “Mưa rơi”. Dân ca xá.

- Cô giới thiệu tên bài nghe hát;tên tác giả.

- Lần 1: Cô hát vui tươi, nhịp nhàng. 

+ Hỏi trẻ tên bài hát,tên tác giả. 

+ Bài hát nói về điều gì?

+ Để thấy rõ hơn tác dụng của mưa đối với cuộc sống của chúng ta, các con cùng lắng nghe lại bài hát mưa rơi 1 lần nữa nhé!

- Lần 2: Cô hát kết hợp minh họa động tác.

- Lần 3: Cho trẻ xem video bài hát.

* Trò chơi: “Ai nhanh nhất”.

- Cô giới thiệu tên trò chơi, cách chơi, luật chơi.

- Tổ chức cho trẻ chơi. Cô nhận xét tuyên dương trẻ.

* Hoạt động 3. Kết thúc:

- Cô nhận xét và chuyển hoạt động.   

3. Chơi, hoạt động góc:

- Góc phân vai: Cửa hàng bán quần áo, nấu ăn.

- Góc xây dựng: Xây công viên nước.

- Góc nghệ thuật: Vẽ, tô màu, cắt dán các hiện tượng tự nhiên, nặn cầu vồng.

- Góc học tập: Xem tranh ảnh, lô tô, về nước và các hiện tượng tự nhiên.

- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây xanh, chơi với cát và nước, vật chìm vật nổi.

4. Chơi ngoài trời:

 Trò chuyện về thời tiết.

TCVĐ: Mèo và chim sẻ.

Chơi tự do.

a. Yêu cầu:
- Trẻ biết nêu nhận xét của mình khi quan sát, biết ăn mặc phù hợp với thời tiết.

- Trẻ hứng thú tham gia trò chơi. Trẻ tự chơi với đồ chơi an toàn.

b. Chuẩn bị: 
- Sân bãi sạch sẽ, bằng phẳng.
c. Tiến hành:

* Hoạt động 1: Trò chuyện về thời tiết.                                             
- Trẻ ra sân, cô cho trẻ chơi  trò chơi Mưa nhỏ mưa to.

- Gợi ý hỏi trẻ về thời tiết ngày hôm nay.

- Trò chuyện với trẻ về thời tiết.
- Chúng mình thấy thời tiết hôm nay như thế nào?

- Thời tết như thế này chúng mình phải mặc như thế nào?

- Nói cho trẻ hiểu ảnh hưởng của thời tiết đối với con người, động vật, cây cối.
- Cô giáo dục trẻ ăn mặc phù hợp với thời tiết.

* Hoạt động 2: TCVĐ: Mèo và chim sẻ
- Cô nêu tên trò chơi.

- Cô nói cách chơi, luật chơi.

- Cô cho trẻ chơi. 

- Cô khen ngợi, động viên, bao quát trẻ.

* Hoạt động 3: Chơi tự do.

- Cô cho trẻ chơi tự do với đồ chơi ngoài trời.

- Cô nhắc nhở trẻ chơi ngoan đoàn kết.

5.  Ăn bữa chính.
 6. Ngủ.
             7. Ăn bữa phụ.

             8. Chơi, hoạt động theo ý thích: 
Học vở Bé KPKH: Nước có ở đâu
a. Yêu cầu:

- Trẻ biết hoàn thành bài tập và giữ gìn sách vở.

- Trẻ hứng thú tham gia hoạt động.

b. Chuẩn bị:
-  Bút màu, vở bài tập.

c. Tiến hành:

- Cô giới thiệu tên vở.

- Cho trẻ quan sát tranh mẫu: Nước Biển, Nước suối, nước giếng, Vòi nước.

- Cô hướng dẫn trẻ: Tô màu con đường đưa bé đến với nguồn nước nhà bé thường sử dụng sinh hoạt hàng ngày.

- Cho trẻ nhắc lại các thao tác cô vừa thực hiện.

- Cô phát vở, bút màu cho trẻ thực hiện. 

- Cô quan sát, giúp đỡ trẻ khi cần thiết.

- Cô nhận xét, khen ngợi trẻ.

9. Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ.

Đánh giá các hoạt động của trẻ trong ngày

+ Tình trạng sức khỏe của trẻ:

…………………………………………………………………………………………………..............................................................................

+ Trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ:


……………………………………………………………………………………………………………………………………..........................

+ Kiến thức, kỹ năng của trẻ:

……………………………………………………………………………………………………………..……..………………………………

....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Thứ 6 ngày 03 tháng 04 năm 2025
1. Đón trẻ - Chơi - Thể dục sáng.

2. Hoạt động học:

Truyện: Giọt nước Tí xíu
a. Mục đích- Yêu cầu:

+ Kiến thức:
- Trẻ nhớ tên truyện “Giọt nước tý xíu”, biết các nhận vật trong truyện.

- Trẻ biết nội dung câu chuyện: Hiện tượng mưa là do sức nóng của mặt trời làm cho nước bốc hơi tụ lại thành những đám mây nặng dần, trở thành mưa rơi xuống.

- Trẻ hiểu được lợi ích của nước đối với con người, động vật, thực vật trên trái đất.

+ Kĩ năng:

- Rèn kỹ năng kể diễn cảm cho trẻ.

- Phát triển ngôn ngữ rõ ràng, mạch lạc cho trẻ.

+ Thái độ: Trẻ hứng thú nghe kể chuyện.

- GD trẻ có ý thức sử dụng nước tiết kiệm và có ý thức bảo vệ nguồn nước.

b. Chuẩn bị:

+ Đồ dùng, đồ chơi

- Đồ dùng của cô: Hình ảnh minh họa truyện

- Đồ dùng của trẻ: 3 bộ tranh về vòng tuần hoàn của nước, vòng thể dục

c. Tiến hành:

* Hoạt động 1. Trò chuyện gây hứng thú:

- Cho trẻ hát bài: “Trời nắng, trời mưa”

- Trò chuyện với trẻ về nội dung bài hát,  về lợi ích của nguồn nước

- Cô GD trẻ ăn mặc phù hợp với thời tiết và GD trẻ có ý thức sử dụng nước tiết kiệm và có ý thức bảo vệ nguồn nước.

- Cô dấn dắt trẻ vào truyện

* Hoạt động 2. Truyện “Giọt nước tí xíu”

- Cô giới thiệu câu chuyện.

- Cô kể lần 1 kết hợp với cư chỉ điệu bộ nét mặt.

- Cô vừa kể cho các con nghe câu chuyện gì? Của tác giả nào?

- Để câu chuyện thêm sinh động và hấp dẫn, cô sẽ kể chuyện kết hợp với tranh minh họa nhé?

- Cô trích dẫn, giảng giải nội dung truyện: Câu truyện kể về chuyến đi chơi đầy thú vị của tí xíu.

+ Đàm thoại: 

- Cô vừa kể cho các con nghe câu chuyện gì? của tác giả nào?

- Trong truyện có những nhân vật nào?

- Họ hàng anh em nhà Tí Xíu sống ở đâu?

- Ông Mặt Trời đã nói gì với Tí Xíu?

- Vì sao tí xíu không thể bay lên để đi với ông Mặt Trời được? 

- Ông Mặt Trời đã làm thế nào để giúp tí xíu?

- Điều gì xảy ra với bạn Tí Xíu?

- Làm thế nào để tí xíu trở về nhà?

- Nước có ở những đâu? Nước có ích lợi như thế nào đối với cuộc sống?

- Chúng ta cần phải làm gì để bảo vệ nguồn nước sạch?

- Chúng ta phải sử dụng nguồn nước sạch như thế nào?

- Cô giáo dục trẻ biết bảo vệ và sử dụng tiết kiệm nguồn nước sạch.

- Cô cho trẻ kể chuyện cùng cô 1-2 lượt: Cho trẻ đóng vai các nhân vật và cô là người dẫn truyện.

* Hoạt động 3: Trò chơi: Ai nhanh nhất.

- Cô nêu cách chơi, luật chơi: Cô chia lớp thành 2 đội thi đua bật qua vòng thể dục lên ghép tranh về vòng tuần hoàn của nước. Thời gian là một bản nhạc.

- Cô cho trẻ thi đua

- Cô cho trẻ giới thiệu về sản phẩm của mình.

- Cô nhận xét cho trẻ hát vận động ‘cho tôi đi làm mưa với’’ kết thúc hoạt động.

3. Chơi, hoạt động ở các góc:
- Góc phân vai: Cửa hàng bán nước giải khát, nấu ăn.

- Góc xây dựng: Xây công viên cây xanh.

- Góc nghệ thuật: Vẽ, tô màu, cắt dán các hiện tượng tự nhiên; múa hát về chủ đề.

- Góc học tập: Xem tranh ảnh, lô tô, về nước và các hiện tượng tự nhiên.

4. Chơi ngoài trời:

Nhặt lá cây xếp theo ý thích

                                         TCDG: Kéo co

                                         Chơi tự do

a. Yêu cầu:

- Trẻ biết nhặt lá cây xếp hình theo ý thích.

- Trẻ biết nói lên ý tưởng của mình.

- Trẻ rèn luyện kỹ năng quan sát, chú ý, ghi nhớ.

- Có kỹ năng tham gia hoạt động cùng cô giáo và các bạn.

- Trẻ vui chơi đoàn kết, biết giúp đỡ bạn bè.

- Có hứng thú tham gia hoạt động.

b. Chuẩn bị:

- Sân bãi bằng phẳng, sạch sẽ, vị trí quan sát thuận lợi, đảm bảo an toàn cho trẻ.

- Cột ném bóng, bóng các loại, đồ chơi ngoài trời.

c. Tiến hành:

* Hoạt động 1: Nhặt lá cây xếp hình theo ý thích.

- Cô dắt trẻ ra sân và đi dạo vòng quanh sân trường.

- Cô đặt câu hỏi gợi mở cho trẻ nói lên những điều mà trẻ yêu thích.

- Cho trẻ nhặt lá cây xếp hình theo ý thích.

- Khuyến khích trẻ nói lên ý tưởng của mình.

* Hoạt động 2: TCDG “Kéo co”.

- Cô nêu tên trò chơi.

- Cô nói cách chơi, luật chơi.

- Cô cho trẻ chơi. Cô khen ngợi, động viên trẻ.

* Hoạt động 3: Chơi tự do. 

- Cho trẻ chơi tự do với đồ chơi ngoài trời.

- Cô giáo dục: Trẻ chơi an toàn, đoàn kết…

- Chơi xong cô cho trẻ rửa tay. Cô hỏi lại trẻ các bước rửa tay.

5. Ăn bữa chính.

      6. Ngủ.

      7. Ăn bữa phụ.

      8. Chơi, hoạt động theo ý thích: 


Vui văn nghệ cuối tuần.


a. Yêu cầu:

- Biểu diễn văn nghệ cuối tuần nhằm giúp trẻ được thể hiện năng khiếu.

- Tạo cho trẻ không khí vui tươi, mạnh dạn trước mọi người.

b. Chuẩn bị:

-  Môi trường lớp học.

- Nhạc một số bài hát trong chủ đề

- Một số dụng cụ âm nhạc.

c. Tiến hành:

* Họat động 1:  Vui văn nghệ cuối tuần. 

- Hỏi trẻ chủ đề đang học.

- Cô trò chuyện với trẻ sau 1 tuần học trẻ được học những gì?

- Cho trẻ kể tên những bài hát đã học trong chủ đề.

- Cô tổ chức cho trẻ giao lưu biểu diễn văn nghệ, cô cho trẻ thi đua theo tổ nhóm

cá nhân.

- Cô bao quát và biểu diễn cùng trẻ.

- Cô khuyến khích trẻ.

* Hoạt động 2: Bình bé ngoan.

9. Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ.

Đánh giá các hoạt động của trẻ trong ngày

+ Tình trạng sức khỏe của trẻ:

..................................................................................................................................................................................................................................

+ Trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ:


..................................................................................................................................................................................................................................

+ Kiến thức, kỹ năng của trẻ:

......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

KẾ HOẠCH CHỦ ĐỀ: 

NƯỚC VÀ CÁC HIỆN TƯỢNG TỰ NHIÊN – LỚP 4TA3

TUẦN I: NƯỚC

Thời gian thực hiện: 1 tuần (Từ ngày 30/03 - 03/04/2026)

	        Thứ

HĐ
	2
	 3
	4
	5
	6

	Đón trẻ

Chơi, TDS
	- Cô đón trẻ - Chơi theo ý thích – Trò chuyện – Điểm danh – Thể dục sáng.

	Hoạt động học
	Truyện: Giọt nước tí xíu.
	Hát và vận động: Cho tôi đi làm mưa với.
	Ném xa bằng 1 tay.
	Thêm, bớt hai nhóm đối tượng trong phạm vi 5.
	Trò chuyện về các nguồn nước.

	Chơi, hoạt động ở

các góc
	- Góc phân vai: Cửa hàng bán nước giải khát, nấu ăn.

- Góc xây dựng: Xây công viên nước.

- Góc nghệ thuật: Vẽ, tô màu, cắt dán các hiện tượng tự nhiên; múa hát về chủ đề.

- Góc học tập: Xem tranh ảnh, lô tô, họa báo, làm bộ sưu tập về nước và các hiện tượng tự nhiên.

- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây xanh, chơi với cát và nước.

	Chơi  ngoài trời


	- Quan sát: Sự bay hơi của nước.

- TCVĐ: Trời nắng, trời mưa.

- Chơi tự do.
	- Làm thí nghiệm: Vật chìm, vật nổi.

- TCVĐ:

Chuyển nước.

- Chơi tự do.

	- Nhặt lá cây xếp hình theo ý thích.                                 -TCDG: Kéo co                                         - Chơi tự do.


	- Bé sử dụng nước sạch như thế nào?

- TCDG:

Lộn cầu vồng

-  Chơi tự do.
	- Trò chuyện về thời tiết

- TCVĐ:  Trời nắng, trời mưa.

- Chơi tự do. 

	Ăn bữa chính, ngủ, ăn bữa phụ
	- Ăn bữa chính 

- Ngủ 

- Ăn phụ.

	Chơi, hoạt động theo ý thích
	Vẽ mưa.
	Trò chuyện về sự khác biệt giữa trẻ trai và trẻ gái.
	Nhận dạng tô đồ chữ cái p, q.
	Hoạt động lao động, vệ sinh.
	Vui văn nghệ cuối tuần.

	Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ
	- Vệ sinh.

- Bình cờ ( Bình bé ngoan chiều thứ 6).

- Trả trẻ.


SOẠN CHI TIẾT CHO CẢ TUẦN

1. Đón trẻ, chơi, thể dục sáng:

+ Đón trẻ: 

- Cô đến sớm mở cửa, vệ sinh lớp sạch sẽ.

- Cô đón trẻ với thái độ vui vẻ niềm nở sau đó nhắc trẻ cất đồ dùng vào nơi quy định.

+ Chơi theo ý thích:

- Bao quát và cho trẻ chơi tự do ở các góc.

- Chơi trò chơi, xem tranh truyện về chủ đề: Nước và các hiện tượng tự nhiên.
+ Trò chuyện với trẻ về chủ đề Nước và các hiện tượng tự nhiên.

- Trò chuyện với trẻ về giới, bình đẳng giới và quyền trẻ em.

+ Điểm danh trẻ để biết được sỹ số trong ngày, báo ăn với nhà bếp.

+ Thể dục sáng: Tập các động tác của bài tập phát triển.

a. Yêu cầu:

- Trẻ biết tập các động tác của bài tập phát triển chung.

- Trẻ hứng thú luyện tập.

- Có ý thức tập thể dục giúp cơ thể khỏe mạnh.

b. Chuẩn bị:

- Sân tập sạch sẽ.
- Các động tác của bài tập phát triển, 

c. Tiến hành:

* Khởi động: Đi các kiểu đi vào đội hình 3 hàng ngang. 

* Trọng động: Tập các động tác của bài tập phát triển chung theo lời bài hát “Cho tôi đi làm mưa với”.

+ Động tác Hô hấp: Hít vào thở ra.

+ Động tác Tay:  Hai tay đưa lên cao ra phía trước “Cho tôi đi...mưa với”.

+ Động tác Bụng: Hai tay giơ lên cao cúi người về trước, tay chạm ngón chân “Chị gió ...chị gió ơi”.: 

+ Động tác Chân: Ngồi xổm đứng lên liên tục “Làm hạt ...giúp cho đời”.

+ Động tác Bật: Bật nhảy tại chỗ “Không phí hoài… rong chơi”.

- Trò chơi: Trời nắng trời mưa

* Hồi tĩnh: Cho trẻ hát bài: Cho tôi đi làm mưa với kết hợp đi nhẹ nhàng quanh sân 1-2 vòng.

2. Hoạt động góc:

a. Góc phân vai: Cửa hàng bán nước giải khát, nấu ăn.

+ Yêu cầu:

- Trẻ biết đóng vai người bán và mua hàng, biết đóng vai người nấu ăn.

- Trẻ thể hiện vai chơi tốt, phối hợp với bạn chơi.

+ Chuẩn bị:

- Bộ bán hàng: Các loại vỏ chai nhựa đựng nước.

- Bộ đồ chơi nấu ăn, tiền giả.

+ Tiến hành:

- Cô giới thiệu nội dung góc chơi.

- Cô cho trẻ nhận vai chơi.

- Cho trẻ chơi đóng vai người bán và mua nước giải khát.

- Đóng vai đầu bếp nấu các món ăn mùa hè.

- Cô cho trẻ đổi vai chơi nếu trẻ muốn.

- Cô nhận xét góc chơi, cho trẻ cất dọn đồ chơi.

- Giáo dục bình đẳng giới cho trẻ bạn trai và bạn gái đều có thể là người bán vừa và người mua, người nấu ăn bạn trai và bạn gái đều có thể làm được.

b. Góc xây dựng: Xây công viên nước.

+ Yêu cầu:

- Trẻ biết xây công viên nước.

- Rèn luyện sự khéo léo của đôi tay và óc sáng tạo.

+ Chuẩn bị:

- Các loại khối hình học bằng gỗ, nhựa, bìa, hàng rào, gạch...

- Hình cây cối, hoa, cây cảnh, cỏ.

+ Tiến hành:

- Cô giới thiệu nội dung góc chơi.

- Cô cho trẻ nhận vai chơi.

- Cho trẻ xây dựng công viên nước.

- Cô cho trẻ đổi vai chơi nếu trẻ muốn.

- Cô nhận xét góc chơi, cho trẻ cất dọn đồ chơi.

c. Góc nghệ thuật: Vẽ, tô màu, cắt dán các hiện tượng tự nhiên; múa hát về chủ đề.

+ Yêu cầu: 

- Trẻ biết hát, múa tự nhiên, biết tô vẽ,cắt dán.
+ Chuẩn bị: 

- Một số dụng cụ âm nhạc, mũ múa, mũ chóp, giấy vẽ, bút màu, hồ dán, giấy màu, tranh vẽ một số hiện tượng tự nhiên chưa tô màu...
+ Tiến hành:

- Cô giới thiệu nội dung góc chơi.

- Cô cho trẻ nhận vai chơi.

- Trẻ hát múa.

- Cho trẻ vẽ, tô màu, cắt dán các hiện tượng tự nhiên, .

- Cô cho trẻ đổi vai chơi nếu trẻ muốn.

- Cô nhận xét góc chơi, cho trẻ cất dọn đồ chơi.

d. Góc học tập: Xem tranh ảnh, lô tô, họa báo, làm bộ sưu tập về nước và các hiện tượng tự nhiên.

+ Yêu cầu: 

- Trẻ biết xem tranh ảnh, lô tô, họa báo, và làm bộ sưu tập về nước và các hiện tượng tự nhiên.
+ Chuẩn bị: 

- Sách, tranh ảnh, lô tô, hoạ báo, bìa hồng, kéo, dập ghim.
+ Tiến hành:

- Cô giới thiệu nội dung góc chơi.

- Cô cho trẻ nhận vai chơi.

- Cho trẻ xem tranh ảnh, lô tô, họa báo, và làm bộ sưu tập về nước, mưa, sấm, chớp, bão, ông mặt trời, cầu vồng...

- Cô cho trẻ đổi vai chơi nếu trẻ muốn.

- Cô nhận xét góc chơi, cho trẻ cất dọn đồ chơi.

e. Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây xanh, chơi với cát và nước.

+ Yêu cầu:

- Biết chăm sóc và bảo vệ cây xanh, biết tính chất của cát và nước.

+ Chuẩn bị:

- Một số loại rau, hoa, cây cảnh trồng ở góc thiên nhiên.

- Khay nhỏ,hột hạt, đất cát, nước, bộ dụng cụ chăm sóc cây...

+ Tiến hành:

- Cô giới thiệu nội dung góc chơi.

- Cô cho trẻ nhận vai chơi.

- Hướng dẫn trẻ tập trồng và chăm sóc cây xanh, chơi với cát và nước...

- Cô cho trẻ đổi vai chơi nếu trẻ muốn.

- Cô nhận xét góc chơi, cho trẻ cất dọn đồ chơi, vệ sinh sau khi chơi.

* Lưu ý: Khi trẻ thực hiện chơi ở các góc cô bao quát, động viên khuyến khích trẻ chơi ngoan, đoàn kết, dàn xếp để trẻ chơi ở các góc có số lượng trẻ hợp lý

- Cuối buổi chơi cô gợi ý để trẻ nhận xét các góc chơi, rút kinh nghiệm giờ chơi sau. 

- Cô và trẻ thu dọn, cất đồ chơi vào nơi quy định.

3. Ăn,ngủ, vệ sinh cá nhân:
a. Ăn trưa:

* Trước khi ăn:

- Cô cho trẻ rửa tay bằng xà phòng dưới vòi nước sạch trước khi ăn.

- Lau khô tay và cho trẻ ngồi vào bàn ăn.

* Tổ chức cho trẻ ăn:

- Cô kê bàn ăn, xếp ghế, chuẩn bị khăn lau tay, đĩa (khay) đựng cơm rơi.

- Cô chia suất ăn cho trẻ.

- Chia thìa và giúp trẻ trộn thức ăn.

- Nhắc nhở trẻ trong khi ăn không khóc, đùa nghịch, làm rơi vãi thức ăn.

- Cô động viên trẻ ăn hết suất, bón cho trẻ ăn chậm, chú ý trẻ béo phì…

* Sau khi ăn:

- Cô hướng dẫn trẻ cất bát thìa đúng quy định.

- Cho trẻ rửa tay, lau mồm, đi vệ sinh.

- Cô xếp bàn ghế, dọn dẹp lớp chuẩn bị cho giờ ngủ.

b. Ngủ trưa:

- Cô kê rát, dải chiếu, lấy chăn, gối cho trẻ, đóng cửa và ru trẻ ngủ.

- Trong khi trẻ  ngủ cô luôn bao quát, đảm bảo an toàn cho trẻ.

- Trẻ ngủ dậy cô cất gối, cất rát, chiếu, chăn cho trẻ đi vệ sinh để chuẩn bị hoạt động chiều.

c. Ăn phụ:

- Sau khi trẻ ngủ dậy, nhắc nhở trẻ tự đi vệ sinh và lau mặt, rửa tay sạch sẽ trước khi ăn phụ.

- Cô chia xuất ăn phụ cho trẻ, động viên trẻ ăn hết xuất của mình rồi đi rửa tay, lau tay sạch sẽ.

4. Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ:

* Vệ sinh: - Cô cho trẻ đi vệ sinh, lau mặt, rửa tay.

- Chỉnh lại quần áo, chải đầu tóc gọn gàng trước khi về.

* Bình cờ:

- Cô tuyên dương những trẻ ngoan, có cố gắng trong các hoạt động và động viên những trẻ chưa ngoan trong ngày.

- Cho trẻ lên cắm cờ.

* Trả trẻ:

- Cô trả trẻ tận tay phụ huynh.

- Trao đổi với phụ huynh về tình hình của trẻ trong ngày, dặn dò phụ huynh.


KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG NGÀY

Thứ 2 ngày 30 tháng 03 năm 2026

1. Đón trẻ - Chơi - Thể dục sáng.

2. Hoạt động học:

Kể chuyện: Giọt nước tý xíu
a. Mục đích- Yêu cầu:

+ Kiến thức:
- Trẻ nhớ tên truyện “Giọt nước tý xíu”, biết các nhận vật trong truyện.

- Trẻ biết nội dung câu chuyện: Hiện tượng mưa là do sức nóng của mặt trời làm cho nước bốc hơi tụ lại thành những đám mây nặng dần, trở thành mưa rơi xuống.

- Trẻ hiểu được lợi ích của nước đối với con người, động vật, thực vật trên trái đất.

+ Kĩ năng:

- Rèn kỹ năng kể diễn cảm cho trẻ.

- Phát triển ngôn ngữ rõ ràng, mạch lạc cho trẻ.

+ Thái độ:

- Trẻ hứng thú nghe kể chuyện.

- GD trẻ có ý thức sử dụng nước tiết kiệm và có ý thức bảo vệ nguồn nước.

b. Chuẩn bị:

+ Đồ dùng, đồ chơi

- Đồ dùng của cô: Hình ảnh minh họa truyện

- Đồ dùng của trẻ: 3 bộ tranh về vòng tuần hoàn của nước, vòng thể dục

c. Tiến hành:

* Hoạt động 1. Trò chuyện gây hứng thú:

- Cho trẻ hát bài: Cho tôi đi  làm mưa với.

- Trò chuyện với trẻ về nội dung bài hát,  về lợi ích của nguồn nước

- Cô GD trẻ ăn mặc phù hợp với thời tiết và GD trẻ có ý thức sử dụng nước tiết kiệm và có ý thức bảo vệ nguồn nước.

- Cô dấn dắt trẻ vào truyện

* Hoạt động 2. Truyện “Giọt nước tí xíu”

- Cô giới thiệu câu chuyện.

- Cô kể lần 1 kết hợp với cư chỉ điệu bộ nét mặt.

- Cô vừa kể cho các con nghe câu chuyện gì? Của tác giả nào?

- Để câu chuyện thêm sinh động và hấp dẫn, cô sẽ kể chuyện kết hợp với tranh minh họa nhé?

- Cô trích dẫn, giảng giải nội dung truyện: Câu truyện kể về chuyến đi chơi đầy thú vị của tí xíu.

+ Đàm thoại: 

- Cô vừa kể cho các con nghe câu chuyện gì? của tác giả nào?

- Trong truyện có những nhân vật nào?

- Họ hàng anh em nhà Tí Xíu sống ở đâu?

- Ông Mặt Trời đã nói gì với Tí Xíu?

- Vì sao tí xíu không thể bay lên để đi với ông Mặt Trời được? 

- Ông Mặt Trời đã làm thế nào để giúp tí xíu?

- Điều gì xảy ra với bạn Tí Xíu?

- Làm thế nào để tí xíu trở về nhà?

- Nước có ở những đâu? Nước có ích lợi như thế nào đối với cuộc sống?

- Chúng ta cần phải làm gì để bảo vệ nguồn nước sạch?

- Chúng ta phải sử dụng nguồn nước sạch như thế nào?

- Cô giáo dục trẻ biết bảo vệ và sử dụng tiết kiệm nguồn nước sạch.

- Cô cho trẻ kể chuyện cùng cô 1-2 lượt: Cho trẻ đóng vai các nhân vật và cô là người dẫn truyện.

* Hoạt động 3: Trò chơi: Ai nhanh nhất.

- Cô nêu cách chơi, luật chơi: Cô chia lớp thành 2 đội thi đua bật qua vòng thể dục lên ghép tranh về vòng tuần hoàn của nước. Thời gian là một bản nhạc.

- Cô cho trẻ thi đua

- Cô cho trẻ giới thiệu về sản phẩm của mình.

- Cô nhận xét cho trẻ hát vận động ‘cho tôi đi làm mưa với’’ kết thúc hoạt động.

3. Chơi, hoạt động ở các góc:

- Góc phân vai: Cửa hàng bán nước giải khát, nấu ăn.

- Góc xây dựng: Xây công viên nước.

- Góc nghệ thuật: Vẽ, tô màu, cắt dán các hiện tượng tự nhiên.

- Góc học tập: Xem tranh ảnh, lô tô, họa báo, làm bộ sưu tập về nước và các hiện tượng tự nhiên.

4. Chơi ngoài trời:  Quan sát sự bay hơi của nước.
TCVĐ: Trời nắng, trời mưa.

Chơi tự do.

a. Yêu cầu: 

- Trẻ biết một số đặc điểm của nước.
- Chơi trò chơi hứng thú.

- Biết vệ sinh chân tay sạch sẽ sau khi chơi.

b. Chuẩn bị: 

- Một chậu nước nóng.
- Sân cho trẻ quan sát rộng rãi, sạch sẽ.

c. Tiến hành:

* Hoạt động 1: Quan sát sự bay hơi của nước.

- Cho trẻ đọc bài thơ: Nước

- Các con vừa đọc xong bài thơ gì? 

- Chúng mình có thể kể tên nước tồn tại ở những thể nào? 

=> Cô chốt lại và giáo dục trẻ biết sử dụng tiết kiệm nước. 

- Cho trẻ quan sát cốc nước nóng 

- Đây là cốc nước gì? 

- Cho trẻ nhận xét hiện tượng của cốc nước 

- Cốc nước như thế nào? 

- Đây gọi là hiện tượng gì?

=> Cô chốt lại: Sự bay hơi là sự chuyển từ thể lỏng sang thể hơi và tốc độ bay hơi phụ thuộc vào những yếu tố: nhiệt độ, gió, và diện tích mặt thoáng. 

- Giáo dục trẻ sử dụng nước đúng cách, khi sử dụng nước nóng phải nhờ sự giúp đỡ của người lớn.

* Hoạt động 2: TCVĐ “Trời nắng, trời mưa”.
- Cô nói cách chơi và tổ chức chơi cùng trẻ:

- Cô cho trẻ chơi 1-2 lần.
- Giáo dục trẻ có ý thức vệ sinh sạch sẽ.

* Hoạt động 3: Chơi tự do. 

- Cô gợi hỏi xem trẻ chơi trò chơi gì?

- Giáo dục trẻ chơi an toàn, đoàn kết, không chen lấn xô đẩy nhau.
- Cô bao quát để trẻ chơi.
            5.  Ăn bữa chính.
6. Ngủ.
            7. Ăn bữa phụ.

            8. Chơi, hoạt động theo ý thích: Vẽ mưa
a. Yêu cầu:

- Trẻ nhận biết được thế nào là trời mưa to, mưa nhỏ.
- Trẻ biết dùng các nét xiên, thẳng, nét lượn cong để tạo nên bức tranh về cảnh trời mưa.

- Rèn kĩ năng phối hợp các nét vẽ để vẽ cảnh trời mưa, bố cục bức tranh, tô màu.

- Trẻ biết cầm bút đúng cách, ngồi thẳng lưng, ngẩng cao đầu.
- Phát triển sự khéo léo, sáng tạo của trẻ trong quá trình vẽ.

b. Chuẩn bị:
+ Đồ dùng của cô: 

- 3 bức tranh vẽ cảnh trời sắp mưa, trời mưa nhỏ, trời mưa to.

- Nhạc một số bài hát trong chủ đề.
+ Đồ dùng của trẻ: Giấy vẽ, bút sáp màu, bàn ghế, kẹp, kệ treo tranh.

c. Tiến hành:

- Cô cho trẻ hát “Cho tôi đi làm mưa với”.

- Trò chuyện về bài hát hướng trẻ vào bài.

- Bức tranh bầu trời sắp mưa:

- Các con thấy bức tranh vẽ gì?

- Khi trời sắp mưa thì bầu trời như thế nào? Có gì xuất hiện?

- Cây cối như thế nào? Những đám mây có màu gì?

- Bức tranh trời mưa nhỏ và bức tranh trời mưa to cô cho trẻ quan sát tương tự bức tranh bầu trời sắp mưa.

=> Giáo dục: Bảo vệ cơ thể khi trời mưa: Đội mũ, che ô, khi trời mưa to thì không đi ra ngoài.

- Hỏi ý tưởng trẻ:

- Con định vẽ gì? Con sẽ vẽ gì trư​ớc, vẽ gì sau? Tô màu như ​thế nào?

- Để bức tranh đẹp hơn chúng mình sẽ vẽ thêm những gì?

- Khi ngồi vẽ thì chúng mình ngồi như thế nào? Cầm bút bằng tay nào?

- Mỗi chúng mình đã có một ý tưởng để vẽ được những bức tranh thật đẹp. Chúng mình cùng thực hiện nhé! Cô chúc các con sẽ vẽ được những bức tranh thật đẹp!

+ Trẻ thực hiện:
- Cô cho trẻ về chỗ thực hiện.

- Cô bao quát, gợi ý trẻ.

- Động viên, khuyến khích trẻ để trẻ thực hiện được tốt.

+ Trưng bày sản phẩm:
- Cô cho trẻ mang tranh lên trư​ng bày và nhận xét bài.

- Cô gọi 2 -3 trẻ lên nhận xét bài của bạn.

- Cô nhận xét và khen những bài vẽ đẹp sau đó nhận xét chung các bài khác. Nhắc nhở các bài làm chư​a tốt, chư​a hoàn thành lần sau vẽ đẹp hơn.

* Hoạt động 3. Kết thúc: 

- Cho trẻ chơi trò chơi “Mưa to, mưa nhỏ” và đi ra ngoài chơi.

9. Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ.

Đánh giá các hoạt động của trẻ trong ngày

+ Tình trạng sức khỏe của trẻ:

…………………………………………………………………………………………………..............................................................................

+ Trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ:


……………………………………………………………………………………………………………………………………..........................

+ Kiến thức, kỹ năng của trẻ:

……………………………………………………………………………………………………………..……..………………………………

....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Thứ 3 ngày 31 tháng 03 năm 2026

1. Đón trẻ - Chơi - Thể dục sáng.

2. Hoạt động học:

Hát và vận động: Cho tôi đi làm mưa với

                              Nghe hát: Mưa rơi.

                              TCAN: Ai nhanh nhất.

a. Mục đích- Yêu cầu:

+ Kiến thức:

- Trẻ thuộc bài hát, biết tên bài hát, tên tác giả.

- Trẻ biết vận động vỗ tay theo tiết tấu chậm bài hát “Cho tôi đi làm mưa với”.

- Biết tên bài hát và làn điệu dân ca bài hát “Mưa rơi”.

- Trẻ biết cách chơi trò chơi.

+ Kỹ năng:

- Rèn kỹ năng chú ý, quan sát, ghi nhớ và kỹ năng vân động vỗ tay đúng nhịp cho trẻ.
- Rèn sự khéo léo của đôi bàn tay, kỹ năng tự tin, nhanh nhẹn.
+ Thái độ:

- Trẻ yêu thích và tham gia hoạt động âm nhạc một cách hứng thú, tích cực.

b. Chuẩn bị: 

+ Đồ dùng của cô: Máy tính, giáo án điện tử, loa. Nhạc bài hát: “Cho tôi đi làm mưa với; Mưa rơi”.

+ Đồ dùng của trẻ: 5 vòng thể dục.

c. Cách tiến hành:

* Hoạt động 1. Ổn định tổ chức, tạo hứng thú:

- Lắng nghe! Lắng nghe! Lắng nghe xem đây là tiếng gì nhé! (Cô mở slide có âm thanh tiếng mưa, Sấm).

- Chúng mình cùng kiểm tra nhé! (Cô mở slide kết quả cho trẻ kiểm tra).

- Ai có thể cho cô và các bạn biết tác dụng của mưa nào!

- Giáo dục: Các con ạ! Mưa rất cần thiết cho sự sống của muôn loài, nếu không có mưa cây cỏ sẽ khô héo, đất đai cằn cỗi và có ảnh hưởng rất lớn đến cuộc sống của con người. Tuy nhiên nếu mưa nhiều quá cũng có tác hại xấu: Gây lũ lụt, 

xói mòn đất. Vì vậy hãy bảo vệ sự sống của chúng ta bằng cách không xả rác 

thải ra môi trường các con nhé! 

* Hoạt động 2. Hát “Cho tôi đi làm mưa với” Sáng tác: “Hoàng Hà”

 Cô cho trẻ hát bài hát: " Cho tôi đi làm mưa với" 2 lần .

- Chúng mình vừa hát bài hát gì? Do ai sáng tác?

- Chúng mình thấy bài hát như thế nào?

* VĐ theo tiết tấu chậm bài: “Cho tôi đi làm mưa với”.
- Bài hát: “Cho tôi đi làm mưa với” có thể kết hợp với vận động theo tiết tấu chậm, Vậy vận động theo tiết tấu chậm là vận động như thế nào? Ai có thể lên đây thực hiện cho cô và các bạn thưởng thức nào!

- Vận động theo tiết tấu chậm là vôc tay 3 nhịp rồi mở ra.

- Mời cả lớp đứng lên hát và vận động.

- Lần 2: Trẻ vận động dùng dụng cụ âm nhạc (Lần lượt 3 tổ vận động với dụng cụ âm nhạc)

- Nhóm bạn trai, nhóm bạn gái.

- Mời cá nhân trẻ lên vận động.

- Cô giáo dục trẻ: Không chỉ có nam ca sĩ mà có cả nữ ca sĩ. Dù là bạn trai hay gái đều làm được ca sĩ. Ai cũng có ước mơ cho riêng mình, muốn ước mơ của mình thành hiện thực thì chúng mình phải chăm ngoan học giỏi và đặc biệt làm theo lời Bác Hồ dạy: Tuổi nhỏ làm việc nhỏ...

* Nghe hát: “Mưa rơi”. Dân ca xá.

- Cô giới thiệu tên bài nghe hát;tên tác giả.

- Lần 1: Cô hát vui tươi, nhịp nhàng. 

+ Hỏi trẻ tên bài hát,tên tác giả. 

+ Bài hát nói về điều gì?

+ Để thấy rõ hơn tác dụng của mưa đối với cuộc sống của chúng ta, các con cùng lắng nghe lại bài hát mưa rơi 1 lần nữa nhé!

- Lần 2: Cô hát kết hợp minh họa động tác.

- Lần 3: Cho trẻ xem video bài hát.

* Trò chơi: “Ai nhanh nhất”.

- Cô giới thiệu tên trò chơi, cách chơi, luật chơi.

- Tổ chức cho trẻ chơi. Cô nhận xét tuyên dương trẻ.

* Hoạt động 3. Kết thúc:

- Cô nhận xét và chuyển hoạt động.   

3. Chơi, hoạt động ở các góc:

- Góc phân vai: Cửa hàng bán nước giải khát,  nấu ăn.

- Góc xây dựng: Xây công viên cây xanh.

- Góc nghệ thuật: Múa hát về chủ đề.

- Góc học tập: Xem tranh ảnh, lô tô, họa báo, làm bộ sưu tập về nước và các hiện tượng tự nhiên.

- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây xanh.

4. Chơi ngoài trời: 

  Làm thí nghiệm vật chìm, vật nổi.
TCVĐ: Chuyển nước.

Chơi tự do.

a. Yêu cầu:

- Trẻ biết cách làm thí nghiệm vật chìm vật nổi.

- Biết được một số vật nổi,chìm trong nước.

- Trẻ nói lên được kết quả.

- Chơi trò chơi an toàn, nhanh nhẹn.

b.Chuẩn bị:

- Bể nước, viên đá, viên bi, mảnh sắt, bóng nhựa, lá cây, thuyền giấy…

c. Tiến hành:

* Hoạt động 1: Làm thí nghiệm vật chìm vật nổi.

- Tặng cho trẻ một hộp quà. Cho trẻ khám phá.
- Cho trẻ lấy từng đồ vật ra cho trẻ quan sát và hỏi về chất liệu, tác dụng của mỗi loại đồ vật.
- Những đồ chơi này khi thả vào nước thì điều gì sẽ xảy ra nhỉ? 
- Cho trẻ quan sát xem khi thả những vật đó vào nước thì điều gì sẽ xảy ra.
- Cho trẻ phán đoán trước ?
- Lần lượt cô cho trẻ cùng nhau thí nghiệm với từng đồ vật: Sỏi, xốp, nam châm, đĩa sứ, mẩu gỗ, thìa.
- Con vừa thả vật gì vào nước? Nó chìm hay nổi? Vì sao con biết ? (vì nó nổi trên mặt nước – chìm xuống đáy chậu). vì sao vật này nó nổi còn vật kia nó lại chìm được nhỉ?
* Khái quát - Mở rộng:
- Hôm nay chúng mình đã làm thí nghiệm gì nhỉ?
- Vật nổi là gì? Ngoài ra còn có vật gì có thể nổi khi thả vào nước nữa nhỉ? ( Lá cây, giấy, một số đồ vật làm từ nhựa ,...)
- Còn ngoài những vật chìm mà hôm nay chúng mình khám phá ra thì còn có những đồ vật gì nữa có thể chìm trong nước nhỉ? ( Ổ khóa, gạch, đá,..) 

* Hoạt động 2: TCVĐ “Chuyển nước”.
- Cô giới thiệu tên trò chơi.

- Cho trẻ nhắc lại cách chơi, luật chơi.

- Cô cho trẻ chơi 2 – 3 lần.

- Cô nhận xét trẻ chơi.

* Hoạt động 3: Chơi tự do.

- Cô tổ chức cho trẻ chơi theo ý thích, bao quát và nhắc nhở trẻ trong khi chơi.

- Cô bao quát giáo dục trẻ chơi đoàn kết, an toàn, không được chen lấn xô đẩy nhau.
5.  Ăn bữa chính.
          6. Ngủ.

          7. Ăn bữa phụ.

8. Chơi, hoạt động theo ý thích: 

Trò chuyện về sự khác biệt giũa trẻ trai và trẻ gái
a. Yêu cầu:
- Trẻ biết về một số sự khác biệt giũa trẻ trai và trẻ gái

- Trẻ biết cách tự bảo vệ bộ phận  vùng kín của bản thân( Không ai dược xâm phạm), cách vệ sinh vùng kín.

- Trẻ biết yêy quý, tôn trọng cơ thể của bản thân và cuả người khách.

b. Chuẩn bị: 
- Tranh/ video về hình ảnh của bé trai và bé gái.

c. Tiến hành:

+ Hoạt động 1: Trò chuyện về sự khác biệt giũa trẻ trai và trẻ gái.
- Cho trẻ giới thiệu về bản thân tên,tuổi,sở thích,trang phục.

- Cô cho trẻ quan sát tranh bé  trai và bé gái hỏi trẻ  sự khác biệt giữ bạn nam và bạn nữ là gì?

- Quần áo các bạn nam và bạn nữ có giống nhau không

- Tóc bạn nam và bạn nữ  có giống nhau không?

- Ở vùng kín bạn nam có gì? Bạn nữ có gì?

- Giáo dục trẻ biết vệ sinh cá nhân sạch sẽ, không cho người lạ sờ, chạm vào vùng kín. 

* Hoạt động 2: Chơi tự chọn, chơi ở các góc.

9. Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ.

Đánh giá các hoạt động của trẻ trong ngày

+ Tình trạng sức khỏe của trẻ:

…………………………………………………………………………………………………..............................................................................

+ Trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ:


……………………………………………………………………………………………………………………………………..........................

+ Kiến thức, kỹ năng của trẻ:

……………………………………………………………………………………………………………..……..………………………………

....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Thứ 4 ngày 01 tháng 04 năm 2026
1. Đón trẻ - Chơi - Thể dục sáng.

2. Hoạt động học:
Ném xa bằng 1 tay

a. Mục đích- Yêu cầu:

+ Kiến thức:

- Trẻ biết vận động ném xa bằng 1 tay, biết cách tập bài tập ném xa bằng 1 tay
- Trẻ nhớ tên vận động, tên trò chơi
- Trẻ chơi thành thạo trò chơi 1 cách linh hoạt, không bị đứt quãng.
+ Kỹ năng:

- Trẻ tích cực tham gia thi đua thực hiện bài tập vận động tích cực trong trò chơi.
- Rèn cho trẻ kỹ năng ném xa bằng 1 tay và kỹ thuật ném
- Trẻ biết dùng sức và vai để ném được xa.
- Trẻ biết kỹ năng đứng chân trước, chân sau, tay cầm túi cát và ném ở tư thế tay giơ cao nhất và ném đi xa.
+ Thái độ:
- Trẻ biết nghe lời cô, đòan kết với bạn bè.
- Trẻ hứng thú với nội dung học, với trò chơi.
 b. Chuẩn bị:

+ Đồ dùng của cô và trẻ: 

- Trang phục gọn gàng.

- Máy tính, loa nhạc bài hát: Cho tôi đi làm mưa với. Túi cát, vật cản, sân bãi...

c. Cách tiến hành:

* Hoạt động 1. Gây hứng thú:

- Trò chuyện về chủ đề, hướng trẻ vào hoạt động.

* Hoạt động 2. Ném xa bằng 1 tay:

* Khởi động: Cho trẻ đi vòng tròn kết hợp các kiểu đi: Đi thường - Đi kiễng gót - Đi thường - Đi bằng mũi bàn chân - Đi thường - Chạy chậm - Chạy nhanh - Chạy chậm - Đi thường đứng về 2 hàng ngang.

* Trọng động:   

+ BTPTC: Tập 4 động tác cơ bản kết hợp với lời bài hát: Cho tôi đi làm mưa với. Nhấn mạnh động tác tay.

* Vận động cơ bản: Ném xa bằng 1 tay.
+ Cô hỏi trẻ với vạch chuẩn và túi cát này các con có thể thực hiện vận động gì?

+ Cô mời 2 trẻ lên thực hiện.

- Cô cho trẻ nhận xét, cô nhận xét.

+ Cô vừa làm vừa giải thích: Cô đi từ đầu hàng đến trước vạch xuất phát và cúi xuống nhặt bao cát. Khi có hiệu lệnh chuẩn bị cô đứng chân trước chân sau, cô cầm bao cát cùng phía với chân sau, khi có hiệu lệnh ném, cô đưa bao cát ra trước, lên cao, người hơi ngả về phía sau, dùng sức của cánh tay ném mạnh bao cát về phía trước. Ném xong cô nhặt bao cát vào rổ rồi bước về cuối hàng đứng.

- Cho cả lớp thực hiện 2- 3 lần. (Cô chú ý sửa sai cho trẻ).

- Cho trẻ thi đua theo tổ. 
- Mời 2trẻ lên thực hiện lại.
- Hỏi trẻ tên vận động.

* TCVĐ: “Nhanh và đúng”.

+ Cách chơi: Chia trẻ làm 2 đội. Nhiệm vụ của 2 đội là  bật qua vật cản cao 15-20 cm.

+ Luật chơi: Thời gian là 1 bản nhạc đội nào lấy được nhiều cờ là đội chiến thắng.

- Cô nhận xét giờ chơi và công bố kết quả đội thắng cuộc.

+ Hồi tĩnh: Cho trẻ chuyển đội hình, đi nhẹ nhàng khoảng 2 phút.

* Hoạt động 3. Kết thúc:

- Củng cố nhận xét giờ học. Chuyển hoạt động.

3.  Chơi, hoạt động ở các góc:

- Góc phân vai: Cửa hàng bán nước giải khát, nấu ăn.

- Góc xây dựng: Xây công viêncây xanh.

- Góc nghệ thuật: Múa hát về chủ đề.

- Góc học tập: Xem tranh ảnh, lô tô, họa báo, làm bộ sưu tập về nước và các hiện tượng tự nhiên.

- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây xanh, chơi với cát và nước.

4. Chơi ngoài trời:

Nhặt lá cây xếp theo ý thích

                                         TCDG: Kéo co

                                          Chơi tự do

a. Yêu cầu:

- Trẻ biết nhặt lá cây xếp hình theo ý thích.

- Trẻ biết nói lên ý tưởng của mình.

- Trẻ rèn luyện kỹ năng quan sát, chú ý, ghi nhớ.

- Có kỹ năng tham gia hoạt động cùng cô giáo và các bạn.

- Trẻ vui chơi đoàn kết, biết giúp đỡ bạn bè.

- Có hứng thú tham gia hoạt động.

b. Chuẩn bị:

- Sân bãi bằng phẳng, sạch sẽ, vị trí quan sát thuận lợi, đảm bảo an toàn cho trẻ.

- Cột ném bóng, bóng các loại, đồ chơi ngoài trời.

c. Tiến hành:

* Hoạt động 1: Nhặt lá cây xếp hình theo ý thích.

- Cô dắt trẻ ra sân và đi dạo vòng quanh sân trường.

- Cô đặt câu hỏi gợi mở cho trẻ nói lên những điều mà trẻ yêu thích.

- Cho trẻ nhặt lá cây xếp hình theo ý thích.

- Khuyến khích trẻ nói lên ý tưởng của mình.

* Hoạt động 2: TCDG “Kéo co”.

- Cô nêu tên trò chơi.

- Cô nói cách chơi, luật chơi.

- Cô cho trẻ chơi. Cô khen ngợi, động viên trẻ.

* Hoạt động 3: Chơi tự do. 

- Cho trẻ chơi tự do với đồ chơi ngoài trời.

- Cô giáo dục: Trẻ chơi an toàn, đoàn kết…

- Chơi xong cô cho trẻ rửa tay. Cô hỏi lại trẻ các bước rửa tay.

             5.  Ăn bữa chính.
             6. Ngủ.

             7. Ăn bữa phụ.

             8. Chơi, hoạt động theo ý thích: 

Nhận dạng tô đồ chữ cái p, q.
+ Yêu cầu:

- Trẻ biết tên gọi đặc điểm của chữ cái p, q. Trẻ tham gia hoạt động tích cực.

+ Chuẩn bị:

 - Tranh ảnh có chứa chữ cái p, q.
+ Tiến hành: 

- Cô đọc câu đố, hoặc bài hát về các hiện tượng tự nhiên. Trẻ đoán và hát.

- Cô  giới thiệu các chữ cái p, q.

- Cô cho cả lớp đọc từng chữ p, q tổ nhóm , cá nhân đọc

- Cô cho trẻ tìm các chữ cái p, q trong tranh và đọc các chữ cái p, q trong bài đồng dao, thơ...

- Cô động viên trẻ tham gia hoạt động tích cực.

- Chơi tự chọn, chơi ở các góc.    

9. Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ.

Đánh giá các hoạt động của trẻ trong ngày

+ Tình trạng sức khỏe của trẻ:

…………………………………………………………………………………………………..............................................................................

+ Trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ:


……………………………………………………………………………………………………………………………………..........................

+ Kiến thức, kỹ năng của trẻ:

……………………………………………………………………………………………………………..……..………………………………

....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
                   
Thứ 5 ngày 02 tháng 04 năm  2026
1. Đón trẻ - Chơi - Thể dục sáng.

2. Hoạt động học:
Thêm, bớt hai nhóm đối tượng trong phạm vi 5

a. Mục đích- Yêu cầu:

+ Kiến thức:

- Ôn nhận biết số lượng 5, ôn kĩ năng đếm từ 1-5
- Trẻ biết đếm nhóm đối tượng có số lượng 5, thêm bớt và sử dụng thẻ số để đặt vào nhóm đối tượng có số lượng tương ứng.
- Trẻ biết so sánh 2 nhóm đối tượng: Nhiều hơn, ít hơn, bằng nhau.

- Trẻ biết cách chơi trò chơi.
+ Kỹ năng:
- Trẻ thực hiện được các thao tác xếp đối tượng theo hàng ngang từ trái qua phải, biết thêm bớt theo yêu cầu của cô.
- Trẻ thực hiện chính xác các thao tác.
+ Thái độ:
- Trẻ hứng thú tham gia vào giờ học, học tập có nề nếp.
b. Chuẩn bị:
+ Đồ dùng của cô:
- Bảng, rổ đựng, 5 ông mặt trời, 5 đám mây, thẻ số từ 1 đến 5.
+ Đồ dùng của trẻ:
- Bảng, rổ đựng, ông mặt trời, đám mây.
- Thẻ số từ 1 đến 5.
c. Cách tiến hành:
* Hoạt động 1. Ổn định lớp gây hứng thú:
- Cô cho trẻ hát bài hát: Trời nắng, trời mưa trò chuyện hướng trẻ vào bài.

* Hoạt động 2. Thêm bớt hai nhóm đối tượng trong phạm vi 5:
+ Ôn đếm đến 5:

- Cô cho trẻ quan sát xung quang lớp xem có gì?  Cho trẻ đếm số lượng.

+ Thêm, bớt 2 nhóm đối tượng trong phạm vi 5:

 - Các bạn nhìn xem trong rổ có những gì?  
- Các con hãy lấy tất cả ông mặt trời có trong rổ xếp thành một hàng ngang từ trái qua phải cho cô nào.

- Ông mặt trời đã nhìn thấy 4 đám mây đấy (Yêu cầu trẻ xếp 4 đám mây dưới ông mặt trời, xếp tương ứng 1:1)

- Cho trẻ đếm số ông mặt trời và số đám mây.

- Cho trẻ so sánh 2 nhóm như thế nào với nhau? Nhóm nào nhiều hơn, nhiều hơn là mấy?

- Nhóm nào ít hơn?

- Ít hơn là mấy?

- Vì sao con biết?

- Muốn nhóm đám mây bằng nhóm ông mặt trời thì phải làm thế nào?

(Cô cùng trẻ thêm 1 đám mây dưới ông mặt trời còn lại)

- Bây giờ nhóm ông mặt trời và nhóm đám mây như thế nào với nhau? Và cùng bằng mấy?

* Tương tự cô cho trẻ: Bớt 2 thêm 2

                                     Bớt 3 thêm 3 và so sánh

- Cho trẻ cất dần 2 đám mây, 1 đám mây, 2 đám mây.

-  Cho trẻ vừa cất vừa đếm số đám mây.

* Luyện tập:

+ Trò chơi 1: Thêm vào cho đủ
-Trẻ tìm và so sánh nhóm đồ chơi nói số lượng và thêm và cho hai nhóm bằng nhau
- 5 cái cốc- 4 cái thìa.
- 5 cây có quả- 3 cây không có quả.
- 5  con thỏ- 2 con sóc.
+ Trò chơi 2: Nối đồ dùng có số lượng bằng nhau
- Cô chia lớp thành 3 nhóm lên nối các đồ dùng có cùng số lượng vơi nhau.
- Cô nhận xét dộng viên trẻ chơi.
* Hoạt động 3. Kết thúc:
- Nhận xét giờ học cho trẻ thu dọn đồ dùng và chuyển hoạt động.
3. Chơi, hoạt động ở các góc:

- Góc phân vai: Cửa hàng bán quần áo, nấu ăn.

- Góc xây dựng: Xây công viên nước.

- Góc nghệ thuật: Vẽ, tô màu, cắt dán các hiện tượng tự nhiên, nặn cầu vồng.

- Góc học tập: Xem tranh ảnh, lô tô, họa báo, làm bộ sưu tập về nước và các hiện tượng tự nhiên.

- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây xanh, chơi với cát và nước, vật chìm vật nổi.

4. Chơi ngoài trời:

 Bé sử dụng nước sạch như thế nào?

TCDG: Lộn cầu vồng

 Chơi tự do

a. Yêu cầu:

- Trẻ biết được một số nguồn nước, đặc điểm, tính chất, trạng thái của nước.

- Biết một số ích lợi của, tác dụng của nước đối với cuộc sống, con người, cây cối, loài  vật. 

- Rèn kĩ năng sử dụng nước sạch đúng cách. Rèn kĩ năng quan sát nhận xét.

- Có ý thức sử dụng nước cho hợp vệ sinh đảm bảo vệ sức khỏe và giữ gìn vệ sinh cơ thể. 

- Chơi đoàn kết với bạn bè

b. Chuẩn bị: 

- Sân bãi bằng phẳng, sạch sẽ, đảm bảo an toàn cho trẻ.
- Đồ chơi ngoài trời.

c. Tiến hành:

* Hoạt động 1: “Bé sử dụng nước sạch như thế nào?”

- Cô cầm cốc nước và hỏi trẻ: Cô có gì đây?

- Khi uống nước con thấy như thế nào? Cô cho trẻ ngửi nước và hỏi xem nước có mùi gì không?

- Nước mà chúng mình uống được gọi là nước gì?

- Ngoài ra con còn biết nước có ở những đâu?

- Hàng ngày chúng ta dùng nước để làm gì?

- Nếu không có nước các con sẽ thế nào? 

- Cô khái quát.

+ Giáo dục trẻ có ý thức tiết kiệm và bảo vệ nguồn nước sạch. Khi rửa tay, rửa mặt cần mở vòi nước vừa phải, sau khi dùng xong biết đóng vòi nước lại để tiết kiệm nước.

* Hoạt động 2: TCDG “Lộn cầu vồng”.
- Cô giới thiệu tên trò chơi.

- Cô hỏi trẻ cách chơi, luật chơi.

- Cô cho trẻ chơi 2 - 3 lần, cô bao quát trẻ. Cô nhận xét trẻ chơi.

* Hoạt động 3: Chơi tự do

- Cô cho trẻ đồ chơi trên sân trường. 

- Cô nhắc trẻ chơi an toàn, đoàn kết.
5.  Ăn bữa chính.
 6. Ngủ.
             7. Ăn bữa phụ.

             8. Chơi, hoạt động theo ý thích: 
Hoạt động lao động, vệ sinh

a. Yêu cầu: 

- Trẻ biết vệ sinh xung quanh lớp, lau đồ chơi cùng cô và các bạn.

- Trẻ biết công việc nào bạn trai, bạn gái có thể làm, mọi người phải giúp đỡ lẫn nhau.

- Có ý thức vệ sinh cá nhân vệ sinh môi trường.

b. Chuẩn bị: 

- Khăn lau, nước, chổi, thùng đựng rác.
c. Tiến hành:

- Cô tổ chức buổi lao động vệ sinh lớp trước khi các bạn được nghỉ 2 ngày.

- Tổ chức cho trẻ vệ sinh xung quanh lớp.

- Xếp lại các đồ dùng đồ chơi.

- Lau rửa các đồ dùng ở các góc .

- Quét sạch sẽ lớp và sắp xếp lại đồ dùng đồ chơi ở các góc.

- Cô động viên khuyến khích để trẻ cùng tham gia lao động vui vẻ.

- Kết thúc: Cô giáo dục các bạn về ý nghĩa của buổi lao động vệ sinh.

- Tổ chức hát và đọc thơ các bài có trong chủ đề.
9. Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ.

Đánh giá các hoạt động của trẻ trong ngày

+ Tình trạng sức khỏe của trẻ:

…………………………………………………………………………………………………..............................................................................

+ Trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ:


……………………………………………………………………………………………………………………………………..........................

+ Kiến thức, kỹ năng của trẻ:

……………………………………………………………………………………………………………..……..………………………………

....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Thứ 6 ngày 03 tháng 04 năm 2025
1. Đón trẻ - Chơi - Thể dục sáng.

2. Hoạt động học:

Trò chuyện về các nguồn nước

a. Mục đích- Yêu cầu:

+ Kiến thức:

- Trẻ biết một số nguồn nước. Nhận biết một số đặc điểm, tính chất, trạng thái của nước.

- Biết được ích lợi, tác dụng của nước đối với đời sống con người, con vật, cây cối.

+ Kỹ năng:

- Phát triển kỹ năng quan sát, tư duy, phán đoán, ghi nhớ có chủ đích cho trẻ.

- Luyện kĩ năng quan sát, chú ý có chủ đinh.

+ Trẻ nói được một số nguồn nước, ích lợi của nước trong sinh hoạt hằng ngày.

+ Thái độ:

- Giáo dục trẻ biết sử dụng tiết kiệm nước, ý thức bảo vệ nguồn nước sạch.
b. Chuẩn bị:
+ Đồ dùng của cô:

- Một chậu nước máy, một chậu nước hồ, một cốc nước nóng, đá lạnh - Ca cốc, một số chai.

+ Đồ dùng của trẻ:

- Trang phục gọn gàng.

c. Cách tiến hành. 

* Hoạt động 1. Ổn định tổ chức:

- Trẻ cùng cô hát bài “Trời nắng trời mưa”

- Hỏi trẻ: Mưa rơi xuống đâu? Cho ta gì?

+ Ngoài nước mưa ra các con còn biết những nguồn nước nào nữa?

+ Nước có ích như thế nào đối với con người và các loại động vật, thực vật?

* Hoạt động 2. Trò chuyện về các nguồn nước:
- Cho trẻ kể nước có từ đâu? Sông suối, ao hồ làm sao có nước?

- Ngoài ao hồ, sông suối nước còn có ở đâu nữa?

- Hàng ngày chúng ta cần có nước không?

+ Nước thường dùng để làm gì?

- Nếu không có nước thì điều gì sẽ xẩy ra nhỉ?

- Cho trẻ quan sát nước máy và hỏi trẻ:

+ Các con nhìn thấy nước ở chậu này có màu gì không?

+ Nước máy lấy ở đâu? Dùng để làm gì?

- Cho trẻ quan sát một chậu nước ao hồ và hỏi trẻ: Con nhìn thấy nước này như thế nào?

- Màu nước như thế nào?

- Nước này có dùng để ăn, uống được không các con?

- Vậy ở nhà các con bố mẹ lấy nước ở đâu để ăn, uống, giặt tắm?

- Con người và các loại động vật, thực vật không có nước sẽ như thế nào?

- Nước có những trạng thái nào?

- Cho trẻ quan sát một cốc nước nóng, một thỏi đá lạnh.

- Các con nhìn xem cô có có nước gì đây?

- Vì sao các con biết đây là cốc nước nóng,

- Còn đây là gì? (đá) Đá do đâu mà có, cho trẻ sờ xem đá như thế nào?

- Các con nhìn xem thỏi đá có màu gì không? ngửi xem có mùi gì không? (Chất lỏng, không mùi, không màu)

- Muốn có nước sinh hoạt chúng ta phải làm gì? nguyên nhân gì làm ô nhiễm nguồn nước?

- Muốn có nguồn nước sạch chúng ta phải làm gì?

- Vì sao phải bảo vệ nguồn nước?

* Giáo dục trẻ bảo vệ nguồn nước, không vứt rác bừa bãi, cần tiết kiệm nước.

* Trò chơi: "Pha màu". Cô chia trẻ thành 3 nhóm để pha màu theo yêu cầu của cô.

* Hoạt động 3. Kết thúc:

- Nhận xét giờ học và tuyên dương trẻ.

3. Chơi, hoạt động ở các góc:
- Góc phân vai: Cửa hàng bán nước giải khát, nấu ăn.

- Góc xây dựng: Xây công viên cây xanh.

- Góc nghệ thuật: Vẽ, tô màu, cắt dán các hiện tượng tự nhiên; múa hát về chủ đề.

- Góc học tập: Xem tranh ảnh, lô tô, họa báo, làm bộ sưu tập về nước và các hiện tượng tự nhiên.

4. Chơi ngoài trời:

 Trò chuyện về thời tiết.

TCVĐ: Trời nắng, trời mưa.

Chơi tự do.

a. Yêu cầu:
- Trẻ biết nêu nhận xét của mình khi quan sát, biết ăn mặc phù hợp với thời tiết.

- Trẻ hứng thú tham gia trò chơi. Trẻ tự chơi với đồ chơi an toàn.

b. Chuẩn bị: 
- Sân bãi sạch sẽ, bằng phẳng.
c. Tiến hành:

* Hoạt động 1: Trò chuyện về thời tiết.                                             
- Trẻ ra sân, cô cho trẻ chơi  trò chơi Mưa nhỏ mưa to.

- Gợi ý hỏi trẻ về thời tiết ngày hôm nay.

- Trò chuyện với trẻ về thời tiết.
- Chúng mình thấy thời tiết hôm nay như thế nào?

- Thời tết như thế này chúng mình phải mặc như thế nào?

- Nói cho trẻ hiểu ảnh hưởng của thời tiết đối với con người, động vật, cây cối.
- Cô giáo dục trẻ ăn mặc phù hợp với thời tiết.

* Hoạt động 2: TCVĐ “Trời nắng, trời mưa”.
- Cô giới thiệu tên TCVĐ

- Cô tổ chức cho trẻ vận động 1- 2 lần. Cô khen ngợi, động viên trẻ.

* Hoạt động 3: Chơi tự do.

- Cô cho trẻ chơi tự do với đồ chơi ngoài trời.

- Cô nhắc nhở trẻ chơi ngoan đoàn kết.

5. Ăn bữa chính.

       6. Ngủ.

       7. Ăn bữa phụ.

       8. Chơi, hoạt động theo ý thích: 


Vui văn nghệ cuối tuần.


a. Yêu cầu:

- Biểu diễn văn nghệ cuối tuần nhằm giúp trẻ được thể hiện năng khiếu.

- Tạo cho trẻ không khí vui tươi, mạnh dạn trước mọi người.

b. Chuẩn bị:

-  Môi trường lớp học.

- Nhạc một số bài hát trong chủ đề

- Một số dụng cụ âm nhạc.

c. Tiến hành:

* Họat động 1:  Vui văn nghệ cuối tuần. 

- Hỏi trẻ chủ đề đang học.

- Cô trò chuyện với trẻ sau 1 tuần học trẻ được học những gì?

- Cho trẻ kể tên những bài hát đã học trong chủ đề.

- Cô tổ chức cho trẻ giao lưu biểu diễn văn nghệ, cô cho trẻ thi đua theo tổ nhóm

cá nhân.

- Cô bao quát và biểu diễn cùng trẻ.

- Cô khuyến khích trẻ.

* Hoạt động 2: Bình bé ngoan.

9. Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ.

Đánh giá các hoạt động của trẻ trong ngày

+ Tình trạng sức khỏe của trẻ:

…………………………………………………………………………………………………..............................................................................

+ Trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ:


……………………………………………………………………………………………………………………………………..........................

+ Kiến thức, kỹ năng của trẻ:

……………………………………………………………………………………………………………..……..………………………………....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................


Kế hoạch tuần 1: Chủ đề: Nước và các hiện tượng tự nhiên - Lớp 4 TA4

                     Chủ đề nhánh tuần 1 : Nước

                     Thời gian thực hiện: 1 tuần (Từ 30/03- 03/04/2026

	      Thứ

HĐ
	2
	 3
	4
	5
	6

	Đón trẻ

Chơi, TDS
	- Cô đón trẻ - Chơi theo ý thích – Trò chuyện – Điểm danh – Thể dục sáng.

	Hoạt động học
	Ném xa bằng 1 tay.
	Trò chuyện về các nguồn nước.
	Hát+VĐ vỗ tay theo TTC:  Cho tôi đi làm mưa với
	Thêm, bớt hai nhóm đối tượng trong phạm vi 5.
	Kể chuyện: Giọt nước tí xíu.

	Chơi, hoạt động ở

các góc
	- Góc phân vai: Cửa hàng bán nước giải khát, nấu ăn.

- Góc xây dựng: Xây công viên nước.

- Góc nghệ thuật: Vẽ, tô màu, cắt dán các hiện tượng tự nhiên; múa hát về chủ đề.

- Góc học tập: Xem tranh ảnh, lô tô, họa báo, làm bộ sưu tập về nước và các hiện tượng tự nhiên.

- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây xanh, chơi với cát và nước.

	Chơi  ngoài trời


	- Quan sát: Sự bay hơi của nước.

- TCVĐ: Trời nắng, trời mưa.

- Chơi tự do.
	- Làm thí nghiệm:  Vật chìm vật nổi

- TCVĐ:

Chuyển nước.

- Chơi tự do.

	- Nhặt lá cây xếp hình theo ý thích.                                 -TCDG: Kéo co                                         - Chơi tự do.


	- Bé sử dụng nước sạch như thế nào?

- TCDG:

Lộn cầu vồng

-  Chơi tự do.
	- Trò chuyện về thời tiết

- VĐ bài hát: Trời nắng, trời mưa.

- Chơi tự do. 

	Ăn bữa chính, ngủ, ăn bữa phụ
	- Ăn bữa chính 

- Ngủ 

- Ăn phụ.

	Chơi, hoạt động theo ý thích
	Vẽ mưa.
	Học vở: GDKNS (Phòng tránh đuối nước)
	Nhận dạng tô đồ chữ cái p, q.
	Hoạt động lao động, vệ sinh.
	Chơi ở các góc

	Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ
	- Vệ sinh.

- Bình cờ ( Bình bé ngoan chiều thứ 6).

- Trả trẻ.




SOẠN CHI TIẾT CHO CẢ TUẦN

1. Đón trẻ, chơi, thể dục sáng:

+ Đón trẻ: 

- Cô đến sớm mở cửa, vệ sinh lớp sạch sẽ.

- Cô đón trẻ với thái độ vui vẻ niềm nở sau đó nhắc trẻ cất đồ dùng vào nơi quy định.

+ Chơi theo ý thích:

- Bao quát và cho trẻ chơi tự do ở các góc.

- Chơi trò chơi, xem tranh truyện về chủ đề: Nước và các hiện tượng tự nhiên.
+ Trò chuyện với trẻ về chủ đề Nước và các hiện tượng tự nhiên.

- Trò chuyện với trẻ về giới, bình đẳng giới và quyền trẻ em.

+ Điểm danh trẻ để biết được sỹ số trong ngày, báo ăn với nhà bếp.

+ Thể dục sáng: Tập các động tác của bài tập phát triển.

a. Yêu cầu:

- Trẻ biết tập các động tác của bài tập phát triển chung.

- Trẻ hứng thú luyện tập.

- Có ý thức tập thể dục giúp cơ thể khỏe mạnh.

b. Chuẩn bị:

- Sân tập sạch sẽ.
- Các động tác của bài tập phát triển, 

c. Tiến hành:

* Khởi động: Đi các kiểu đi vào đội hình 3 hàng ngang. 

* Trọng động: Tập các động tác của bài tập phát triển chung theo lời bài hát “Cho tôi đi làm mưa với”.

+ Động tác Hô hấp: Hít vào thở ra.

+ Động tác Tay:  Hai tay đưa lên cao ra phía trước “Cho tôi đi...mưa với”.

+ Động tác Bụng: Hai tay giơ lên cao cúi người về trước, tay chạm ngón chân “Chị gió ...chị gió ơi”.: 

+ Động tác Chân: Ngồi xổm đứng lên liên tục “Làm hạt ...giúp cho đời”.

+ Động tác Bật: Bật nhảy tại chỗ “Không phí hoài… rong chơi”.

- Trò chơi: Trời nắng trời mưa

* Hồi tĩnh: Cho trẻ hát bài: Cho tôi đi làm mưa với kết hợp đi nhẹ nhàng quanh sân 1-2 vòng.

2. Hoạt động góc:

a. Góc phân vai: Cửa hàng bán nước giải khát, nấu ăn.

+ Yêu cầu:

- Trẻ biết đóng vai người bán và mua hàng, biết đóng vai người nấu ăn.

- Trẻ thể hiện vai chơi tốt, phối hợp với bạn chơi.

+ Chuẩn bị:

- Bộ bán hàng: Các loại vỏ chai nhựa đựng nước.

- Bộ đồ chơi nấu ăn, tiền giả.

+ Tiến hành:

- Cô giới thiệu nội dung góc chơi.

- Cô cho trẻ nhận vai chơi.

- Cho trẻ chơi đóng vai người bán và mua nước giải khát.

- Đóng vai đầu bếp nấu các món ăn mùa hè.

- Cô cho trẻ đổi vai chơi nếu trẻ muốn.

- Cô nhận xét góc chơi, cho trẻ cất dọn đồ chơi.

- Giáo dục bình đẳng giới cho trẻ bạn trai và bạn gái đều có thể là người bán vừa và người mua, người nấu ăn bạn trai và bạn gái đều có thể làm được.

b. Góc xây dựng: Xây công viên nước.

+ Yêu cầu:

- Trẻ biết xây công viên nước.

- Rèn luyện sự khéo léo của đôi tay và óc sáng tạo.

+ Chuẩn bị:

- Các loại khối hình học bằng gỗ, nhựa, bìa, hàng rào, gạch...

- Hình cây cối, hoa, cây cảnh, cỏ.

+ Tiến hành:

- Cô giới thiệu nội dung góc chơi.

- Cô cho trẻ nhận vai chơi.

- Cho trẻ xây dựng công viên nước.

- Cô cho trẻ đổi vai chơi nếu trẻ muốn.

- Cô nhận xét góc chơi, cho trẻ cất dọn đồ chơi.

c. Góc nghệ thuật: Vẽ, tô màu, cắt dán các hiện tượng tự nhiên; múa hát về chủ đề.

+ Yêu cầu: 

- Trẻ biết hát, múa tự nhiên, biết tô vẽ,cắt dán.
+ Chuẩn bị: 

- Một số dụng cụ âm nhạc, mũ múa, mũ chóp, giấy vẽ, bút màu, hồ dán, giấy màu, tranh vẽ một số hiện tượng tự nhiên chưa tô màu...
+ Tiến hành:

- Cô giới thiệu nội dung góc chơi.

- Cô cho trẻ nhận vai chơi.

- Trẻ hát múa.

- Cho trẻ vẽ, tô màu, cắt dán các hiện tượng tự nhiên, .

- Cô cho trẻ đổi vai chơi nếu trẻ muốn.

- Cô nhận xét góc chơi, cho trẻ cất dọn đồ chơi.

d. Góc học tập: Xem tranh ảnh, lô tô, họa báo, làm bộ sưu tập về nước và các hiện tượng tự nhiên.

+ Yêu cầu: 

- Trẻ biết xem tranh ảnh, lô tô, họa báo, và làm bộ sưu tập về nước và các hiện tượng tự nhiên.
+ Chuẩn bị: 

- Sách, tranh ảnh, lô tô, hoạ báo, bìa hồng, kéo, dập ghim.
+ Tiến hành:

- Cô giới thiệu nội dung góc chơi.

- Cô cho trẻ nhận vai chơi.

- Cho trẻ xem tranh ảnh, lô tô, họa báo, và làm bộ sưu tập về nước, mưa, sấm, chớp, bão, ông mặt trời, cầu vồng...

- Cô cho trẻ đổi vai chơi nếu trẻ muốn.

- Cô nhận xét góc chơi, cho trẻ cất dọn đồ chơi.

e. Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây xanh, chơi với cát và nước.

+ Yêu cầu:

- Biết chăm sóc và bảo vệ cây xanh, biết tính chất của cát và nước.

+ Chuẩn bị:

- Một số loại rau, hoa, cây cảnh trồng ở góc thiên nhiên.

- Khay nhỏ,hột hạt, đất cát, nước, bộ dụng cụ chăm sóc cây...

+ Tiến hành:

- Cô giới thiệu nội dung góc chơi.

- Cô cho trẻ nhận vai chơi.

- Hướng dẫn trẻ tập trồng và chăm sóc cây xanh, chơi với cát và nước...

- Cô cho trẻ đổi vai chơi nếu trẻ muốn.

- Cô nhận xét góc chơi, cho trẻ cất dọn đồ chơi, vệ sinh sau khi chơi.

* Lưu ý: Khi trẻ thực hiện chơi ở các góc cô bao quát, động viên khuyến khích trẻ chơi ngoan, đoàn kết, dàn xếp để trẻ chơi ở các góc có số lượng trẻ hợp lý

- Cuối buổi chơi cô gợi ý để trẻ nhận xét các góc chơi, rút kinh nghiệm giờ chơi sau. 

- Cô và trẻ thu dọn, cất đồ chơi vào nơi quy định.

3. Ăn,ngủ, vệ sinh cá nhân:
a. Ăn trưa:

* Trước khi ăn:

- Cô cho trẻ rửa tay bằng xà phòng dưới vòi nước sạch trước khi ăn.

- Lau khô tay và cho trẻ ngồi vào bàn ăn.

* Tổ chức cho trẻ ăn:

- Cô kê bàn ăn, xếp ghế, chuẩn bị khăn lau tay, đĩa (khay) đựng cơm rơi.

- Cô chia suất ăn cho trẻ.

- Chia thìa và giúp trẻ trộn thức ăn.

- Nhắc nhở trẻ trong khi ăn không khóc, đùa nghịch, làm rơi vãi thức ăn.

- Cô động viên trẻ ăn hết suất, bón cho trẻ ăn chậm, suy dinh dưỡng…

* Sau khi ăn:

- Cô hướng dẫn trẻ cất bát thìa đúng quy định.

- Cho trẻ rửa tay, lau mồm, đi vệ sinh.

- Cô xếp bàn ghế, dọn dẹp lớp chuẩn bị cho giờ ngủ.

b. Ngủ trưa:

- Cô kê rát, dải chiếu, lấy chăn, gối cho trẻ, đóng cửa và ru trẻ ngủ.

- Trong khi trẻ  ngủ cô luôn bao quát, đảm bảo an toàn cho trẻ.

- Trẻ ngủ dậy cô cất gối, cất rát, chiếu, chăn cho trẻ đi vệ sinh để chuẩn bị hoạt động chiều.

c. Ăn phụ:

- Sau khi trẻ ngủ dậy, nhắc nhở trẻ tự đi vệ sinh và lau mặt, rửa tay sạch sẽ trước khi ăn phụ.

- Cô chia xuất ăn phụ cho trẻ, động viên trẻ ăn hết xuất của mình rồi đi rửa tay, lau tay sạch sẽ.

4. Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ:

* Vệ sinh: - Cô cho trẻ đi vệ sinh, lau mặt, rửa tay.

- Chỉnh lại quần áo, chải đầu tóc gọn gàng trước khi về.

* Bình cờ:

- Cô tuyên dương những trẻ ngoan, có cố gắng trong các hoạt động và động viên những trẻ chưa ngoan trong ngày.

- Cho trẻ lên cắm cờ.

* Trả trẻ:

- Cô trả trẻ tận tay phụ huynh.

- Trao đổi với phụ huynh về tình hình của trẻ trong ngày, dặn dò phụ huynh.


KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG NGÀY

Thứ 2 ngày 30 tháng 03 năm 2026

1. Đón trẻ - Chơi - Thể dục sáng.

2. Hoạt động học:

                             Ném xa bằng 1 tay

a. Mục đích- Yêu cầu:

+ Kiến thức:

- Trẻ biết vận động ném xa bằng 1 tay, biết cách tập bài tập ném xa bằng 1 tay
- Trẻ nhớ tên vận động, tên trò chơi
- Trẻ chơi thành thạo trò chơi 1 cách linh hoạt, không bị đứt quãng.
+ Kỹ năng:

- Trẻ tích cực tham gia thi đua thực hiện bài tập vận động tích cực trong trò chơi.
- Rèn cho trẻ kỹ năng ném xa bằng 1 tay và kỹ thuật ném
- Trẻ biết dùng sức và vai để ném được xa.
- Trẻ biết kỹ năng đứng chân trước, chân sau, tay cầm túi cát và ném ở tư thế tay giơ cao nhất và ném đi xa.
+ Thái độ:
- Trẻ biết nghe lời cô, đòan kết với bạn bè.
- Trẻ hứng thú với nội dung học, với trò chơi.
 b. Chuẩn bị:

+ Đồ dùng của cô và trẻ: 

- Trang phục gọn gàng.

- Máy tính, loa nhạc bài hát: Cho tôi đi làm mưa với. Túi cát, vật cản, sân bãi...

c. Cách tiến hành:

* Hoạt động 1. Gây hứng thú:

- Trò chuyện về chủ đề, hướng trẻ vào hoạt động.

* Hoạt động 2. Ném xa bằng 1 tay:

* Khởi động: Cho trẻ đi vòng tròn kết hợp các kiểu đi: Đi thường - Đi kiễng gót - Đi thường - Đi bằng mũi bàn chân - Đi thường - Chạy chậm - Chạy nhanh - Chạy chậm - Đi thường đứng về 2 hàng ngang.

* Trọng động:   

+ BTPTC: Tập 4 động tác cơ bản kết hợp với lời bài hát: Cho tôi đi làm mưa với. Nhấn mạnh động tác tay.

* Vận động cơ bản: Ném xa bằng 1 tay.
+ Cô hỏi trẻ với vạch chuẩn và túi cát này các con có thể thực hiện vận động gì?

+ Cô mời 2 trẻ lên thực hiện.

- Cô cho trẻ nhận xét, cô nhận xét.

+ Cô vừa làm vừa giải thích: Cô đi từ đầu hàng đến trước vạch xuất phát và cúi xuống nhặt bao cát. Khi có hiệu lệnh chuẩn bị cô đứng chân trước chân sau, cô cầm bao cát cùng phía với chân sau, khi có hiệu lệnh ném, cô đưa bao cát ra trước, lên cao, người hơi ngả về phía sau, dùng sức của cánh tay ném mạnh bao cát về phía trước. Ném xong cô nhặt bao cát vào rổ rồi bước về cuối hàng đứng.

- Cho cả lớp thực hiện 2- 3 lần. (Cô chú ý sửa sai cho trẻ).

- Cho trẻ thi đua theo tổ. 
- Mời 2trẻ lên thực hiện lại.
- Hỏi trẻ tên vận động.

* TCVĐ: “Nhanh và đúng”.

+ Cách chơi: Chia trẻ làm 2 đội. Nhiệm vụ của 2 đội là  bật qua vật cản cao 15-20 cm.

+ Luật chơi: Thời gian là 1 bản nhạc đội nào lấy được nhiều cờ là đội chiến thắng.

- Cô nhận xét giờ chơi và công bố kết quả đội thắng cuộc.

+ Hồi tĩnh: Cho trẻ chuyển đội hình, đi nhẹ nhàng khoảng 2 phút.

* Hoạt động 3. Kết thúc:

- Củng cố nhận xét giờ học. Chuyển hoạt động.

3. Chơi, hoạt động ở các góc:

- Góc phân vai: Cửa hàng bán nước giải khát, nấu ăn.

- Góc xây dựng: Xây công viên nước.

- Góc nghệ thuật: Vẽ, tô màu các hiện tượng tự nhiên.

- Góc học tập: Xem tranh ảnh, lô tô, họa báo về nước và các hiện tượng tự nhiên.

4. Chơi ngoài trời: 

 -  Quan sát sự bay hơi của nước.
                                - TCVĐ: Trời nắng, trời mưa.

                                - Chơi tự do.

a. Yêu cầu: 

- Trẻ biết một số đặc điểm của nước.
- Chơi trò chơi hứng thú.

- Biết vệ sinh chân tay sạch sẽ sau khi chơi.

b. Chuẩn bị: 

- Một chậu nước nóng.
- Sân cho trẻ quan sát rộng rãi, sạch sẽ.

c. Tiến hành:

* Hoạt động 1: Quan sát sự bay hơi của nước.

- Cho trẻ đọc bài thơ: Nước

- Các con vừa đọc xong bài thơ gì? 

- Chúng mình có thể kể tên nước tồn tại ở những thể nào? 

=> Cô chốt lại và giáo dục trẻ biết sử dụng tiết kiệm nước. 

- Cho trẻ quan sát cốc nước nóng 

- Đây là cốc nước gì? 

- Cho trẻ nhận xét hiện tượng của cốc nước 

- Cốc nước như thế nào? 

- Đây gọi là hiện tượng gì?

=> Cô chốt lại: Sự bay hơi là sự chuyển từ thể lỏng sang thể hơi và tốc độ bay hơi phụ thuộc vào những yếu tố: nhiệt độ, gió, và diện tích mặt thoáng. 

- Giáo dục trẻ sử dụng nước đúng cách, khi sử dụng nước nóng phải nhờ sự giúp đỡ của người lớn.

* Hoạt động 2: TCVĐ “Trời nắng, trời mưa”.
- Cô nói cách chơi và tổ chức chơi cùng trẻ:

- Cô cho trẻ chơi 1-2 lần.
- Giáo dục trẻ có ý thức vệ sinh sạch sẽ.

* Hoạt động 3: Chơi tự do. 

- Cô gợi hỏi xem trẻ chơi trò chơi gì?

- Giáo dục trẻ chơi an toàn, đoàn kết, không chen lấn xô đẩy nhau.
- Cô bao quát để trẻ chơi.
            5.  Ăn bữa chính.
6. Ngủ.
            7. Ăn bữa phụ.

            8. Chơi, hoạt động theo ý thích: Vẽ mưa
a. Mục đích- Yêu cầu:

+ Kiến thức:
- Trẻ nhận biết được thế nào là trời mưa to, mưa nhỏ.
- Trẻ biết dùng các nét xiên, thẳng, nét lượn cong để tạo nên bức tranh về cảnh trời mưa.

- Trẻ hiểu được lợi ích của mưa đối với đời sống con người, cây cối và con vật.
+ Kĩ năng:
- Rèn kĩ năng phối hợp các nét vẽ để vẽ cảnh trời mưa, bố cục bức tranh, tô màu.

- Trẻ biết cầm bút đúng cách, ngồi thẳng lưng, ngẩng cao đầu.
- Phát triển sự khéo léo, sáng tạo của trẻ trong quá trình vẽ.

+ Thái độ:
- Trẻ hứng thú tham gia các hoạt động.

b. Chuẩn bị:
+ Đồ dùng của cô: 

- 3 bức tranh vẽ cảnh trời sắp mưa, trời mưa nhỏ, trời mưa to.

- Nhạc một số bài hát trong chủ đề.
+ Đồ dùng của trẻ: Giấy vẽ, bút sáp màu, bàn ghế, kẹp, kệ treo tranh.

c. Tiến hành:

* Hoạt động 1. Gây hứng thú:
- Cô cho trẻ hát “Cho tôi đi làm mưa với”.

- Trò chuyện về bài hát hướng trẻ vào bài.

* Hoạt động 2. Vẽ mưa:

+ Quan sát, Đàm thoại :
- Bức tranh bầu trời sắp mưa:

- Các con thấy bức tranh vẽ gì?

- Khi trời sắp mưa thì bầu trời như thế nào? Có gì xuất hiện?

- Cây cối như thế nào? Những đám mây có màu gì?

- Bức tranh trời mưa nhỏ và bức tranh trời mưa to cô cho trẻ quan sát tương tự bức tranh bầu trời sắp mưa.

=> Giáo dục: Bảo vệ cơ thể khi trời mưa: Đội mũ, che ô, khi trời mưa to thì không đi ra ngoài.

- Hỏi ý tưởng trẻ:

- Con định vẽ gì? Con sẽ vẽ gì trư​ớc, vẽ gì sau? Tô màu như ​thế nào?

- Để bức tranh đẹp hơn chúng mình sẽ vẽ thêm những gì?

- Khi ngồi vẽ thì chúng mình ngồi như thế nào? Cầm bút bằng tay nào?

- Mỗi chúng mình đã có một ý tưởng để vẽ được những bức tranh thật đẹp. Chúng mình cùng thực hiện nhé! Cô chúc các con sẽ vẽ được những bức tranh thật đẹp!

+ Trẻ thực hiện:
- Cô cho trẻ về chỗ thực hiện.

- Cô bao quát, gợi ý trẻ.

- Động viên, khuyến khích trẻ để trẻ thực hiện được tốt.

+ Trưng bày sản phẩm:
- Cô cho trẻ mang tranh lên trư​ng bày và nhận xét bài.

- Cô gọi 2 -3 trẻ lên nhận xét bài của bạn.

- Cô nhận xét và khen những bài vẽ đẹp sau đó nhận xét chung các bài khác. Nhắc nhở các bài làm chư​a tốt, chư​a hoàn thành lần sau vẽ đẹp hơn.

* Hoạt động 3. Kết thúc: 

- Cho trẻ chơi trò chơi “Mưa to, mưa nhỏ” và đi ra ngoài chơi.

9. Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ.

Đánh giá các hoạt động của trẻ trong ngày

+ Tình trạng sức khỏe của trẻ:

…………………………………………………………………………………………………..............................................................................

+ Trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ:


……………………………………………………………………………………………………………………………………..........................

+ Kiến thức, kỹ năng của trẻ:

……………………………………………………………………………………………………………..……..………………………………

....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Thứ 3 ngày 31 tháng 03 năm 2026

1. Đón trẻ - Chơi - Thể dục sáng.

2. Hoạt động học:

                            Trò chuyện về các nguồn nước

a. Mục đích- Yêu cầu:

+ Kiến thức:

- Trẻ biết một số nguồn nước. Nhận biết một số đặc điểm, tính chất, trạng thái của nước.

- Biết được ích lợi, tác dụng của nước đối với đời sống con người, con vật, cây cối.

+ Kỹ năng:

- Phát triển kỹ năng quan sát, tư duy, phán đoán, ghi nhớ có chủ đích cho trẻ.

- Luyện kĩ năng quan sát, chú ý có chủ đinh.

+ Trẻ nói được một số nguồn nước, ích lợi của nước trong sinh hoạt hằng ngày.

+ Thái độ:

- Giáo dục trẻ biết sử dụng tiết kiệm nước, ý thức bảo vệ nguồn nước sạch.
b. Chuẩn bị:
+ Đồ dùng của cô:

- Một chậu nước máy, một chậu nước hồ, một cốc nước nóng, đá lạnh - Ca cốc, một số chai.

+ Đồ dùng của trẻ:

- Trang phục gọn gàng.

c. Tiến hành. 

* Hoạt động 1. Ổn định tổ chức:

- Trẻ cùng cô hát bài “Trời nắng trời mưa”

- Hỏi trẻ: Mưa rơi xuống đâu? Cho ta gì?

+ Ngoài nước mưa ra các con còn biết những nguồn nước nào nữa?

+ Nước có ích như thế nào đối với con người và các loại động vật, thực vật?

* Hoạt động 2. Trò chuyện về các nguồn nước:
- Cho trẻ kể nước có từ đâu? Sông suối, ao hồ làm sao có nước?

- Ngoài ao hồ, sông suối nước còn có ở đâu nữa?

- Hàng ngày chúng ta cần có nước không?

+ Nước thường dùng để làm gì?

- Nếu không có nước thì điều gì sẽ xẩy ra nhỉ?

- Cho trẻ quan sát nước máy và hỏi trẻ:

+ Các con nhìn thấy nước ở chậu này có màu gì không?

+ Nước máy lấy ở đâu? Dùng để làm gì?

- Cho trẻ quan sát một chậu nước ao hồ và hỏi trẻ: Con nhìn thấy nước này như thế nào?

- Màu nước như thế nào?

- Nước này có dùng để ăn, uống được không các con?

- Vậy ở nhà các con bố mẹ lấy nước ở đâu để ăn, uống, giặt tắm?

- Con người và các loại động vật, thực vật không có nước sẽ như thế nào?

- Nước có những trạng thái nào?

- Cho trẻ quan sát một cốc nước nóng, một thỏi đá lạnh.

- Các con nhìn xem cô có có nước gì đây?

- Vì sao các con biết đây là cốc nước nóng,

- Còn đây là gì? (đá) Đá do đâu mà có, cho trẻ sờ xem đá như thế nào?

- Các con nhìn xem thỏi đá có màu gì không? ngửi xem có mùi gì không? (Chất lỏng, không mùi, không màu)

- Muốn có nước sinh hoạt chúng ta phải làm gì? nguyên nhân gì làm ô nhiễm nguồn nước?

- Muốn có nguồn nước sạch chúng ta phải làm gì?

- Vì sao phải bảo vệ nguồn nước?

* Giáo dục trẻ bảo vệ nguồn nước, không vứt rác bừa bãi, cần tiết kiệm nước.

* Trò chơi: "Pha màu". Cô chia trẻ thành 3 nhóm để pha màu theo yêu cầu của cô.

* Hoạt động 3. Kết thúc:

- Nhận xét giờ học và tuyên dương trẻ.

3. Chơi, hoạt động ở các góc:

- Góc phân vai: Cửa hàng bán nước giải khát,  nấu ăn.

- Góc xây dựng: Xây công viên cây xanh.

- Góc nghệ thuật: Múa hát về chủ đề.

- Góc học tập: Làm bộ sưu tập về nước và các hiện tượng tự nhiên.

- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây xanh.

4. Chơi ngoài trời: 

 -  Làm thí nghiệm vật chìm vật nổi.
- TCVĐ: Chuyển nước.

- Chơi tự do.

a. Yêu cầu:

- Trẻ biết cách làm thí nghiệm vật chìm vật nổi.

- Biết được một số vật nổi,chìm trong nước.

- Trẻ nói lên được kết quả.

- Chơi trò chơi an toàn, nhanh nhẹn.

b.Chuẩn bị:

- Bể nước, viên đá, viên bi, mảnh sắt, bóng nhựa, lá cây, thuyền giấy…

c. Tiến hành:

* Hoạt động 1: Làm thí nghiệm vật chìm vật nổi.

- Tặng cho trẻ một hộp quà. Cho trẻ khám phá.
- Cho trẻ lấy từng đồ vật ra cho trẻ quan sát và hỏi về chất liệu, tác dụng của mỗi loại đồ vật.
- Những đồ chơi này khi thả vào nước thì điều gì sẽ xảy ra nhỉ? 
- Cho trẻ quan sát xem khi thả những vật đó vào nước thì điều gì sẽ xảy ra.
- Cho trẻ phán đoán trước ?
- Lần lượt cô cho trẻ cùng nhau thí nghiệm với từng đồ vật: Sỏi, xốp, nam châm, đĩa sứ, mẩu gỗ, thìa.
- Con vừa thả vật gì vào nước? Nó chìm hay nổi? Vì sao con biết ? (vì nó nổi trên mặt nước – chìm xuống đáy chậu). vì sao vật này nó nổi còn vật kia nó lại chìm được nhỉ?
* Khái quát - Mở rộng:
- Hôm nay chúng mình đã làm thí nghiệm gì nhỉ?
- Vật nổi là gì? Ngoài ra còn có vật gì có thể nổi khi thả vào nước nữa nhỉ? ( Lá cây, giấy, một số đồ vật làm từ nhựa ,...)
- Còn ngoài những vật chìm mà hôm nay chúng mình khám phá ra thì còn có những đồ vật gì nữa có thể chìm trong nước nhỉ? ( Ổ khóa, gạch, đá,..) 

* Hoạt động 2: TCVĐ “Chuyển nước”.
- Cô giới thiệu tên trò chơi.

- Cho trẻ nhắc lại cách chơi, luật chơi.

- Cô cho trẻ chơi 2 – 3 lần.

- Cô nhận xét trẻ chơi.

* Hoạt động 3: Chơi tự do.

- Cô tổ chức cho trẻ chơi theo ý thích, bao quát và nhắc nhở trẻ trong khi chơi.

- Cô bao quát giáo dục trẻ chơi đoàn kết, an toàn, không được chen lấn xô đẩy nhau.
5.  Ăn bữa chính.
          6. Ngủ.

          7. Ăn bữa phụ.

8. Chơi, hoạt động theo ý thích: Học vở: Giáo dục kĩ năng sống (Phòng tránh đuối nước)

a. Yêu cầu:

- Trẻ biết hoàn thành bài tập và giữ gìn sách vở.

- Trẻ hứng thú tham gia hoạt động.

b. Chuẩn bị:
-  Bút màu, vở bài tập.

c. Tiến hành:

- Cô cho trẻ xem video về các trường hợp phóng tránh đuối nước

- Cô trò chuyện với trẻ về nội dung video.

- Giáo dục trẻ tránh không chơi gần những nơi nguy hiểm: Ao, hồ, sông suối...

- Cô giới thiệu tên vở.

- Cô hướng dẫn bằng tranh mẫu.

- Cho trẻ nhắc lại các thao tác cô vừa thực hiện.

- Cô phát vở, bút màu cho trẻ thực hiện. Cô quan sát, giúp đỡ trẻ khi cần thiết.

- Cô nhận xét, khen ngợi trẻ.

* Hoạt động 2: Chơi tự chọn, chơi ở các góc.

9. Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ.

Đánh giá các hoạt động của trẻ trong ngày

- Tình trạng sức khỏe của trẻ:

…………………………………………………………………………………………………..............................................................................

- Trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ:


……………………………………………………………………………………………………………………………………..........................

- Kiến thức, kỹ năng của trẻ:

……………………………………………………………………………………………………………..……..………………………………

....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Thứ 4 ngày 01 tháng 04 năm 2026
1. Đón trẻ - Chơi - Thể dục sáng.

2. Hoạt động học:
Hát +VĐ vỗ tay theo TTC: Cho tôi đi làm mưa với

a. Mục đích- Yêu cầu:

+ Kiến thức:

-  Trẻ biết vận động vỗ tay theo tiết tấu chậm bài  hát “Cho tôi đi làm mưa với”, bước đầu biết vỗ theo tiết tấu chậm kết hợp dụng cụ âm nhạc.

- Biết tên bài hát và làn điệu dân ca bài hát “Mưa rơi”.

- Trẻ biết cách chơi trò chơi.

+ Kỹ năng:

- Rèn kỹ năng chú ý, quan sát, ghi nhớ và kỹ năng vân động vỗ tay đúng nhịp cho trẻ.
- Rèn sự khéo léo của đôi bàn tay, kỹ năng tự tin, nhanh nhẹn.
+ Thái độ:

- Trẻ yêu thích và tham gia hoạt động âm nhạc một cách hứng thú, tích cực.

b. Chuẩn bị: 

+ Đồ dùng của cô: Máy tính, giáo án điện tử, loa. Nhạc bài hát: “Cho tôi đi làm mưa với; Mưa rơi”.

+ Đồ dùng của trẻ: 5 vòng thể dục.

c. Cách tiến hành:

* Hoạt động 1. Ổn định tổ chức, tạo hứng thú:

- Lắng nghe! Lắng nghe! Lắng nghe xem đây là tiếng gì nhé! (Cô mở slide có âm thanh tiếng mưa, Sấm).

- Chúng mình cùng kiểm tra nhé! (Cô mở slide kết quả cho trẻ kiểm tra).

- Ai có thể cho cô và các bạn biết tác dụng của mưa nào!

- Giáo dục: Các con ạ! Mưa rất cần thiết cho sự sống của muôn loài, nếu không có mưa cây cỏ sẽ khô héo, đất đai cằn cỗi và có ảnh hưởng rất lớn đến cuộc sống của con người. Tuy nhiên nếu mưa nhiều quá cũng có tác hại xấu: Gây lũ lụt, 

xói mòn đất. Vì vậy hãy bảo vệ sự sống của chúng ta bằng cách không xả rác 

thải ra môi trường các con nhé! 

* Hoạt động 2. Bài mới: Hát +VĐ vỗ tay theo tiết tấu chậm: “Cho tôi đi làm mưa với.”

- Cô cho cả lớp nghe đoạn nhạc trong bài hát: “Cho tôi đi làm mưa với’’ 

- Cô hỏi trẻ: đó là giai điệu của bài hát nào? Do ai sáng tác?

- Cho trẻ hát kết hợp nhạc cùng cô BH " Cho tôi đi làm mưa với" 2 lần .

- Chúng mình có cảm nhận gì về giai điệu của bài hát??

- Bài hát nói về điều gì?

- Cô khái quát, giáo dục trẻ.
- Theo các con làm thế nào để bài hát thêm hay và sinh động hơn?
* Cô nhận xét các ý kiến của trẻ. Cô giới thiệu vận động vỗ tay theo tiết tấu chậm bài hát: Cho tôi đi làm mưa với.
- Cô thực hiện cho trẻ quan sát:
- Lần 1 Cô thực hiện kết hợp với nhạc.
+ Cô vừa vận động theo tiết tấu gì?
+ Vỗ tay theo tiết tấu chậm là vỗ như thế nào?
- Lần 2 Cô thực hiện kết hợp phân tích: 
+ Vỗ tay theo tiết tấu chậm là vỗ tay 3 nhịp rồi mở: 1,2,3 mở
Câu hát: Cho tôi đi làm mưa với, chị gió ơi chị gió ơi (cô thực hiện vỗ vào từ “cho”, “đi”, “mưa” và mở ra vào từ “với”).
 (Tương tự các câu hát tiếp theo)
+ Trẻ thực hiện:
- Cô cho trẻ luyện cách vỗ tay + đếm.
- Cho trẻ thực hiện cả lớp
- Cô tổ chức cho 3 tổ thực hiện.
- Cô tổ chức cho nhóm bạn trai và nhoma bạn gái thực hiện vận động theo tiết tấu chậm.
- Cá nhân trẻ thực hiện.
- Cả lớp thực hiện trên dụng cụ âm nhạc
-> Sau mỗi lần trẻ thực hiện cô cho trẻ nhận xét. Cô quan sát trẻ thực hiện và sửa sai cho trẻ. Cô chú bao quát, khen ngợi trẻ.
- Cô giáo dục trẻ: Không chỉ có nam ca sĩ mà có cả nữ ca sĩ. Dù là bạn trai hay gái đều làm được ca sĩ. Ai cũng có ước mơ cho riêng mình, muốn ước mơ của mình thành hiện thực thì chúng mình phải chăm ngoan học giỏi và đặc biệt làm theo lời Bác Hồ dạy: Tuổi nhỏ làm việc nhỏ...

* Nghe hát: “Mưa rơi”. Dân ca xá.

- Cô giới thiệu tên bài nghe hát;tên tác giả.

- Lần 1: Cô hát vui tươi, nhịp nhàng. 

+ Hỏi trẻ tên bài hát,tên tác giả. 

+ Bài hát nói về điều gì?

+ Để thấy rõ hơn tác dụng của mưa đối với cuộc sống của chúng ta, các con cùng lắng nghe lại bài hát mưa rơi 1 lần nữa nhé!

- Lần 2: Cô hát kết hợp minh họa động tác.

- Lần 3: Cho trẻ xem video bài hát.

* Trò chơi: “Ai nhanh nhất”.

- Cô giới thiệu tên trò chơi, cách chơi, luật chơi.

- Tổ chức cho trẻ chơi. Cô nhận xét tuyên dương trẻ.

* Hoạt động 3. Kết thúc:

- Cô nhận xét và chuyển hoạt động.   

3.  Chơi, hoạt động ở các góc:

- Góc phân vai: Cửa hàng bán nước giải khát, nấu ăn.

- Góc xây dựng: Xây công viêncây xanh.

- Góc nghệ thuật: Múa hát về chủ đề.

- Góc học tập: Làm bộ sưu tập về nước và các hiện tượng tự nhiên.

- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây xanh, chơi với cát và nước.

4. Chơi ngoài trời:

                                - Nhặt lá cây xếp theo ý thích

                                - TCDG: Kéo co

                                -  Chơi tự do

a. Yêu cầu:

- Trẻ biết nhặt lá cây xếp hình theo ý thích.

- Trẻ biết nói lên ý tưởng của mình.

- Trẻ rèn luyện kỹ năng quan sát, chú ý, ghi nhớ.

- Có kỹ năng tham gia hoạt động cùng cô giáo và các bạn.

- Trẻ vui chơi đoàn kết, biết giúp đỡ bạn bè.

- Có hứng thú tham gia hoạt động.

b. Chuẩn bị:

- Sân bãi bằng phẳng, sạch sẽ, vị trí quan sát thuận lợi, đảm bảo an toàn cho trẻ.

- Cột ném bóng, bóng các loại, đồ chơi ngoài trời.

c. Tiến hành:

* Hoạt động 1: Nhặt lá cây xếp hình theo ý thích.

- Cô dắt trẻ ra sân và đi dạo vòng quanh sân trường.

- Cô đặt câu hỏi gợi mở cho trẻ nói lên những điều mà trẻ yêu thích.

- Cho trẻ nhặt lá cây xếp hình theo ý thích.

- Khuyến khích trẻ nói lên ý tưởng của mình.

* Hoạt động 2: TCDG “Kéo co”.

- Cô nêu tên trò chơi.

- Cô nói cách chơi, luật chơi.

- Cô cho trẻ chơi. Cô khen ngợi, động viên trẻ.

* Hoạt động 3: Chơi tự do. 

- Cho trẻ chơi tự do với đồ chơi ngoài trời.

- Cô giáo dục: Trẻ chơi an toàn, đoàn kết…

- Chơi xong cô cho trẻ rửa tay. Cô hỏi lại trẻ các bước rửa tay.

             5.  Ăn bữa chính.
             6. Ngủ.

             7. Ăn bữa phụ.

             8. Chơi, hoạt động theo ý thích: Nhận dạng tô đồ chữ cái p, q.
+ Yêu cầu:

- Trẻ biết tên gọi đặc điểm của chữ cái p, q. Trẻ tham gia hoạt động tích cực.

+ Chuẩn bị:

 - Tranh ảnh có chứa chữ cái p, q.
+ Tiến hành: 

- Cô đọc câu đố, hoặc bài hát về các hiện tượng tự nhiên. Trẻ đoán và hát.

- Cô  giới thiệu các chữ cái p, q.

- Cô cho cả lớp đọc từng chữ p, q tổ nhóm , cá nhân đọc

- Cô cho trẻ tìm các chữ cái p, q trong tranh và đọc các chữ cái p, q trong bài đồng dao, thơ...

- Cô động viên trẻ tham gia hoạt động tích cực.

- Chơi tự chọn, chơi ở các góc.    

9. Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ.

Đánh giá các hoạt động của trẻ trong ngày

- Tình trạng sức khỏe của trẻ:

…………………………………………………………………………………………………..............................................................................

- Trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ:


……………………………………………………………………………………………………………………………………..........................

- Kiến thức, kỹ năng của trẻ:

……………………………………………………………………………………………………………..……..………………………………

....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
                   
Thứ 5 ngày 02 tháng 04 năm  2026
1. Đón trẻ - Chơi - Thể dục sáng.

2. Hoạt động học:
Thêm, bớt hai nhóm đối tượng trong phạm vi 5

a. Mục đích- Yêu cầu:

+ Kiến thức:

- Ôn nhận biết số lượng 5, ôn kĩ năng đếm từ 1-5
- Trẻ biết đếm nhóm đối tượng có số lượng 5, thêm bớt và sử dụng thẻ số để đặt vào nhóm đối tượng có số lượng tương ứng.
- Trẻ biết so sánh 2 nhóm đối tượng: Nhiều hơn, ít hơn, bằng nhau.

- Trẻ biết cách chơi trò chơi.
+ Kỹ năng:
- Trẻ thực hiện được các thao tác xếp đối tượng theo hàng ngang từ trái qua phải, biết thêm bớt theo yêu cầu của cô.
- Trẻ thực hiện chính xác các thao tác.
+ Thái độ:
- Trẻ hứng thú tham gia vào giờ học, học tập có nề nếp.
b. Chuẩn bị:
+ Đồ dùng của cô:
- Bảng, rổ đựng, 5 ông mặt trời, 5 đám mây, thẻ số từ 1 đến 5.
+ Đồ dùng của trẻ:
- Bảng, rổ đựng, ông mặt trời, đám mây.
- Thẻ số từ 1 đến 5.
c. Cách tiến hành:
* Hoạt động 1. Ổn định lớp gây hứng thú:
- Cô cho trẻ hát bài hát: Trời nắng, trời mưa trò chuyện hướng trẻ vào bài.

* Hoạt động 2. Thêm bớt hai nhóm đối tượng trong phạm vi 5:
+ Ôn đếm đến 5:

- Cô cho trẻ quan sát xung quang lớp xem có gì?  Cho trẻ đếm số lượng.

+ Thêm, bớt 2 nhóm đối tượng trong phạm vi 5:

 - Các bạn nhìn xem trong rổ có những gì?  
- Các con hãy lấy tất cả ông mặt trời có trong rổ xếp thành một hàng ngang từ trái qua phải cho cô nào.

- Ông mặt trời đã nhìn thấy 4 đám mây đấy (Yêu cầu trẻ xếp 4 đám mây dưới ông mặt trời, xếp tương ứng 1:1)

- Cho trẻ đếm số ông mặt trời và số đám mây.

- Cho trẻ so sánh 2 nhóm như thế nào với nhau? Nhóm nào nhiều hơn, nhiều hơn là mấy?

- Nhóm nào ít hơn?

- Ít hơn là mấy?

- Vì sao con biết?

- Muốn nhóm đám mây bằng nhóm ông mặt trời thì phải làm thế nào?

(Cô cùng trẻ thêm 1 đám mây dưới ông mặt trời còn lại)

- Bây giờ nhóm ông mặt trời và nhóm đám mây như thế nào với nhau? Và cùng bằng mấy?

* Tương tự cô cho trẻ: Bớt 2 thêm 2

                                     Bớt 3 thêm 3 và so sánh

- Cho trẻ cất dần 2 đám mây, 1 đám mây, 2 đám mây.

-  Cho trẻ vừa cất vừa đếm số đám mây.

* Luyện tập:

+ Trò chơi 1: Thêm vào cho đủ
-Trẻ tìm và so sánh nhóm đồ chơi nói số lượng và thêm và cho hai nhóm bằng nhau
- 5 cái cốc- 4 cái thìa.
- 5 cây có quả- 3 cây không có quả.
- 5  con thỏ- 2 con sóc.
+ Trò chơi 2: Nối đồ dùng có số lượng bằng nhau
- Cô chia lớp thành 3 nhóm lên nối các đồ dùng có cùng số lượng vơi nhau.
- Cô nhận xét dộng viên trẻ chơi.
* Hoạt động 3. Kết thúc:
- Nhận xét giờ học cho trẻ thu dọn đồ dùng và chuyển hoạt động.
3. Chơi, hoạt động góc:

- Góc phân vai: Cửa hàng bán nước giải khát, nấu ăn.

- Góc xây dựng: Xây công viên nước.

- Góc nghệ thuật: Vẽ, tô màu, cắt dán các hiện tượng tự nhiên.

- Góc học tập: Xem tranh ảnh, lô tô về nước và các hiện tượng tự nhiên. 

- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây xanh, chơi với cát và nướ.

4. Chơi ngoài trời:

- Bé sử dụng nước sạch như thế nào?

                               - TCDG: Lộn cầu vồng

                               -  Chơi tự do

a. Yêu cầu:

- Trẻ biết được một số nguồn nước, đặc điểm, tính chất, trạng thái của nước.

- Biết một số ích lợi của, tác dụng của nước đối với cuộc sống, con người, cây cối, loài  vật. 

- Rèn kĩ năng sử dụng nước sạch đúng cách. Rèn kĩ năng quan sát nhận xét.

- Có ý thức sử dụng nước cho hợp vệ sinh đảm bảo vệ sức khỏe và giữ gìn vệ sinh cơ thể. 

- Chơi đoàn kết với bạn bè

b. Chuẩn bị: 

- Sân bãi bằng phẳng, sạch sẽ, đảm bảo an toàn cho trẻ.
- Đồ chơi ngoài trời.

c. Tiến hành:

* Hoạt động 1: “Bé sử dụng nước sạch như thế nào?”

- Cô cầm cốc nước và hỏi trẻ: Cô có gì đây?

- Khi uống nước con thấy như thế nào? Cô cho trẻ ngửi nước và hỏi xem nước có mùi gì không?

- Nước mà chúng mình uống được gọi là nước gì?

- Ngoài ra con còn biết nước có ở những đâu?

- Hàng ngày chúng ta dùng nước để làm gì?

- Nếu không có nước các con sẽ thế nào? 

- Cô khái quát.

+ Giáo dục trẻ có ý thức tiết kiệm và bảo vệ nguồn nước sạch. Khi rửa tay, rửa mặt cần mở vòi nước vừa phải, sau khi dùng xong biết đóng vòi nước lại để tiết kiệm nước.

* Hoạt đông 2: TCDG “Lộn cầu vồng”.
- Cô giới thiệu tên trò chơi.

- Cô hỏi trẻ cách chơi, luật chơi.

- Cô cho trẻ chơi 2 - 3 lần, cô bao quát trẻ. Cô nhận xét trẻ chơi.

* Hoạt động 3: Chơi tự do

- Cô cho trẻ đồ chơi trên sân trường. 

- Cô nhắc trẻ chơi an toàn, đoàn kết.
5.  Ăn bữa chính.
 6. Ngủ.
             7. Ăn bữa phụ.

             8. Chơi, hoạt động theo ý thích: Hoạt động lao động, vệ sinh
a. Yêu cầu: 

- Trẻ biết vệ sinh xung quanh lớp, lau đồ chơi cùng cô và các bạn.

- Trẻ biết công việc nào bạn trai, bạn gái có thể làm, mọi người phải giúp đỡ lẫn nhau.

- Có ý thức vệ sinh cá nhân vệ sinh môi trường.

b. Chuẩn bị: 

- Khăn lau, nước, chổi, thùng đựng rác.
c. Tiến hành:

- Cô tổ chức buổi lao động vệ sinh lớp trước khi các bạn được nghỉ 2 ngày.

- Tổ chức cho trẻ vệ sinh xung quanh lớp.

- Xếp lại các đồ dùng đồ chơi.

- Lau rửa các đồ dùng ở các góc .

- Quét sạch sẽ lớp và sắp xếp lại đồ dùng đồ chơi ở các góc.

- Cô động viên khuyến khích để trẻ cùng tham gia lao động vui vẻ.

- Kết thúc: Cô giáo dục các bạn về ý nghĩa của buổi lao động vệ sinh.

- Tổ chức hát và đọc thơ các bài có trong chủ đề.
9. Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ.

Đánh giá các hoạt động của trẻ trong ngày

- Tình trạng sức khỏe của trẻ:

…………………………………………………………………………………………………..............................................................................

- Trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ:


……………………………………………………………………………………………………………………………………..........................

- Kiến thức, kỹ năng của trẻ:

……………………………………………………………………………………………………………..……..………………………………

....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Thứ 6 ngày 04 tháng 04 năm 2025
1. Đón trẻ - Chơi - Thể dục sáng.

2. Hoạt động học:

                              Kể chuyện: Giọt nước tý xíu
a. Mục đích- Yêu cầu:

+ Kiến thức:
- Trẻ nhớ tên truyện “Giọt nước tý xíu”, biết các nhận vật trong truyện.

- Trẻ biết nội dung câu chuyện: Hiện tượng mưa là do sức nóng của mặt trời làm cho nước bốc hơi tụ lại thành những đám mây nặng dần, trở thành mưa rơi xuống.

- Trẻ hiểu được lợi ích của nước đối với con người, động vật, thực vật trên trái đất.

+ Kĩ năng:

- Rèn kỹ năng kể diễn cảm cho trẻ.

- Phát triển ngôn ngữ rõ ràng, mạch lạc cho trẻ.

+ Thái độ:

- Trẻ hứng thú nghe kể chuyện.

- GD trẻ có ý thức sử dụng nước tiết kiệm và có ý thức bảo vệ nguồn nước.

b. Chuẩn bị:

+ Đồ dùng, đồ chơi

- Đồ dùng của cô: Hình ảnh minh họa truyện

- Đồ dùng của trẻ: 3 bộ tranh về vòng tuần hoàn của nước, vòng thể dục

c. Tiến hành:

* Hoạt động 1. Trò chuyện gây hứng thú:

- Cho trẻ hát bài: Cho tôi đi  làm mưa với.

- Trò chuyện với trẻ về nội dung bài hát,  về lợi ích của nguồn nước

- Cô GD trẻ ăn mặc phù hợp với thời tiết và GD trẻ có ý thức sử dụng nước tiết kiệm và có ý thức bảo vệ nguồn nước.

- Cô dấn dắt trẻ vào truyện

* Hoạt động 2. Truyện “Giọt nước tí xíu”

- Cô giới thiệu câu chuyện.

- Cô kể lần 1 kết hợp với cư chỉ điệu bộ nét mặt.

- Cô vừa kể cho các con nghe câu chuyện gì? Của tác giả nào?

- Để câu chuyện thêm sinh động và hấp dẫn, cô sẽ kể chuyện kết hợp với tranh minh họa nhé?

- Cô trích dẫn, giảng giải nội dung truyện: Câu truyện kể về chuyến đi chơi đầy thú vị của tí xíu.

+ Đàm thoại: 

- Cô vừa kể cho các con nghe câu chuyện gì? của tác giả nào?

- Trong truyện có những nhân vật nào?

- Họ hàng anh em nhà Tí Xíu sống ở đâu?

- Ông Mặt Trời đã nói gì với Tí Xíu?

- Vì sao tí xíu không thể bay lên để đi với ông Mặt Trời được? 

- Ông Mặt Trời đã làm thế nào để giúp tí xíu?

- Điều gì xảy ra với bạn Tí Xíu?

- Làm thế nào để tí xíu trở về nhà?

- Nước có ở những đâu? Nước có ích lợi như thế nào đối với cuộc sống?

- Chúng ta cần phải làm gì để bảo vệ nguồn nước sạch?

- Chúng ta phải sử dụng nguồn nước sạch như thế nào?

- Cô giáo dục trẻ biết bảo vệ và sử dụng tiết kiệm nguồn nước sạch.

- Cô cho trẻ kể chuyện cùng cô 1-2 lượt: Cho trẻ đóng vai các nhân vật và cô là người dẫn truyện.

* Hoạt động 3: Trò chơi: Ai nhanh nhất.

- Cô nêu cách chơi, luật chơi: Cô chia lớp thành 2 đội thi đua bật qua vòng thể dục lên ghép tranh về vòng tuần hoàn của nước. Thời gian là một bản nhạc.

- Cô cho trẻ thi đua

- Cô cho trẻ giới thiệu về sản phẩm của mình.

- Cô nhận xét cho trẻ hát vận động ‘cho tôi đi làm mưa với’’ kết thúc hoạt động.

3. Chơi, hoạt động ở các góc:
- Góc phân vai: Cửa hàng bán nước giải khát, nấu ăn.

- Góc xây dựng: Xây công viên cây xanh.

- Góc nghệ thuật:  Múa hát về chủ đề.

- Góc học tập: Xem tranh ảnh, lô tô, họa báo, làm bộ sưu tập về nước và các hiện tượng tự nhiên.

4. Chơi ngoài trời:

- Trò chuyện về thời tiết.

                               - VĐ bài hát: Trời nắng, trời mưa.

                               - Chơi tự do.

a. Yêu cầu:
- Trẻ biết nêu nhận xét của mình khi quan sát, biết ăn mặc phù hợp với thời tiết.

- Trẻ hứng thú tham gia trò chơi. Trẻ tự chơi với đồ chơi an toàn.

b. Chuẩn bị: 
- Sân bãi sạch sẽ, bằng phẳng.
c. Tiến hành:

* Hoạt động 1: Trò chuyện về thời tiết.                                             
- Trẻ ra sân, cô cho trẻ chơi  trò chơi Mưa nhỏ mưa to.

- Gợi ý hỏi trẻ về thời tiết ngày hôm nay.

- Trò chuyện với trẻ về thời tiết.
- Chúng mình thấy thời tiết hôm nay như thế nào?

- Thời tết như thế này chúng mình phải mặc như thế nào?

- Nói cho trẻ hiểu ảnh hưởng của thời tiết đối với con người, động vật, cây cối.
- Cô giáo dục trẻ ăn mặc phù hợp với thời tiết.

* Hoạt động 2: VĐ bài hát “Trời nắng, trời mưa”.
- Cô giới thiệu bài hát vận động.

- Cô tổ chức cho trẻ vận động 1- 2 lần. Cô khen ngợi, động viên trẻ.

* Hoạt động 3: Chơi tự do.

- Cô cho trẻ chơi tự do với đồ chơi ngoài trời.

- Cô nhắc nhở trẻ chơi ngoan đoàn kết.

5. Ăn bữa chính.

       6. Ngủ.

       7. Ăn bữa phụ.

 8. Chơi, hoạt động theo ý thích: Chơi ở các góc
 a. Yêu cầu: 

- Trẻ biết vào góc chơi, thể hiện được vai chơi.

- Trẻ tham gia hoạt động tích cực.

b. Chuẩn bị:

- Không gian cho trẻ hoạt động, đồ chơi cho các góc chơi.

c. Tiến hành:

+ Hoạt động 1: Chơi ở các góc

- Cô cho trẻ vào góc chơi theo ý thích của trẻ.

- Trẻ lấy đồ dùng, đồ chơi.

- Trẻ thể hiện các vai chơi.

- Cô động viên trẻ tham gia hoạt động tích cực.

+ Hoạt động 2: Chơi tự do.

9. Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ.

Đánh giá các hoạt động của trẻ trong ngày

- Tình trạng sức khỏe của trẻ:

…………………………………………………………………………………………………..............................................................................

- Trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ:


……………………………………………………………………………………………………………………………………..........................

- Kiến thức, kỹ năng của trẻ:

……………………………………………………………………………………………………………..……..………………………………....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
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